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Jelen kºtet a TĆMOP 4.1.2.B.2-13/1-2013-0007 ĂORSZĆGOS KOORDINĆCIčVAL A 

PEDAGčGUSK£PZ£S MEGĐJĉTĆSĆ£RTò projekt keret®ben a Tanul§si eredm®nyek (learning 

outcomes) alap¼, valid§ci·s lehetŖs®geket figyelembe vevŖ kurzusok kidolgoz§s§hoz kapcsol·d· 

mintafeladatok k®zirata. A kºtet szerkesztŖi munk§latai szint®n a projekt keret®ben val·sulnak meg, 

melynek eredm®nyek®nt interakt²v, szerkesztett feladatgyŤjtem®ny ker¿l kialak²t§sra. 
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A tant§rgyblokk c®lja 
 
A tant§rgyblokk c®lja, hogy a hallgat· meg®rtse a tanul§s komplex jelens®geit, ®rtelmezni tudja a tanul§s 
saj§toss§gait a mai soksz²nŤ t§rsadalmi, kultur§lis, oktat§si kontextusban. Ehhez a tant§rgyblokk 
kiemelten ®p²t a tanul§s ¼j tudom§nyos elm®leteire ®s megalapozott kutat§si eredm®nyeire. A 
tant§rgyblokk a tan²t§st a tanul§si folyamatok t§mogat§sak®nt ®rtelmezi, ez®rt c®l annak 
megalapoz§sa, hogy a jelºltek k®pess® v§ljanak a kºzºss®gben v®gbemenŖ, de egy®ni utakra figyelŖ 
ï azaz az adapt²v ï tanul§s-t§mogat§sra. Ehhez foglalkozik a tanul§s §ltal§nos tanul§si jellemzŖivel, a 
tanul§st nehez²tŖ t®nyezŖkkel, a hat®kony tanul§s m·dszereivel ®s a tanul§si neh®zs®gek eset®n 
k²v§natos t§mogat§s speci§lis jellemzŖivel is. A tant§rgyblokk a tanul·k tanul§sa mellett foglalkozik a 
szakmai kºzºss®gek, szervezetek tanul§s§val is. Kºzvetlen c®lja ekºzben, hogy a hallgat·k saj§t 
felsŖoktat§si tanul§sukhoz is tudatosan, reflekt²v m·don viszonyuljanak. A tant§rgyblokk a pedag·guss§ 
v§l§shoz ig§nybe veszi az akt²v, alkalmazott pedag·gia eredm®nyeit, megerŖs²ti a pedag·gusok/-
jelºltek egym§st·l val· tanul§s§t, kºzvetve hozz§j§rulva ezzel a szakmai ig®nyess®ghez, a pedag·gusi 
felelŖss®gv§llal§shoz ®s a p§lya ir§nti elkºtelezetts®ghez. A tant§rgyblokk kurzusai elŖ k²v§nj§k seg²teni 
a tanul§s ®s tan²t§s, a tanul· ®s a pedag·gus n®zŖpontja kºzºtti ºsszef¿gg®s, a t®rben ®s idŖben egyre 
differenci§ltabb ®s nyitottabb tanul§s meg®rt®s®t ®s kezel®s®t. A tant§rgyblokk tanul§s folyamat§nak, a 
tanul§s megismer®s®nek eszkºzt§r§t is gazdag²tani k²v§nja olyan tanul§sdiagnosztikai reperto§rral, 
amely a kognit²v, affekt²v ®s szoci§lis saj§toss§gokra egyar§nt tekintettel van. 

 

Az adott tant§rgyblokk szerepe a tan§ri felk®sz²t®s folyamat§ban  
 
A Tanul§sïtan²t§s ®s fejlŖd®s t§mogat§sa tant§rgyblokk alapismereteket ny¼jt a kognit²v ®s affekt²v 
pedag·giai ®s pszichol·giai alapfolyamatokr·l, fejlŖd®spszichol·giai saj§toss§gokr·l, a tanul§shoz 
sz¿ks®ges r®szk®pess®gek mŤkºd®s®rŖl. A hallgat·k megismerik, valamint a tan§ri mesters®g ®s 
kult¼ra n®zŖpontj§b·l ®rtelmezik a tanul§s ®s tan²t§s k¿lºnf®le megkºzel²t®seit, ºsszef¿gg®seit, k¿lºnºs 
tekintettel a tervez®s, tanul§si folyamat ®s ®rt®kel®s ciklusaira. A lehetŖ legtºbb szereplŖ szempontj§b·l 
®rtelmezi a tanul§s tereit, kereteit, a tanul·-csoportokat ®s szervezeteket, a szakmai, kºzºss®gi, t§rsas 
tanul§st. Ennek megfelelŖen a tant§rgyblokk szorosan kapcsol·dik (a) a fejlŖd®spszichol·giai ®s 
szem®lyis®gjellemzŖk tudom§nyos alapjaihoz (Szem®lyis®gfejlŖd®s ®s egy®ni saj§toss§gok 
tant§rgyblokk), (b) ®p²t az oktat§s-nevel®s t§rsadalmi kontextus§ra ®s a v§ltoz§sok szisztematikus 
kezel®s®re (T§rsadalmi ®s t§rsas viszonyok), (c) megalapozza (kognit²v ®s affekt²v alapfolyamatok, 
tanul§s- ®s tan²t§selm®letek, tervez®s ®s ®rt®kel®s, tanul§sszervez®s, tan²t§sm·dszertan) a 
Felk®sz¿l®s a tan§ri mesters®gre tant§rgyblokkot ®s (d) illeszkedik a Pedag·guss§ v§l§s 
tant§rgyblokkhoz.  
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni /Otthon feladatra ®p¿lŖ tan·rai 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A pedag·giai folyamatok tervez®se Á Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 

k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 

m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-

laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 

®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 

neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

Á Elfogadja, hogy a tervez®s sor§n a tanul·k tev®kenys®g®t, a 

tanul§si folyamatot kell elsŖsorban szem elŖtt tartania. 

Á Meg tudja hat§rozni a tanul§s-tan²t§s strat®gi§j§t. A m·dszerek, 

eszkºzºk ®s munkaform§k megv§laszt§s§ban komplex m·don 

veszi figyelembe a pedag·giai helyzet minden l®nyeges elem®t 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k ·ratrevi sablonokat, mint§kat gyŤjtenek ºssze internetrŖl, szakpedag·giai ®s iskolai 

forr§sb·l, majd megvizsg§lj§k ezek kºzºs ®s elt®rŖ von§sait, elemeit. V§laszt keresnak arra, hogy mi®rt van 

az ·ratervez®sben v§ltozatoss§g ®s emellett mi®rt sz¿ks®ges benne lenni¿k ugyanazoknak az egys®geknek. 

Milyen n®zŖpontok azonos²taht·k.  

A feladat szines²hetŖ nevel®stºrt®neti dokumentumokkal ®s m§s orsz§gokb·l sz§rmaz· ·ratervek 

begyŤjt®s®vel ®s elemz®s®vel.  

A h§zi faladat ºnmag§ban is hasznos, tan·rai megbesz®l®se lehetŖv® teszi a szakok szerinti 

k¿lºnbs®gekre ir§nyul· feldolgoz§st is.    

 

TervezendŖ idŖ Otthoni feladatk®nt 2 ·ra /tan·rai feldolgoz§skor + 20 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Tan·ra tervez®se V§mos Ćgnes 
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¶ A sablonok elemeinek jellemzŖje 

¶ A k¿lºnbºzŖ n®zŖpontok szerepe a tervez®skor 

¶ A tan·ra tervez®s®ben l®vŖ azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek valamint ezek okai  
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni /Otthon feladatra ®p¿lŖ tan·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A pedag·giai folyamatok tervez®se Á Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 

k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 

m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-

laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 

®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 

neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

Á Elfogadja, hogy a tervez®s sor§n a tanul·k tev®kenys®g®t, a 

tanul§si folyamatot kell elsŖsorban szem elŖtt tartania. 

Á Meg tudja hat§rozni a tanul§s-tan²t§s strat®gi§j§t. A 

m·dszerek, eszkºzºk ®s munkaform§k megv§laszt§s§ban 

komplex m·don veszi figyelembe a pedag·giai helyzet minden 

l®nyeges elem®t 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k ï elŖzetesen ï felkutattak ®s elemeztek ·raterv-vari§ci·kat. Jelen feladat ennek 

folytat§sak®nt saj§t ·raterv sablon elk®sz²t®se a tan²t§si ·r§n. A hallgat·k p§rban dolgoznak ®s ®rveket 

§ll²tanak minden egyes ·ratrev elem mell®, amit kiv§lasztanak, s ®rveket amell® is, amit nem. Az elk®sz¿lt 

sablokonat kºzºsen megbesz®lj¿k. 

Alternat²v feladat, ha nem a hallgat·k §ltal elŖzetesen ºsszegyŤjtºtt ®s feldolgozott sablonokkal 

dolgozunk, hanem az oktat· hoz be sablonokat. Ez ut·bbi eset®n a feldolgoz§si idŖ megnŖ, a behozott ®s 

feldolgoz§sra ker¿lŖ sablonok sz§m§t·l f¿ggŖen. 

 

TervezendŖ idŖ 25 perc   

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- a hallgat·k §ltal elŖzetesen elv®gzett feladatb·l sz§rmaz· ·tarev-sablonokat el kell hozni ezen a 

tan·r§n vagy az oktat· kell biztos²tson k¿lºnbºzŖ sablonokat.  

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Tan·ra tervez®se 2. V§mos Ćgnes 
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£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

¶ A sablonok elemei melletti ®rvek gazdags§ga 

¶ A tan·rai mŤkºd®s §rnyalts§g§nak lek®pezŖd®se a sablonban (n®zŖpontok, §gensek, 

tanul§st§mogat· elemek) 

¶ A tanul·i tev®kenys®gek ®s tanul·i kompetenciafejlŖd®s l§that·s§ga    

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Falus Iv§n (szerk.): Didaktika, a tan²t§s tanul§sa. Nemzeti tankºnyvkiad·, 2013. Tervez®s, tanul§sszerevz®s, 

m·dszerek, ®rt®kel®s. stb fejezetek.  
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni ®s ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A pedag·giai folyamatok tervez®se Á Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 

k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 

m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-

laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 

®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 

neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

Á Elfogadja, hogy a tervez®s sor§n a tanul·k tev®kenys®g®t, a 

tanul§si folyamatot kell elsŖsorban szem elŖtt tartania. 

Á Meg tudja hat§rozni a tanul§s-tan²t§s strat®gi§j§t. A m·dszerek, 

eszkºzºk ®s munkaform§k megv§laszt§s§ban komplex m·don 

veszi figyelembe a pedag·giai helyzet minden l®nyeges elem®t: 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az azonos szakos  hallgat·k otthoni feladatk®nt egy meghat§rozott t®ma tervez®s®n dolgoznak ( ·raterv). 

Az egyik hallgat· alapvetŖen front§lis, a m§sik kooperat²v, a harmadik egy®ni tanul§sszervez®si form§k 

alkalmaz§s§ra helyezi a hangs¼lyt. Az ·r§n az elk®sz¿lt tervekkel lehet tov§bb dolgozni:   

- a hallgat·k ®rvelnek az §ltaluk tervezett tan·ra eredm®nyess®ge mellett 

- a h§rom elk®sz¿lt ·raterv alapj§n a kiscsoport elk®sz²ti a kºzºsen legoptim§lisabbnak tartott ·ra 

terv®t 

- a hallgat·k szempontokat gyŤjtenek az egyes ·ratervek kiv§laszt§s§hoz 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Egy t®ma tºbb megold§s Sziv§k Judit 
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£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º az ·ratervez®s meghat§roz· szempontjai 

º milyen szempontokat ®rdemes figyelembe venni a tanul§sszervez®si form§k kiv§laszt§sakor? 

º oktat§si m·dszerek ï tanul§si eredm®nyek 

º a tev®kenys®gkºzpont¼ pedag·gia,  m·dszertani vonatloz§sok 

º a v§ltozatos tanul·i tev®kenys®g szerepe a tanul§sban 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa  ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A pedag·giai folyamatok tervez®se Á Tiszt§ban van azzal, hogy szakt§rgy§nak elsaj§t²t§s§hoz 

milyen tanul§si strat®gi§k ®s eszkºzºk tervez®s®re van 

sz¿ks®g. 

Á A tervez®s sor§n fontosnak tartja az egy®ni saj§toss§gok 

figyelembe v®tel®t. 

Á K®pes a tanul·k tapasztalataira, elŖzetes tud§sukra ®p²teni, 

ºsztºnºzni a magasabb szintŤ gondolkod§si folyamatokat, 

elŖseg²teni ®s fejleszteni az elŖbbiekre val· folyamatos 

reflekt§l§st a tanul§si folyamat sor§n.  

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

 

A hallgat·k meghat§rozott tan·r§hoz / tematikus terv z§r§s§hoz k®sz²tenek h§zi feladatokat p§ros 

munka keret®ben. A feladatok k®sz²t®s®n®l: 

- alkalmazz§k a Bloom f®le kognit²v c®ltaxon·mi§t, 

- elt®rŖ ®letkorok tanul§sl®lektani saj§toss§gait 

- a differenci§l§s elv®t ( elt®rŖ opcion§lis feladatok k¿lºnbºzŖ intelligencia t²pusok sz§m§ra) 

Az elk®sz¿lt feladatokat a p§rok kicser®lik, tanulm§nyozz§k ®s meghat§rozott szempontok ment®n 

visszajeleznek egym§snak. 

 

TervezendŖ idŖ 45 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

H§zi feladat Sziv§k Judit 
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£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º a kognit²v c®ltaxon·mia alkalmaz§s§nak szintje 

º a meghat§rozott ®letkori saj§toss§gok figyelembe v®tele 

º az elt®rŖ intelligencia t²pusok saj§toss§gainak be®p²t®se 

º a h§zi feladat szerepe a tanul§si folyamatban 

º a h§zi feladat problematik§ja a m®lt§nyos oktat§sban 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Falus Iv§n (2003) (szerk): Didaktika. Nemzeti Tankºnyvkiad·, Budapest 

Kristen NIcholson-Nelson (2007): A tºbbszºrºs intelligencia. SZIA, Budapest 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-213 A tanul§s t§mogat§sa ·rai vagy interakt²v fel¿leten v®gzett 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· 

szem®lyis®gfejleszt®se 

5. A tanul§si folyamat 

szervez®se, ir§ny²t§sa 

1.1.2. K®pes a szakt§rgy§ban rejlŖ szem®lyis®gfejleszt®si 

lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k ºn§ll· ismeretszerz®s®t t§mogatni 

1.1.3. A szakk®pzett tan§r tºrekszik saj§t megalapozott pedag·giai 

n®zeteinek megfogalmaz§s§ra. 

1.5.2. A szakk®pzett tan§r k®pes a k¿lºnbºzŖ c®loknak megfelelŖ, 

§tgondolt strat®gi§khoz 

1.5.3. A v®gzett tan§r fontosnak tartja a tanul§s ®s tan²t§s 

folyamatainak tudatosod§s§t, az ºnszab§lyoz· tanul§s t§mogat§s§hoz 

sz¿ks®ges tud§s ®s k®pess®g megszerz®s®t, a tanul§si k®pess®gek 

fejleszt®s®t 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A feladat sor§n a tanul·i auton·mi§t t§mogat· tan§csok feldolgoz§sa zajlik. A feldolgoz§s sor§n 

elŖbb p§rban, majd csoportnak dolgoznak a hallgat·k.  

Instrukci·: Olvassa el a mell®kelt tan§csokat, majd p§rj§val besz®lj®k meg az al§bbi feladatokat: 

º V§lassza ki azt a h§rom tan§csot, amellyel a legink§bb egyet®rt!  

V§lassza ki azt a h§rom tan§csot, amellyel a legkev®sb® ®rt egyet!  

º Indokolj§k v§laszt§saikat! 

º Vajon milyen pedag·giai k®rd®skºrhºz tartozhatnak a tan§csok? 

º Kiscsoportban ( 2 p§r) ossz§k meg v§laszt§sukat ®s indokaikat a  tan§csokkal kapcsolatban! 

º Hasznosak-e az ilyen jellegŤ j· tan§csok? 

 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

J· tan§csok Sziv§k Judit 
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nagy l®tsz§m¼ csoportban is alkalmazhat·, eszkºzig®nye nincs 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si  szempontok 

º A Ăreceptekò alkalmazhat·s§ga a komplex pedag·giai helyzetekben? 

º Az auton·mia jelentŖs®ge a tan²t§si-tanul§si folyamatban? 

º Az auton·mia ®s az ºnszab§lyoz· tanul§s kapcsolata? 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

J· tan§csok! J· tan§csok? 

º R®szes²ts¿k a tanul·t szem®lyes figyelemben! 

º Dics®rj¿nk hangosan, de a hib§t csak az ®rintettnek mondjuk! 

º ¥sztºnºzz¿k a di§kokat kºzºs munk§ra! 

º Hagyjuk, hogy a tanul·k egym§snak magyar§zzanak! 

º A kommunik§ci· ir§nya legyen megford²that·! 

º Engedj¿k, hogy a tanul·k legyenek a kºz®ppontban! 

º Szorgalmazzuk, hogy ®rt®kelj®k az ·r§t! 

º Alkalmazzunk k¿lºnbºzŖ tanul§si st²lusokat! 

º £rt®kelj¿k ®s haszn§ljuk fel az ºtleteiket! 

º Ne haszn§ljuk a Ăprobl®m§s tanul·ò megnevez®st! 

º Adjunk elegendŖ idŖt a gondolkod§sra! 

º Vegy¿k figyelembe az elt®rŖ munkast²lust, v®rm®rs®kletet! 

º Ir§ny²t§s helyett ºsztºnz®s! 

º A di§kot ruh§zzuk fel felelŖss®ggel! 

º Egy®ni ig®nyekhez igaz²tott instrukci·! 

º A tanul·k maguk tervezz®k munk§jukat! 

º A tanul· v§laszthassa meg a feladatok sorrendj®t!  

º A tanul·k vegyenek r®szt az ®rt®kel®si szempontok kialak²t§s§ban, reflekt§lhassanak saj§t 

munk§jukra! 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-213 A tanul§s t§mogat§sa ·rai feladat 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

4. a pedag·giai folyamat tervez®se 

5. a tanul§s t§mogat§sa, 

szervez®se ®s ir§ny²t§sa 

6. a pedag·giai folyamatok ®s a 

tanul·k ®rt®kel®se 

4.2. K®pes a tanul§si-tan²t§si strat®gia meghat§roz§s§ra, a 

tananyag feldolgoz§s§hoz a pedag·giai c®loknak ®s a tanul·k ®letkori 

saj§toss§gainak megfelelŖ oktat§si folyamat meghat§roz§s§ra, 

hat®kony m·dszerek, szervez®si form§k, eszkºzºk kiv§laszt§s§ra 

5.1. K®pes a tanul§si-tan²t§si strat®gia meghat§roz§s§ra, a 

tananyag feldolgoz§s§hoz a pedag·giai c®loknak ®s a tanul·k ®letkori 

saj§toss§gainak megfelelŖ oktat§si folyamat meghat§roz§s§ra, 

hat®kony m·dszerek, szervez®si form§k, eszkºzºk kiv§laszt§s§ra 

6.2. A szakk®pzett tan§r k®pes az ®rt®kel®s k¿lºnbºzŖ c®ljainak 

®s szintjeinek megfelelŖ ®rt®kel®si form§k, m·dszerek 

meghat§roz§s§ra. 

Az ®rt®kel®s sor§n k®pes figyelembe venni az ®rt®kel®s hat§sait a 

pedag·giai folyamat szab§lyoz§s§ra, a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®re 

®s ºn®rt®kel®s®re. K®pes elŖseg²teni a tanul·k re§lis ºn®rt®kel®s®t ®s 

alkalmazni a tanul·k ºnbecs¿l®s®t t§mogat· ellenŖrz®si m·dszereket 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A ĂL®ghaj·ò gyakorlat a konszenzusvita alkalmaz§s§val t§mogatja a Tanul§s t§mogat§sa kurzus 

t®makºreinek  meg®rt®s®t, feldolgoz§s§t. 

A l®ghaj· gyakorlatban (sokszor egyform§n) fontos dolgokat ï ®rt®keket, eszm®nyeket, jogokat stb. ï kell 

rangsorolni olyan egy®rtelmŤ m·don, hogy egyeseket megtartunk, m§sokt·l megv§lunk.  

Aj§nlott menet: 

1. A konszenzusvita alapj§t k®pezŖ lista megismer®se, ®rtelmez®se (a lista elemeit a r®sztvevŖk 

maguk is ºsszegyŤjthetik a gyakorlat bevezet®sek®nt). 

2. A lista elemeit egyenk®nt, pap²rcs²kokra g®pelve kapj§k meg a r®sztvevŖk. 

3. Az elsŖ feladat ismertet®se: egy l®ghaj·n utazik a lista minden eleme, az ºsszes sz¿ks®ges 

(kompetencia, c®l, feladaté) pedag·giai Ăhozz§val·ò. Sajnos a l®ghaj· l®ket kapott, ²gy meg kell 

v§lnunk a lista bizonyos sz§m¼ elem®tŖl (ºt, h§rom,- a lista hossz§t·l f¿ggŖen kb. a lista 

egyharmada!). 

4. Minden r®sztvevŖ egy®nileg hoz dºnt®st, majd csoportokat alkotunk. 

A gyakorlat neve T®makºr  Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

L®ghaj· gyakorlat  Sziv§k Judit 
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5. A csoportoknak 20 perc §ll rendelkez®s®re, hogy a vita eredm®nyek®ppen kiv§lassz§k azokat 

az elemeket, amelyektŖl megv§lnak. 

6. A csoportok §ltal kiv§lasztott elemek pap²rlapjait kitessz¿k a t§bl§ra, majd ºsszehasonl²tjuk az 

azonos ®s elt®rŖ v§laszt§sokat, illetve a csoportok indokolj§k dºnt®s¿ket. 

7. A m§sodik feladat ismertet®se: A l®ghaj· a kºnnyebb teherrel gyorsabban folytatja ¼tj§t, amikor 

hirtelen ®szreveszik, hogy lassan kifogy a g§z a tart§lyb·l, ®s ism®t zuhanni kezd a l®ghaj·. Csak 

akkor ®rhetnek biztons§gosan haza, ha ºsszesen h§rom elemet tartanak meg. 

8. A csoportoknak tov§bbi 20 perc §ll rendelkez®s®re, hogy kiv§lassz§k a megmarad· elemek 

kºz¿l az §ltaluk h§rom legfontosabbat a kºzºs vita nyom§n.  

9. A kiv§lasztott elemek pap²rjai is a t§bl§ra ker¿lnek ®s elhangzanak a csoportok v§laszt§s§t 

al§t§maszt· ®rvek. 

10. A csoportok egy-egy k®pviselŖt k¿ldenek egy z§r·vita sz§m§ra, ahol a feladat a csoport 

§ll§spontj§nak k®pviselete ®s kºzºs dºnt®s meghozatala. 

A fenti vita az idŖ f¿ggv®ny®ben tºbb ponton is lez§rhat· (az elsŖ dºnt®st kºvetŖen, a z§r·vita elŖtt). 

Javasolt  t®m§k (list§k) a Tanul§s t§mogat§sa kurzus sz§m§ra: 

º a tanul·i kompetenci§k; 

º tanul§si, tan²t§si c®lok; 

º m·dszertani alapelvek ( NAT) 

º oktat§si m·dszerek; 

º fejleszt®si feladatok (NAT); 

º ®rt®kel®si szempontok; 

Vari§ci·k a kerettºrt®nethez 

Tud§skapszula 

Feltal§l·k egy csoportja megalkotta azokat a tanul§skapszul§kat, melyek bev®tele megkºnny²ti egy-

egy tanul·i kompetencia, fejleszt®si c®lé stb. elsaj§t²t§s§t. Sajnos egym§s ut§n csak h§rom (ºt ®s ²gy 

tov§bb) kapszula alkalmazhat·, ²gy ki kell v§lasztanunk, melyiket v§s§roljuk meg. 

A vit§hoz mell®kelni kell a list§kat, vagy a vita elŖtt a r®sztvevŖkkel ºssze§ll²tani az §ltaluk legfontosabbaknak 

²t®lt elemeket.  

Gonosz v²rus  

Rejt®lyes, gonosz v²rus terjed®se tizedeli az iskol§k di§kjait/pedag·gusait... A v²rusfertŖz®s 

kºvetkezt®ben az iskol§ban fejlesztett tanul·i kompetenci§k, oktat§si m·dszerek, ®rt®kel®si 

szempontokéfeled®sbe mer¿lnek . A v®dŖolt§s kifejleszt®se megkezdŖdºtt, de egy olt·anyag csak egy 

probl®m§t gy·gy²t. Milyen sorrendben kezdj®k meg az olt·anyagok kifejleszt®s®t? A  list§kat ºssze§ll²thatj§k 

a r®sztvevŖk is. 

 

 

TervezendŖ idŖ 60 perc 
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Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Maximum 25 fŖs csoportban, csoportmunk§ra alkalmas teremben 

 

£rt®kel®si-megbesz®l®si szempontok 

ü a dºnt®sek kialak²t§s§nak pedag·giai szempontjai 

ü az indokl§sok, ®rvel®sek szakszerŤs®ge, a szakmai nyelvhaszn§lat szintje 

ü a dºnt®shozatal neh®zs®gei, a konszenzusra tºrekv®s sikeress®ge 

 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet 

a Nemzeti alaptanterv kiad§s§r·l, bevezet®s®rŖl ®s alkalmaz§s§r·l 

I.1.1. Fejleszt®si ter¿letek - nevel®si c®lok 

A fejleszt®si ter¿letek - nevel®si c®lok §thatj§k a pedag·giai folyamat eg®sz®t, s ²gy kºzºs ®rt®keket 

jelen²tenek meg. A c®lok el®r®se ®rdek®ben a pedag·giai folyamatban egyar§nt jelen kell lennie az 

ismeretszerz®s, a gyakoroltat§s-cselekedtet®s mellett a p®ld§k ®rzelmi hat§s§nak is. 

E ter¿letek - ºsszhangban a kulcskompetenci§k alapj§t ad· k®pess®gekkel, k®szs®gekkel, az oktat§s 

®s nevel®s sor§n megszerzett ismeretekkel, ®s a tud§sszerz®st seg²tŖ attitŤdºkkel - egyes²tik a 

hagyom§nyos ®rt®keket ®s a XXI. sz§zad elej®n megjelent ¼j t§rsadalmi ig®nyeket. 

A nevel®si c®lok a kºvetkezŖk®ppen ®rv®nyes¿lnek a tartalmi szab§lyoz§s k¿lºnbºzŖ szintjein, ®s 

val·sulnak meg a kºznevel®s folyamat§ban: 

- be®p¿lnek az egyes mŤvelts®gi ter¿letek, illetve tant§rgyak fejleszt®si kºvetelm®nyeibe, tartalmaiba; 

- tant§rgyak r®szter¿leteiv® v§lhatnak, vagy ºn§ll· tant§rgyk®nt jelenhetnek meg az iskola helyi 

tanterve szerint; 

- als· tagozaton tematiz§lj§k a tan²t·i munk§t, a felsŖbb ®vfolyamokon pedig elsŖsorban az 

oszt§lyfŖnºki ·r§k t®makºreit; 

- t®m§kat, fejleszt®si helyzeteket kºrvonalaznak a nem tan·rai keretek kºzºtt foly·, egy®b iskolai 

foglalkoz§sok, programok sz§m§ra. 

A nevel®si c®lok int®zm®nyi szintŤ tudatos kºvet®se, valamint a hozz§juk rendelt feladatok 

v®grehajt§sa ®s v®grehajtat§sa az int®zm®nyi pedag·giai kult¼ra ®s a sz²nvonalas pedag·giai munka 

meghat§roz· fokm®rŖje, a pedag·giai-szakmai ellenŖrz®s egyik fontos krit®riuma. 

Az erkºlcsi nevel®s 

A kºznevel®s alapvetŖ c®lja a tanul·k erkºlcsi ®rz®k®nek fejleszt®se, a cselekedeteik®rt ®s azok 

kºvetkezm®nyei®rt viselt felelŖss®gtudatuk elm®ly²t®se, igazs§g®rzet¿k kibontakoztat§sa, kºzºss®gi 

beilleszked®s¿k elŖseg²t®se, az ºn§ll· gondolkod§sra ®s a majdani ºn§ll·, felelŖs ®letvitelre tºrt®nŖ 

felk®sz¿l®s¿k seg²t®se. Az erkºlcsi nevel®s legyen ®letszerŤ: k®sz²tsen fel az elker¿lhetetlen 

®rt®kkonfliktusokra, seg²tsen v§laszt tal§lni a tanul·k erkºlcsi ®s ®letvezet®si probl®m§ira. Az erkºlcsi 

nevel®s lehetŖs®get ny¼jt az emberi l®t ®s az embert kºr¿lvevŖ vil§g l®nyegi k®rd®seinek k¿lºnbºzŖ 
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megkºzel²t®si m·dokat felºlelŖ meg®rt®s®re, megvitat§s§ra. Az iskolai kºzºss®g ®lete, tan§rainak 

p®ldamutat§sa t§mogatja a tanul·k ®let®ben olyan n®lk¿lºzhetetlen k®szs®gek megalapoz§s§t ®s 

fejleszt®s®t, mint a kºteless®gtudat, a munka megbecs¿l®se, a m®rt®ktart§s, az egy¿tt®rz®s, a 

seg²tŖk®szs®g, a tisztelet ®s a tisztess®g, a korrupci· elleni fell®p®s, a t¿relem, a meg®rt®s, az elfogad§s. 

A tanul§st elŖseg²tŖ be§ll²t·d§sok kialak²t§sa - az ºnfegyelemtŖl a k®pzelŖtehets®gen §t intellektu§lis 

®rdeklŖd®s¿k felkelt®s®ig - hat§ssal lesz eg®sz felnŖtt ®let¿kre, ®s elŖseg²ti helyt§ll§sukat a munka 

vil§g§ban is. 

Nemzeti ºntudat, hazafias nevel®s 

A tanul·k ismerj®k meg nemzeti, n®pi kult¼r§nk ®rt®keit, hagyom§nyait. Tanulm§nyozz§k a jeles 

magyar tºrt®nelmi szem®lyis®gek, tud·sok, feltal§l·k, mŤv®szek, ²r·k, kºltŖk, sportol·k munk§ss§g§t. 

Saj§t²ts§k el azokat az ismereteket, gyakorolj§k azokat az egy®ni ®s kºzºss®gi tev®kenys®geket, amelyek 

megalapozz§k az otthon, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza ®s n®pei megismer®s®t, megbecs¿l®s®t. 

Alakuljon ki benn¿k a kºzºss®ghez tartoz§s, a hazaszeretet ®rz®se, ®s az a felismer®s, hogy sz¿ks®g 

eset®n Magyarorsz§g v®delme minden §llampolg§r kºteless®ge. Eur·pa a magyars§g t§gabb haz§ja, 

ez®rt magyars§gtudatukat megŖrizve ismerj®k meg tºrt®nelm®t, soksz²nŤ kult¼r§j§t. T§j®koz·djanak az 

egyetemes emberi civiliz§ci· kiemelkedŖ eredm®nyeirŖl, neh®zs®geirŖl ®s az ezeket kezelŖ nemzetkºzi 

egy¿ttmŤkºd®si form§kr·l. 

Ćllampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s 

A demokratikus jog§llam, a jog uralm§ra ®p¿lŖ kºz®let mŤkºd®s®nek alapja az §llampolg§ri r®szv®tel, 

amely erŖs²ti a nemzeti ºntudatot ®s koh®zi·t, ºsszhangot teremt az egy®ni c®lok ®s a kºzj· kºzºtt. Ezt 

a cselekvŖ §llampolg§ri magatart§st a tºrv®nytisztelet, az egy¿tt®l®s szab§lyainak betart§sa, az emberi 

m®lt·s§g ®s az emberi jogok tisztelete, az erŖszakmentess®g, a m®lt§nyoss§g jellemzi. Az iskola 

megteremti annak lehetŖs®g®t, hogy a tanul·k megismerj®k a fŖbb §llampolg§ri jogokat ®s 

kºtelezetts®geket, ®s ennek keret®ben biztos²tja a honv®delmi nevel®st. A r®szv®tel a kºz¿gyekben 

megk²v§nja a kreat²v, ºn§ll· kritikai gondolkod§s, az elemzŖk®pess®g ®s a vitakult¼ra fejleszt®s®t. A 

felelŖss®g, az ºn§ll· cselekv®s, a megb²zhat·s§g, a kºlcsºnºs elfogad§s elsaj§t²t§s§t hat®konyan 

t§mogatj§k a tanul·k tev®keny r®szv®tel®re ®p²tŖ tan²t§s- ®s tanul§sszervez®si elj§r§sok. 

Az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se 

Az ºnismeret - mint a szem®lyes tapasztalatok ®s a megszerzett ismeretek tudatos²t§s§n alapul·, 

fejlŖdŖ ®s fejleszthetŖ k®pess®g - a t§rsas kapcsolati kult¼ra alapja. ElŖ kell seg²teni a tanul· kedvezŖ 

szellemi fejlŖd®s®t, k®szs®geinek optim§lis alakul§s§t, tud§s§nak ®s kompetenci§inak kifejez®sre jut§s§t, 

s valamennyi tud§ster¿let megfelelŖ kimŤvel®s®t. Hozz§ kell seg²teni, hogy k®pess® v§lj®k ®rzelmeinek 

hiteles kifejez®s®re, a m§sok helyzet®be tºrt®nŖ bele®l®s k®pess®g®nek az emp§ti§nak a fejlŖd®s®re, 

valamint a kºlcsºnºs elfogad§sra. Ahhoz, hogy az oktat§si ®s nevel®si folyamatban r®sztvevŖ tanul·k, 

az elsaj§t²tott k®szs®gekre ®s tud§sra t§maszkodva ®nk®p¿kben is gazdagodjanak, a tan²t§s-tanul§s 

eg®sz folyamat§ban t§mogat§st ig®nyelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a saj§t/egy®ni fejlŖd®s¿ket, 

sorsukat ®s ®letp§ly§jukat maguk tudj§k alak²tani. A megalapozott ºnismeret hozz§j§rul a kultur§lt egy®ni 

®s kºzºss®gi ®lethez, m§sok meg®rt®s®hez ®s tisztelet®hez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok 

kialak²t§s§hoz. 

A csal§di ®letre nevel®s 

A csal§d kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ a gyerekek, fiatalok erkºlcsi ®rz®k®nek, szeretetkapcsolatainak, 

ºnismeret®nek, testi ®s lelki eg®szs®g®nek alak²t§s§ban. A szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet v§ltoz§sai, az 

®rt®krendben jelentkezŖ §trendezŖd®sek, a csal§dok egy r®sz®nek mŤkºd®s®ben bekºvetkezŖ zavarok 

sz¿ks®gess® teszik a csal§di ®letre nevel®s beemel®s®t a kºznevel®s ter¿let®re. A kºznevel®si 

int®zm®nyeknek ez®rt kit¿ntetett feladata a harmonikus csal§di mint§k kºzvet²t®se, a csal§di kºzºss®gek 

megbecs¿l®se. A felk®sz²t®s a csal§di ®letre seg²ts®get ny¼jt a gyermekeknek ®s fiataloknak a felelŖs 
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p§rkapcsolatok kialak²t§s§ban, ismereteket kºzvet²t a csal§di ®let¿kben felmer¿lŖ konfliktusok 

kezel®s®rŖl. Az iskol§nak foglalkoznia kell a szexu§lis kult¼ra k®rd®seivel is. 

A testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s 

Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s hozz§seg²t az eg®szs®ges testi ®s lelki §llapot ºrºmteli 

meg®l®s®hez. A pedag·gusok ºsztºnºzz®k a tanul·kat arra, hogy legyen ig®ny¿k a helyes t§pl§lkoz§sra, 

a mozg§sra, a stresszkezel®s m·dszereinek alkalmaz§s§ra. Legyenek k®pesek lelki egyens¼lyuk 

meg·v§s§ra, t§rsas viselked®s¿k szab§lyoz§s§ra, a konfliktusok kezel®s®re. Az iskola feladata, hogy a 

csal§ddal egy¿ttmŤkºdve felk®sz²tse a tanul·kat az ºn§ll·s§gra, a betegs®g-megelŖz®sre, tov§bb§ a 

szab§lyok betart§s§ra a kºzleked®sben, a testi higi®n®ben, a vesz®lyes kºr¿lm®nyek ®s anyagok 

felismer®s®ben, a v§ratlan helyzetek kezel®s®ben. A pedag·gusok motiv§lj§k ®s seg²ts®k a tanul·kat a 

k§ros f¿ggŖs®gekhez vezetŖ szok§sok kialakul§s§nak megelŖz®s®ben. 

FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, ºnk®ntess®g 

A Nat ºsztºnzi a szem®lyis®g fejleszt®s®t, kibontakoz§s§t seg²tŖ nevel®st-oktat§st: c®lul tŤzi ki a 

h§tr§nyos helyzetŤ vagy fogyat®kkal ®lŖ emberek ir§nti szoci§lis ®rz®kenys®g, seg²tŖ magatart§s 

kialak²t§s§t a tanul·kban ¼gy, hogy saj§t ®lm®nyŤ tanul§son kereszt¿l ismerik meg ezeknek a 

csoportoknak a saj§tos ig®nyeit, ®lethelyzet®t. A seg²tŖ magatart§s sz§mos olyan k®pess®get ig®nyel ®s 

fejleszt is egy¼ttal (egy¿tt®rz®s, egy¿ttmŤkºd®s, probl®mamegold§s, ºnk®ntes feladatv§llal§s ®s -

megval·s²t§s), amelyek gyakorl§sa elengedhetetlen a tudatos, felelŖs §llampolg§ri l®thez. 

Fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g 

A felnºvekvŖ nemzed®knek ismernie ®s becs¿lnie kell az ®letform§k gazdag v§ltozatoss§g§t a 

term®szetben ®s a kult¼r§ban. Meg kell tanulnia, hogy az erŖforr§sokat tudatosan, takar®kosan ®s 

felelŖss®gteljesen, meg¼jul§si k®pess®g¿kre tekintettel haszn§lja. C®l, hogy a term®szet ®s a kºrnyezet 

ismeret®n ®s szeretet®n alapul· kºrnyezetk²m®lŖ, ®rt®kv®dŖ, a fenntarthat·s§g mellett elkºtelezett 

magatart§s v§lj®k meghat§roz·v§ a tanul·k sz§m§ra. Az int®zm®nynek fel kell k®sz²tenie Ŗket a 

kºrnyezettel kapcsolatos §llampolg§ri kºteless®gek ®s jogok gyakorl§s§ra. Tºrekedni kell arra, hogy a 

tanul·k megismerj®k azokat a gazdas§gi ®s t§rsadalmi folyamatokat, amelyek v§ltoz§sokat, v§ls§gokat 

id®zhetnek elŖ, tov§bb§ kapcsol·djanak be kºzvetlen ®s t§gabb kºrnyezet¿k ®rt®keinek, 

soksz²nŤs®g®nek megŖrz®s®be, gyarap²t§s§ba. 

P§lyaorient§ci· 

Az iskol§nak - a tanul·k ®letkor§hoz igazodva ®s a lehetŖs®gekhez k®pest - §tfog· k®pet kell ny¼jtania 

a munka vil§g§r·l. Ennek ®rdek®ben olyan felt®teleket, tev®kenys®geket kell biztos²tania, amelyek r®v®n 

a di§kok kipr·b§lhatj§k k®pess®geiket, elm®ly¿lhetnek az ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖ ter¿leteken, 

megtal§lhatj§k hivat§sukat, kiv§laszthatj§k a nekik megfelelŖ foglalkoz§st ®s p§ly§t, valamint k®pess® 

v§lnak arra, hogy ehhez megtegy®k a sz¿ks®ges erŖfesz²t®seket. 

Ez®rt fejleszteni kell benn¿k a seg²t®ssel, az egy¿ttmŤkºd®ssel, a vezet®ssel ®s a verseng®ssel 

kapcsolatos magatart§sm·dokat ®s azok kezel®s®t. 

Gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s 

A felnºvekvŖ nemzed®knek hasznos²that· ismeretekkel kell rendelkeznie a vil§ggazdas§g, a 

nemzetgazdas§g, a v§llalkoz§sok ®s a h§ztart§sok ®let®t meghat§roz· gazdas§gi-p®nz¿gyi 

int®zm®nyekrŖl ®s folyamatokr·l. C®l, hogy a tanul·k ismerj®k fel saj§t felelŖss®g¿ket az ®rt®kteremtŖ 

munka, a javakkal val· ®sszerŤ gazd§lkod§s, a p®nz vil§ga ®s a fogyaszt§s ter¿let®n. Tudj§k m®rlegelni 

dºnt®seik kºzvetlen ®s kºzvetett kºvetkezm®nyeit ®s kock§zat§t. L§ss§k vil§gosan rºvid ®s hossz¼ t§v¼ 

c®ljaik, valamint az erŖforr§sok kapcsolat§t, az egy®ni ®s kºzºss®gi ®rdekek ºsszef¿gg®s®t, 

egym§srautalts§g§t. Ennek ®rdek®ben a kºznevel®si int®zm®ny biztos²tja a p®nz¿gyi rendszer 
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alapismereteire vonatkoz· p®nz¿gyi szab§lyok, a banki tranzakci·kkal kapcsolatos minim§lis ismeretek 

®s a fogyaszt·v®delmi jogok tan²t§s§t. 

M®diatudatoss§gra nevel®s 

C®l, hogy a tanul·k a mediatiz§lt, glob§lis nyilv§noss§g felelŖs r®sztvevŖiv® v§ljanak: ®rts®k az ¼j ®s 

a hagyom§nyos m®diumok nyelv®t. A m®diatudatoss§gra nevel®s az ®rtelmezŖ, kritikai be§ll²t·d§s 

kialak²t§sa ®s tev®kenys®g-kºzpont¼s§ga r®v®n felk®sz²t a demokr§cia r®szv®teli kult¼r§j§ra ®s a 

m®diumokt·l is befoly§solt mindennapi ®let ®rtelmes ®s ®rt®kelvŤ megszervez®s®re, tudatos alak²t§s§ra. 

A tanul·k megismerkednek a m®dia mŤkºd®s®vel ®s hat§smechanizmusaival, a m®dia ®s a t§rsadalom 

kºzºtti kºlcsºnºs kapcsolatokkal, a val·s§gos ®s a virtu§lis, a nyilv§nos ®s a bizalmas ®rintkez®s 

megk¿lºnbºztet®s®nek m·dj§val, valamint e k¿lºnbs®gek ®s az eml²tett m®diajellemzŖk jogi ®s etikai 

jelentŖs®g®vel. 

A tanul§s tan²t§sa 

A tanul§s tan²t§sa az iskola alapvetŖ feladata. Minden pedag·gus teendŖje, hogy felkeltse az 

®rdeklŖd®st az ir§nt, amit tan²t, ®s ¼tbaigaz²t§st adjon a tananyag elsaj§t²t§s§val, szerkezet®vel, 

hozz§f®r®s®vel kapcsolatban. Meg kell tan²tania, hogyan alkalmazhat· a megfigyel®s ®s a tervezett 

k²s®rlet m·dszere; hogyan haszn§lhat·k a kºnyvt§ri ®s m§s inform§ci·forr§sok; hogyan mozg·s²that·k 

az elŖzetes ismeretek ®s tapasztalatok; melyek az egy®nre szabott tanul§si m·dszerek; mik®nt 

mŤkºdhetnek egy¿tt a tanul·k csoportban; hogyan rºgz²thetŖk ®s h²vhat·k elŖ pontosan, sz· szerint 

p®ld§ul szºvegek, meghat§roz§sok, k®pletek. Olyan tud§st kell kialak²tani, amelyet a tanul·k ¼j 

helyzetekben is k®pesek alkalmazni, a v§ltozatok sokoldal¼ §ttekint®s®vel ®s ®rt®kel®s®vel. A tanul§s 

tan²t§s§nak elengedhetetlen r®sze a tanul§s eredm®nyess®g®nek, a tanul· testi ®s szellemi 

teljes²tm®nyeinek lehetŖs®g szerinti nºvel®se ®s a tud§s minŖs®g®nek ®rt®kel®se. 

I.1.2. Egys®gess®g ®s differenci§l§s, m·dszertani alapelvek 

A tartalmi szab§lyoz§st a Nat ¼gy val·s²tja meg, hogy az iskol§k, a pedag·gusok, a tanul·k sokf®le, 

differenci§lt tev®kenys®ge a teljes²tm®ny nºvel®s®re sarkall·, az ®letes®lyek tanul§ssal tºrt®nŖ nºvel®s®t 

szolg§l· egys®ges, kºzºs alapra ®p¿ljºn. Ily m·don lehetŖs®get ny¼jt az iskolafenntart·k ®rt®keinek, a 

sz¿lŖk, a tanul·k ®rdeklŖd®s®nek, a pedag·gusok szakmai tºrekv®seinek ®s az iskol§t kºr¿lvevŖ 

kºrnyezet helyi saj§toss§gainak figyelembev®tel®re. 

A tudom§nyok gyors fejlŖd®se, a sz¿ks®gletek ¼j megjelen®si form§i ®s a vil§g ¼j kih²v§sai (kºzt¿k a 

gyermekek testi-lelki eg®szs®g®t vesz®lyeztetŖ sz§mos t®nyezŖ) a megszokott·l elt®rŖ feladatok el® 

§ll²tj§k az iskol§t, a pedag·gusk®pz®st ®s a pedag·gus-tov§bbk®pz®st. Olyan tud§startalmak jelentek 

meg, amelyek nehezen sorolhat·k be a tudom§nyok hagyom§nyos rendszer®be, vagy amelyek egyszerre 

tºbb tudom§ny§g illet®kess®g®be tartoznak. ĉgy megnŖtt az ig®ny egyr®szt egyes hagyom§nyos 

tant§rgyak ºsszevon§s§ra ®s/vagy tant§rgykºzi megjelen²t®s®re, m§sr®szt ¼j 

tant§rgyak/tant§rgyegy¿ttesek kialak²t§s§ra. Fontos pedag·giai szempont, hogy a tant§rgy-

ºsszevon§sos ®s a tant§rgykºzi tantervi szeml®let a tanul·k ®rdeklŖd®s®t ®s tapasztalatait is figyelembe 

veszi. A Nat az§ltal biztos²tja e szeml®let ®rv®nyes¿l®s®t, hogy nem hat§roz meg egys®ges, minden 

iskol§ra kºtelezŖen ®rv®nyes tant§rgyi rendszert, hanem annak kialak²t§s§t a kerettantervek, illetve a 

helyi tantervek hat§skºr®be utalja. 

A Nat a gyerekek, a serd¿lŖk ®s a fiatalok k®pess®geinek fejlŖd®s®hez sz¿ks®ges feladatok 

meghat§roz§s§val ºsztºnzi a szem®lyis®gfejlesztŖ tan²t§st. Olyan pedag·giai munk§t felt®telez, 

amelynek kºz®ppontj§ban a tanul·k tud§s§nak, k®pess®geinek fejleszt®se, a k®szs®gek elsaj§t²ttat§sa, 

kibontakoztat§sa, a szem®lyis®g fejlŖd®s®hez sz¿ks®ges megfelelŖ felt®telek biztos²t§sa §ll, figyelembe 

v®ve, hogy az oktat§s ®s a nevel®s sz²ntere nem csak az iskola, hanem az ®let sz§mos egy®b f·ruma is. 
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A fejleszt®si ter¿letek, nevel®si c®lok megval·sul§s§nak, a kulcskompetenci§k kialak²t§s§nak egyik 

felt®tele az eml²tett c®lok szolg§lat§ba §ll²tott pedag·giai folyamat. A differenci§lt tan²t§s-tanul§s 

megval·sul§s§hoz k¿lºnºsen a kºvetkezŖ szempontokat aj§nlatos figyelembe venni: 

- olyan szervez®si megold§sokat kell elŖnyben r®szes²teni, amelyek elŖmozd²tj§k a tanul§s belsŖ 

motiv§ci·inak, ºnszab§lyoz· mechanizmusainak kialak²t§s§t, fejleszt®s®t; 

- a tanul§st ¼gy kell megszervezni, hogy a tanul·k cselekvŖ m·don vegyenek r®szt benne, elŖt®rbe 

§ll²tva tev®kenys®g¿ket, ºn§ll·s§gukat, kezdem®nyez®seiket, probl®mamegold§saikat, 

alkot·k®pess®g¿ket; 

- a nevel®si-oktat§si folyamat seg²tse elŖ a tanul·k elŖzetes ismereteinek, tud§s§nak, n®zeteinek 

felt§r§s§t, adjon lehetŖs®get esetleges t®ved®seik kiigaz²t§s§ra ®s tud§suk §trendez®s®re; 

- az iskolai tan²t§s-tanul§s k¿lºnbºzŖ szervezeti form§iban (az oszt§lymunk§ban, a 

csoportfoglalkoz§sokon, a tanul·k p§ros, r®szben vagy teljesen egy®ni nevel®s®ben-oktat§s§ban) 

alkalmazni kell az egy¿ttmŤkºdŖ (kooperat²v) tanul§s technik§it ®s form§it; 

- v§lj®k a tan²t§s egyik elv®v® ®s teendŖj®v® a tanul·khoz alkalmazkod· differenci§l§s a feladatok 

kijelºl®s®ben, megold§s§ban, a sz¿ks®ges tan§ri seg²t®sben, az ellenŖrz®sben, az ®rt®kel®sben; 

- a tanul·k egy®ni k®pess®geinek fejleszt®se ®rdek®ben alkalmazni kell a feladathoz illeszkedŖ 

tanul§sszervez®si technik§kat; 

- saj§tos tanul§sszervez®si megold§sokat kell alkalmazni a k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ, saj§tos 

nevel®si ig®nyŤ gyerekek eset®ben, a tanul§si ®s egy®b probl®m§kkal, magatart§si zavarokkal k¿zdŖ 

tanul·k nevel®si-oktat§si feladatainak ell§t§s§ban; 

- a tan²t§si-tanul§si helyzetek, a tanul§sszervez®si m·dok ®s ®rt®kel®si elj§r§sok alkalmazkodjanak az 

egyes ter¿leteken tehets®ges tanul·k fejleszt®si ig®nyeihez, §ltal§ban is t§mogass§k a tehets®gek 

felkutat§s§t ®s tehets®g¿k kibontakoztat§s§t; 

- k¿lºnbºzŖ tanul§sszervez®si megold§sokkal az egy¿ttmŤkºd®st ®s a tanul§si es®lyek egyenlŖs®g®t 

szolg§l· szervezeti form§kat kell kialak²tani mind az iskol§k kºzºtti egy¿ttmŤkºd®sben, mind az iskol§n 

k²v¿li ®s az iskolai munk§ban. 

Az eredm®nyes tanul§s seg²t®s®nek elvei 

Minden tankºteles kor¼ tanul·nak tºrv®nyben biztos²tott joga, hogy a neki megfelelŖ nevel®sben-

oktat§sban r®szes¿ljºn. Ennek ®rv®nyes²t®s®hez az iskol§nak (az iskolafenntart·val, az iskola 

mŤkºdtetŖj®vel, a csal§ddal, a gondviselŖvel, szakmai ®s civilszervezetekkel egy¿ttmŤkºdve) a 

kºvetkezŖ elvek szerint kell biztos²tania a nevelŖ-oktat· munka felt®teleit: 

- a k®pess®gek megismer®se ®s fejleszt®se, a k®szs®gek, ismeretek, tud§startalmak megalapoz§sa, 

az attitŤdºk alak²t§sa az 1-4. ®vfolyamon; 

- folyamatos, egy®nhez igazod· fejleszt®s, a tud§s bŖv²t®se, megszil§rd²t§sa az iskol§z§s tov§bbi 

szakaszaiban; 

- az eredm®nyes szocializ§ci· akad§lyainak korai felismer®se ®s kezel®se pedag·giai eszkºzºkkel; 

- a tanul· tanul§si neh®zs®geinek felt§r§sa, probl®m§i megold§s§nak seg²t®se az iskolai nevel®s-

oktat§s eg®sz folyamat§ban ®s annak valamennyi ter¿let®n; 

- a tanul§st ®rintŖ lemarad§s, illetve a tanul·i leszakad§s megakad§lyoz§s§nak ®rdek®ben a tanul· 

szem®lyis®g®nek, szociokultur§lis h§tter®nek megismer®se, a tanul§s eredm®nyess®g®t nºvelŖ 

pedag·giai m·dszerek alkalmaz§sa; 

- a tanul· ºnmag§hoz ®s m§sokhoz viszony²tott kiemelkedŖ teljes²tm®nyeinek, tehets®gjegyeinek 

felt§r§sa, fejleszt®se a tan·r§kon, m§s iskolai foglalkoz§sokon, ®s e tev®kenys®g t§mogat§sa az iskol§n 

k²v¿l is; 
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- motiv§l· ®s hat®kony tanul§sszervez®si elj§r§sok alkalmaz§sa, ak§r j§t®kok seg²ts®g®vel (pl. sakk, 

logikai j§t®kok); 

- egys®ges alapokon nyugv· tanul§si kºvetelm®nyek, ellenŖrz®si-®rt®kel®si elj§r§sok alkalmaz§sa; 

- a saj§tos nevel®si ig®nyŤ, akad§lyozott, tanul§si, magatart§si neh®zs®gekkel k¿zdŖk elfogad§sa, 

beilleszked®s¿k felt®teleinek kºlcsºnºs alkalmazkod§son alapul· megteremt®se, a k®pess®gprofilhoz 

viszony²tott halad§s elismer®se, a tanul§sban meghat§roz· k®pess®geik felt§r§sa ®s fejleszt®se. 

K®pess®g-kibontakoztat· felk®sz²t®s 

A k®pess®geket kibontakoztat· felk®sz²t®s a szem®lyis®get fejlesztŖ pedag·giai munk§val ®s a 

kºzºss®gfejleszt®s seg²ts®g®vel j§rul hozz§ a tanul§si kudarcb·l, a szoci§lis h§tr§nyb·l eredŖ lemarad§s 

csºkkent®s®hez, a tanul· egy®ni k®pess®geinek, tehets®g®nek kibontakoztat§s§hoz, tanul§si, 

tov§bbtanul§si es®lyeinek nºvel®s®hez. A k®pess®g-kibontakoztat· felk®sz²t®s megszervezhetŖ integr§lt 

keretek kºzºtt is, ha a kºzºss®g- ®s a szem®lyis®gfejleszt®s halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ ®s az e 

kºrbe nem tartoz· tanul·k kºzºs felk®sz²t®se keret®ben val·sul meg, kieg®sz¿lve a t§rsadalmi 

kirekeszt®s minden form§j§t elutas²t·, ®s a b§rmely okn§l fogva h§tr§nyos helyzetben l®vŖk t§rsadalmi 

beilleszked®s®t elfogad· ®s seg²tŖ magatart§sform§k ®s k®szs®gek kialak²t§s§val, az ezek alapj§ul 

szolg§l· k®pess®gek kibontakoztat§s§val. 

II. R£SZ 

KOMPETENCIAFEJLESZT£S, MţVELTS£GK¥ZVETĉT£S, TUDĆS£PĉT£S 

II.1. A KULCSKOMPETENCIĆK8 

Az Eur·pai Uni·ban kulcskompetenci§kon azokat az ismereteket, k®szs®geket ®s az ezek alapj§t 

alkot· k®pess®geket ®s attitŤdºket ®rtj¿k, amelyek birtok§ban az Uni· polg§rai egyr®szt gyorsan 

alkalmazkodhatnak a modern vil§g felgyorsult v§ltoz§saihoz, m§sr®szt a v§ltoz§sok ir§ny§t ®s tartalm§t 

cselekvŖen befoly§solhatj§k. A tud§salap¼ t§rsadalomban fel®rt®kelŖdik az egy®n tanul§si k®pess®ge, 

mert az emberi cselekvŖk®pess®g az ®lethosszig tart· tanul§s folyamat§ban form§l·dik. 

A k¿lºnbºzŖ kompetenciater¿letekben megjelenŖ ismeretek, k®szs®gek, ®s ezek h§tter®ben a 

meghat§roz· k®pess®gek ®s attitŤdºk sz§mos tanul§si helyzetben ®s ºsszef¿gg®sben alkalmazhat·k 

k¿lºnf®le c®lok el®r®s®re, k¿lºnbºzŖ probl®m§k ®s feladatok megold§s§ra, ez®rt tºbb 

mŤvelts®gter¿lethez is kºthetŖk. Tºbb kompetencia egym§sba fon·dik, ²gy r®szben fedik egym§st, 

tov§bb§ az egyikhez sz¿ks®ges elemek t§mogatj§k a m§sik ter¿lethez elengedhetetlen k®szs®gek 

form§l·d§s§t, fejlŖd®s®t. Hasonl· egym§sra ®p²tetts®g jellemzi a k®pess®gek kibontakoztat§s§ra ®s a 

tanul§s fejleszt®s®re ir§nyul· c®lok ®s az egyes mŤvelts®gter¿letek viszony§t. Sz§mos olyan fejleszt®si 

ter¿letet eml²thetŖ, amely valamennyi mŤvelts®gter¿leten a kialak²tand· kompetencia r®sz®t k®pezi: ilyen 

p®ld§ul a kritikus gondolkod§s, a kreativit§s, a kezdem®nyezŖk®pess®g, a probl®mamegold§s, az 

egy¿ttmŤkºd®s, a kock§zat®rt®kel®s, a dºnt®shozatal, az ®rzelmek kezel®se, a kapcsolati kult¼ra, a 

t§rsas tolerancia. 

Anyanyelvi kommunik§ci· 

Az anyanyelvi kommunik§ci· mag§ban foglalja a fogalmak, gondolatok, ®rz®sek, t®nyek, v®lem®nyek 

kifejez®s®t ®s ®rtelmez®s®t, megŖrz®s®t ®s kºzvet²t®s®t sz·ban ®s ²r§sban (hallott ®s olvasott szºveg 

®rt®se, szºvegalkot§s sz·ban ®s ²r§sban), valamint a helyes, ºntudatos ®s alkot· nyelvhaszn§latot az 

oktat§sban ®s k®pz®sben, a t§rsadalmi ®s kultur§lis tev®kenys®gek sor§n, a csal§di ®s a t§rsas ®letben, 

a munk§ban ®s a szabadidŖs tev®kenys®gekben, a t§rsas val·s§g form§l§s§ban. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

Az anyanyelvi kommunik§ci· az anyanyelv elsaj§t²t§s§nak folyamata ®s eredm®nye, amely 

term®szet®n®l fogva kapcsol·dik az egy®n kognit²v k®pess®geinek fejlŖd®s®hez. Az anyanyelvi 

kommunik§ci· felt®tele a megfelelŖ sz·kincs, valamint a nyelvtan ®s az egyes nyelvi funkci·k ismerete. 

http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1200110.KOR#lbj8param
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Ez a tud§sanyag felºleli a sz·beli ®s ²r§sbeli kapcsolattart§s fŖ t²pusainak, az irodalmi ®s nem irodalmi 

szºvegek eg®sz sor§nak, a k¿lºnbºzŖ nyelvi st²lusok saj§toss§gainak, valamint a k¿lºnf®le helyzetekben 

a nyelv ®s a kommunik§ci· v§ltoz§sainak ismeret®t. 

Az ember rendelkezik azzal a k®pess®ggel, hogy v§ltozatos helyzetekben, sz·ban ®s ²r§sban k®pes 

m§sokkal ®rintkezni, kommunik§ci·j§t figyelemmel tudja k²s®rni, ®s a helyzetnek megfelelŖen tudja 

alak²tani. K®pes nyelvileg megalkotni ®s kifejezni saj§t val·s§g§t ®s val·s§g®rtelmez®s®t, a 

nyelvhaszn§laton kereszt¿l m§sok val·s§g®rtelmez®s®t megismerni ®s a saj§tj§val ºsszevetni, 

ºsszehangolni, vagy ¿tkºztetni. K®pes a nyelvhaszn§lat ¼tj§n ismereteket szerezni ®s ismereteit 

gazdag²tani, illetve ¼j ismereteket, tud§st l®trehozni. K®pes megk¿lºnbºztetni ®s felhaszn§lni k¿lºnbºzŖ 

t²pus¼ szºvegeket, tov§bb§ inform§ci·kat keresni, gyŤjteni, feldolgozni ®s kºzvet²teni. Tud 

seg®deszkºzºket haszn§lni, saj§t sz·beli ®s ²r§sbeli ®rveit a helyzetnek megfelelŖen, etikusan ®s 

meggyŖzŖen kifejezni. 

A pozit²v attitŤd mag§ban foglalja a t§rsas viszonyokra ®rz®keny, tudatos, ®rdeklŖdŖ ®s ºnkritikus 

magatart§st, a tºrekv®st az ®p²tŖ jellegŤ p§rbesz®dre, az ig®nyes megnyilv§nul§s ®rt®k®nek felismer®s®t, 

az eszt®tikai minŖs®g tisztelet®t, m§sok megismer®s®nek ig®ny®t ®s az anyanyelv ir§nti felelŖss®g 

v§llal§s§t. Ehhez ismerni kell az anyanyelv ®s a nemzeti kult¼ra, a nyelv ®s a val·s§g, a kommunik§ci· 

®s a t§rsas vil§g kºzºtti ºsszetett kapcsolatot, a nyelv v§ltoz·-v§ltoztat· term®szet®t, m§sokra gyakorolt 

hat§s§t, a t§rsadalmilag felelŖs nyelvhaszn§lat jelentŖs®g®t. 

Idegen nyelvi kommunik§ci· 

Az idegen nyelvi kommunik§ci· - az anyanyelvi kommunik§ci·hoz hasonl·an - az alapvetŖ nyelvi 

k®szs®gekre ®p¿l: fogalmak, gondolatok, ®rz®sek, t®nyek ®s v®lem®nyek meg®rt®se, kifejez®se ®s 

®rtelmez®se idegen nyelven k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gi form§kban. Ilyen a hallott ®s olvasott szºveg ®rt®se, 

a szºvegalkot§s ®s az interakci· sz·ban ®s ²r§sban. Ezek a tev®kenys®gek az ®let k¿lºnbºzŖ ter¿letein 

- oktat§s ®s k®pz®s, munka, csal§di ®s t§rsas ®let, szabadidŖs tev®kenys®gek - az egy®n sz¿ks®gleteinek 

megfelelŖen folynak. Az idegen nyelvi kommunik§ci· olyan k®pess®gekre ®s k®szs®gekre is 

t§maszkodik, mint a kºzvet²t®s az anyanyelv ®s az idegen nyelv kºzºtt, valamint m§s kult¼r§k meg®rt®se. 

A nyelvhaszn§l· tud§sszintje v§ltozhat a k¿lºnbºzŖ nyelvek, nyelvi tev®kenys®gek (hallott szºveg ®rt®se, 

besz®dk®szs®g, olvasott szºveg ®rt®se, ²r§sk®szs®g ®s kºzvet²tŖ k®szs®g), valamint az idegen nyelvet 

haszn§l· t§rsadalmi-kultur§lis h§ttere, ig®nyei ®s ®rdeklŖd®se szerint. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

A kommunikat²v nyelvi kompetencia lexik§lis, funkcion§lis, grammatikai ®s szºvegalkot§si ismereteket, 

valamint szocio- ®s interkultur§lis k®szs®geket felt®telez. Az ®lethosszig tart· tanul§shoz a 

nyelvhaszn§l·nak el kell saj§t²tania az ºn§ll· tanul§s strat®gi§it ®s az ehhez sz¿ks®ges eszkºzºk 

haszn§lat§t. 

A pozit²v attitŤd mag§ban foglalja a kultur§lis sokf®les®g tiszteletben tart§s§t ®s a nyelvek, kult¼r§k 

kºzºtti kommunik§ci· ir§nti ®rdeklŖd®st ®s k²v§ncsis§got. 

Matematikai kompetencia 

A matematikai kompetencia kialak²t§s§hoz elengedhetetlen az olyan meghat§roz· b§zisk®pess®gek 

fejleszt®se, mint a matematikai gondolkod§s, az elvonatkoztat§s ®s a logikus kºvetkeztet®s. E 

kompetencia ºsszetevŖit alkotj§k azok a k®szs®gek is, amelyekre t§maszkodva a mindennapi probl®m§k 

megold§sa sor§n a matematikai ismereteket ®s m·dszereket alkalmazzunk. 

A matematikai kompetencia kialakul§s§ban, hasonl·an m§s ter¿letekhez, az ismeretek ®s a k®szs®g 

szintŤ tev®kenys®gek egyar§nt fontos szerepet tºltenek be. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 
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A matematikai ismeretek magukban foglalj§k a sz§mok, m®rt®kek, strukt¼r§k, az alapmŤveletek ®s az 

alapvetŖ matematikai fogalmak, jelºl®sek ®s ºsszef¿gg®sek k®szs®g szinten alkalmazhat· tud§s§t. 

A matematikai kompetencia azt jelenti, hogy felismerj¿k az alapvetŖ matematikai elveket ®s 

tºrv®nyszerŤs®geket a h®tkºznapi helyzetekben, elŖseg²tve a probl®m§k megold§s§t a mindennapokban, 

otthon ®s a munkahelyen. E kompetencia teszi lehetŖv® a tºrv®nyszerŤs®gek felismer®s®t a 

term®szetben, ®s alkalmass§ tesz az ®rvek l§ncolat§nak kºvet®s®re, a matematika nyelv®n 

megfogalmazott tºrv®nyek meg®rt®s®re. 

A matematikai mŤvelts®ghez val· pozit²v hozz§§ll§s annak az igazs§gnak a tisztelet®n alapul, hogy a 

vil§g rendje megismerhetŖ, meg®rthetŖ ®s le²rhat·. 

Term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia 

A term®szettudom§nyos kompetencia az ismereteknek ®s k®szs®geknek azt a rendszer®t jelºli, 

amelynek megfelelŖ szintje lehetŖv® teszi, hogy megfelelŖ ismeretek ®s m·dszerek felhaszn§l§s§val 

le²rjuk ®s magyar§zzuk a term®szet jelens®geit ®s folyamatait, bizonyos felt®telek mellett elŖre jelezve 

azok v§rhat· kimenetel®t is. Seg²t abban, hogy megismerj¿k, illetve meg®rts¿k term®szetes ®s 

mesters®ges kºrnyezet¿nket, ®s ennek megfelelŖen ir§ny²tsuk cselekedeteinket. A technikai 

kompetencia ennek a tud§snak az alkot· alkalmaz§sa az emberi v§gyak ®s sz¿ks®gletek kiel®g²t®se 

®rdek®ben. A term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia mag§ban foglalja a fenntarthat·s§g, azaz 

a term®szettel hossz¼ t§von is ºsszhangban §ll· t§rsadalom felt®teleinek ismeret®t, ®s az annak 

form§l§s§®rt viselt egy®ni ®s kºzºss®gi felelŖss®g elfogad§s§t. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

A term®szettudom§nyok eset®ben elengedhetetlen a term®szet mŤkºd®si alapelveinek, az alapvetŖ 

tudom§nyos fogalmaknak, m·dszereknek ®s technol·giai folyamatoknak az ismerete, de ismerni kell az 

emberi tev®kenys®geknek a term®szetre gyakorolt hat§sait is. ĉgy meg®rtj¿k a tudom§nyos elm®letek 

szerep®t a t§rsadalmi folyamatok alakul§s§ban, valamint az alkalmaz§sok ®s a technol·gi§k elŖnyeit, 

korl§tait ®s kock§zatait a t§rsadalomra n®zve. 

A term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia birtok§ban mozg·s²tani tudjuk 

term®szettudom§nyos ®s mŤszaki mŤvelts®g¿nket a munk§ban ®s a h®tkºznapi ®letben: amikor ¼j 

technol·gi§kat, eszkºzºket, berendez®seket ismer¿nk meg ®s mŤkºdtet¿nk, amikor a tudom§nyos 

eredm®nyeket a h®tkºznapokban alkalmazzuk egy®ni ®s kºzºss®gi c®lok ®rdek®ben, vagy 

term®szettudom§nyos ®s mŤszaki mŤvelts®get ig®nylŖ dºnt®sek meghozatalakor. Az ilyen 

kompetenci§val felv®rtezett ember egyar§nt kritikus az §ltudom§nyos, az egyoldal¼an tudom§ny- ®s 

technikaellenes, illetve a technik§t, a termel®st az emberi szempontok ®s a kºrnyezeti fenntarthat·s§g 

fºl® helyezŖ megnyilv§nul§sokkal szemben. 

A term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia kritikus ®s k²v§ncsi attitŤdºt alak²t ki az emberben, 

aki ez®rt igyekszik megismerni ®s meg®rteni a term®szeti jelens®geket, a mŤszaki megold§sokat ®s 

eredm®nyeket, nyitott ezek etikai vonatkoz§sai ir§nt, tov§bb§ tiszteli a biztons§got ®s a fenntarthat·s§got. 

Digit§lis kompetencia 

A digit§lis kompetencia felºleli az inform§ci·s t§rsadalom technol·gi§inak (inform§ci·s ®s 

kommunik§ci·s technol·gia, a tov§bbiakban IKT) ®s a technol·gi§k §ltal hozz§f®rhetŖv® tett. kºzvet²tett 

tartalmak magabiztos, kritikus ®s etikus haszn§lat§t a t§rsas kapcsolatok, a munka, a kommunik§ci· ®s 

a szabadidŖ ter®n. Ez a kºvetkezŖ k®szs®geken, tev®kenys®geken alapul: az inform§ci· felismer®se 

(azonos²t§sa), visszakeres®se, ®rt®kel®se, t§rol§sa, elŖ§ll²t§sa, bemutat§sa ®s cser®je; digit§lis 

tartalomalkot§s ®s -megoszt§s, tov§bb§ kommunik§ci·s egy¿ttmŤkºd®s az interneten kereszt¿l. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 
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A digit§lis kompetencia az IKT term®szet®nek, szerep®nek ®s lehetŖs®geinek meg®rt®s®t, alapos 

ismeret®t, illetve ennek alkalmaz§s§t jelenti a szem®lyes ®s t§rsadalmi ®letben, a tanul§sban ®s a 

munk§ban. Mag§ba foglalja a fŖbb sz§m²t·g®pes alkalmaz§sokat - szºvegszerkeszt®s, adatt§bl§zatok, 

adatb§zisok, inform§ci·t§rol§s ®s -kezel®s, az internet §ltal k²n§lt lehetŖs®gek ®s az elektronikus m®dia 

¼tj§n tºrt®nŖ kommunik§ci· (e-mail, h§l·zati eszkºzºk) - a szabadidŖ, az inform§ci·-megoszt§s, az 

egy¿ttmŤkºdŖ h§l·zat®p²t®s, a tanul§s, a mŤv®szetek ®s a kutat§s ter®n. A tanul·nak ®rtenie kell, mik®nt 

seg²ti az IKT a kreativit§st ®s az innov§ci·t, ismernie kell az el®rhetŖ inform§ci· hiteless®ge ®s 

megb²zhat·s§ga kºr¿li probl®m§kat, valamint az ezek kiszŤr®s®re haszn§latos alapvetŖ technik§kat, 

tov§bb§ az IKT interakt²v haszn§lat§hoz kapcsol·d· vesz®lyeket ®s etikai elveket, valamint a szerzŖi 

jogb·l ®s a szoftver-tulajdonjogb·l a felhaszn§l·kra vonatkoz· jogi kereteket. 

A sz¿ks®ges k®szs®gek magukba foglalj§k az inform§ci· megkeres®s®t, ºsszegyŤjt®s®t ®s 

feldolgoz§s§t, a kritikus alkalmaz§st, a val·s ®s a virtu§lis kapcsolatok megk¿lºnbºztet®s®t. Ide tartozik 

a komplex inform§ci· elŖ§ll²t§s§t, bemutat§s§t ®s meg®rt®s®t elŖseg²tŖ eszkºzºk haszn§lata, valamint 

az internet alap¼ szolg§ltat§sok el®r®se, az ezek seg²ts®g®vel tºrt®nŖ keres®s, az IKT alkalmaz§sa a 

kritikai gondolkod§s, a kreativit§s ®s az innov§ci· ter¿let®n. 

Az IKT haszn§lata kritikus ®s megfontolt attitŤdºket ig®nyel az el®rhetŖ inform§ci· ®s az interakt²v 

m®dia felelŖss®gteljes alkalmaz§sa ®rdek®ben. A digit§lis kompetencia fejlŖd®s®t seg²theti tov§bb§ az 

akt²v r®szv®tel a kultur§lis, t§rsadalmi ®s/vagy szakmai c®lokat szolg§l· kºzºss®gekben ®s h§l·zatokban. 

Szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia 

A szem®lyes, ®rt®kalap¼, szem®lyek ®s kult¼r§k kºzºtti p§rbesz®dre nyitott szoci§lis ®s §llampolg§ri 

kompetenci§k a harmonikus ®letvitel, valamint a kºzºss®gi beilleszked®s felt®telei. A kºzj· ir§nti 

elkºtelezetts®g ®s tev®kenys®g felºleli a magatart§s minden olyan form§j§t, amelynek r®v®n az ember 

hat®kony ®s ®p²tŖ m·don vehet r®szt az egyre soksz²nŤbb t§rsadalmi ®s szakmai ®letben, tov§bb§ - ha 

sz¿ks®ges - k®pes a konfliktusok megold§s§ra. Az §llampolg§ri kompetencia lehetŖv® teszi, hogy a 

t§rsadalmi folyamatokr·l, strukt¼r§kr·l ®s a demokr§ci§r·l kialakult tud§st felhaszn§lva akt²van vegy¿nk 

r®szt a kºz¿gyekben. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

Az §llampolg§ri kompetencia a demokr§cia, az §llampolg§rs§g fogalm§nak ®s az §llampolg§ri 

jogoknak az ismeret®n alapul, ahogyan ezek az Eur·pai Uni· Alapjogi Chart§j§ban ®s a nemzetkºzi 

nyilatkozatokban szerepelnek, ®s ahogyan ezeket helyi, region§lis, nemzeti, eur·pai ®s nemzetkºzi 

szinten alkalmazz§k. A kompetencia mag§ba foglalja az aktu§lis esem®nyek, valamint a nemzeti, az 

eur·pai ®s a vil§gtºrt®nelem fŖbb esem®nyeinek ®s tendenci§inak, tov§bb§ a t§rsadalmi ®s politikai 

mozgalmak val·s c®ljainak, ®rt®keinek ®s tºrekv®seinek az ismeret®t. Idetartozik az eur·pai integr§ci· 

®s az EU strukt¼r§inak, fŖbb c®lkitŤz®seinek ®s ®rt®keinek az ismerete, valamint az eur·pai sokf®les®g 

®s a kultur§lis azonoss§gtudat fontoss§g§nak tudatos²t§sa egyar§nt. 

Az §llampolg§ri kompetencia kialak²t§sa sor§n olyan k®pess®gekre ®s k®szs®gekre is t§maszkodni 

kell, mint a kºz¿gyekben kifejtett hat®kony egy¿ttmŤkºd®s, a helyi ®s a t§gabb kºzºss®geket ®rintŖ 

probl®m§k ir§nti ®rdeklŖd®s, valamint a megold§suk sor§n tan¼s²tott szolidarit§s. Ez a kompetencia 

mag§ban foglalja a kºzºss®gi tev®kenys®gek ®s a k¿lºnbºzŖ - helyi, nemzeti ®s eur·pai - szinteken 

hozott dºnt®sek kritikus ®s kreat²v elemz®s®t, tov§bb§ a r®szv®telt a dºnt®shozatalban (elsŖsorban 

szavaz§s ¼tj§n). 

A pozit²v attitŤdºk az emberi jogok teljes kºrŤ tisztelet®n alapulnak, ide®rtve az egyenlŖs®g, a 

demokr§cia, a vall§si ®s etnikai soksz²nŤs®g tiszteletben tart§s§t. Pozit²v attitŤd a telep¿l®shez, az 

orsz§ghoz, a nemzethez, az EU-hoz ®s §ltal§ban az Eur·p§hoz val· tartoz§s tudata, a r®szv®tel ir§nti 

nyitotts§g a demokratikus dºnt®shozatal valamennyi szintj®n, valamint a felelŖss®g®rzetnek ®s a 

kºzºss®gi ºsszetartoz§st megalapoz· kºzºs ®rt®kek, demokratikus elvek elfogad§s§nak ®s tiszteletben 
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tart§s§nak kinyilv§n²t§sa. Az alkot· r®szv®tel az §llampolg§ri tev®kenys®geket, a t§rsadalmi sokf®les®g 

®s koh®zi·, valamint a fenntarthat·s§g t§mogat§s§t ®s m§sok ®rt®keinek, mag§n®let®nek tisztelet®t is 

jelenti. 

A szem®lyes ®s szoci§lis j·l®t megkºveteli, hogy az egy®n rendelkezz®k a saj§t fizikai ®s ment§lis 

eg®szs®g®re vonatkoz· ismeretekkel ®s alkalmazza is Ŗket. A kiegyens¼lyozott kapcsolatok ®s a 

t§rsadalmi ®letben val· akt²v, sikeres r®szv®tel ®rdek®ben elengedhetetlen a normatudat ®s az 

§ltal§nosan elfogadott magatart§si szab§lyok elsaj§t²t§sa. Fontos az egy®nnel, a csoporttal, a 

munkaszervezettel, a nemek kºzti egyenlŖs®ggel, a megk¿lºnbºztet®s-mentess®ggel, a t§rsadalommal 

®s a kult¼r§val kapcsolatos alapvetŖ fogalmak ismerete. K²v§natos a t§j®koz·d§s az eur·pai t§rsadalmak 

kultur§lis ®s t§rsadalmi-gazdas§gi viszonyaiban, tov§bb§ a nemzeti ®s az eur·pai identit§s kapcsolat§nak 

a meg®rt®se is. 

E kompetencia alapja az a sokf®le k®pess®gre ®p¿lŖ k®szs®g, hogy az ember k¿lºnf®le ter¿leteken 

tud hat®konyan kommunik§lni, figyelembe veszi ®s meg®rti a k¿lºnbºzŖ n®zŖpontokat, 

t§rgyal·partnereiben bizalmat kelt, ®s emp§ti§val fordul fel®j¿k. 

Az attitŤdºk vonatkoz§s§ban az egy¿ttmŤkºd®s, a magabiztoss§g ®s az integrit§s a legfontosabb. 

N®lk¿lºzhetetlen m®g a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s, az interkultur§lis kommunik§ci· ir§nti ®rdeklŖd®s. 

Az attitŤd fontos r®sze a szem®lyes elŖ²t®letek lek¿zd®se ®s a tºrekv®s a kompromisszumra. Ide tartozik 

m®g a stressz ®s a frusztr§ci· megfelelŖ kezel®se, valamint a v§ltoz§sok ir§nti fog®konys§g. 

Kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetencia 

A kezdem®nyezŖk®pess®g ®s a v§llalkoz·i kompetencia seg²ti az embert, hogy igyekezz®k 

megismerni t§gabb kºrnyezet®t, ®s ismeretei birtok§ban k®pes legyen a k²n§lkoz· lehetŖs®gek 

megragad§s§ra. Ez tud§st, kreativit§st, ¼j²t§sra val· tºrekv®st ®s kock§zatv§llal§st jelent, valamint azt, 

hogy az egy®n c®ljai ®rdek®ben terveket k®sz²t ®s val·s²t meg. Alapj§t k®pezi azoknak a speci§lis 

ismereteknek, k®szs®geknek ®s magatart§sform§knak, amelyekre a mindennapi ®letben, a 

t§rsadalomban ®s a munkahelyen sz¿ks®g van. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

A sz¿ks®ges ismeretek egyr®szt az ember szem®lyes, szakmai ®s/vagy ¿zleti tev®kenys®geihez 

illeszthetŖ lehetŖs®gek, kih²v§sok felismer®s®t, ®rtelmez®s®t, m§sr®szt a gazdas§g mŤkºd®s®nek 

§tfog·bb meg®rt®s®t ®s a p®nz vil§g§t ®rintŖ magabiztos t§j®koz·d§st foglalj§k magukban. Az egy®nnek 

tudat§ban kell lennie a v§llalkoz§sok mŤkºd®s®nek p®nz¿gyi ®s jogi felt®teleivel is. 

Olyan k®szs®gek, k®pess®gek tartoznak ide, mint a tervez®s, a szervez®s, az ir§ny²t§s, a vezet®s, a 

feladatok megoszt§sa, az elemz®s, a kommunik§ci·, a j· ²t®lŖk®pess®g, a tapasztalatok ®rt®kel®se, a 

kock§zatfelm®r®s ®s -v§llal§s, a munkav®gz®s egy®nileg ®s csapatban, valamint az etikus magatart§s. 

A pozit²v attitŤdºt a f¿ggetlens®g, az alkot·- ®s ¼j²t·k®szs®g, a c®lok el®r®s®re ir§nyul· motiv§ci· ®s 

eltºk®lts®g jellemzi a szem®lyes ®s t§rsadalmi ®letben, valamint a munk§ban. 

Eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®szs®g 

Az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®szs®g mag§ban foglalja az eszt®tikai megismer®st, 

illetve az elk®pzel®sek, k®pzetek, ®lm®nyek ®s ®rz®sek kreat²v kifejez®s®nek elismer®s®t, befogad§s§t 

mind a hagyom§nyos mŤv®szetek nyelv®n, mind a m®dia seg²ts®g®vel, k¿lºnºsen az irodalomban, a 

zen®ben, a t§ncban, a dr§m§ban, a b§bj§t®kban, a vizu§lis mŤv®szetekben, a t§rgyak, ®p¿letek, terek 

kult¼r§j§ban, a modern mŤv®szeti kifejezŖeszkºzºk, a fot· ®s a mozg·k®p seg²ts®g®vel. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

Az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®szs®g felt®telezi a helyi, a nemzeti, az eur·pai ®s az 

egyetemes kultur§lis ºrºks®g tudatos²t§s§t, a fŖbb mŤv®szeti alkot§sok ®rtŖ ®s bele®rzŖ ismeret®t a 

n®pszerŤ kort§rs kult¼ra ®s kifejez®sm·dok vonatkoz§s§ban is. Ide tartozik az eur·pai orsz§gok, 
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nemzetek ®s a kisebbs®gek kultur§lis ®s nyelvi sokf®les®ge megŖrz®s®re ir§nyul· ig®nynek, a kºz²zl®s 

fejlŖd®s®nek, valamint az eszt®tikum mindennapokban betºltºtt szerep®nek a meg®rt®se is. 

Olyan k®pess®gek ®s k®szs®gek ®rtendŖk ide, mint a mŤv®szi ºnkifejez®s, a mŤv®szi ®rz®k, a 

mŤalkot§sok ®s elŖad§sok ®rtelmez®se ®s elemz®se, a saj§t n®zŖpont ºsszevet®se m§sok 

v®lem®ny®vel, a kultur§lis tev®kenys®gben rejlŖ gazdas§gi lehetŖs®gek felismer®se ®s kiakn§z§sa, s ez 

§ltal az §ltal§nos ®letminŖs®g jav²t§sa. 

A pozit²v attitŤdºk alapj§t a mŤv®szet szeretete, a mŤv®szi kifejez®s sokf®les®ge ir§nti nyitotts§g ®s az 

eszt®tikai ®rz®k fejleszt®s®re val· hajland·s§g k®pezi. A nyitotts§g, az ®rdeklŖd®s, a fog®konys§g fejleszti 

a kreativit§st ®s az azt t§mogat· k®szs®get, hogy a mŤv®szi ºnkifejez®s ®s a kultur§lis ®letben val· 

r®szv®tel r®v®n gazdagodjon az §llampolg§rok ºnismerete, emberi kapcsolatrendszere ®s eligazod· 

k®szs®ge a vil§gban. 

A hat®kony, ºn§ll· tanul§s 

A hat®kony, ºn§ll· tanul§s azt jelenti, hogy az ember k®pes kitart·an tanulni, saj§t tanul§s§t 

megszervezni egy®nileg ®s csoportban egyar§nt, ide®rtve a hat®kony gazd§lkod§st az idŖvel ®s az 

inform§ci·val. Felismeri sz¿ks®gleteit ®s lehetŖs®geit, ismeri a tanul§s folyamat§t. Ez egyr®szt ¼j 

ismeretek szerz®s®t, feldolgoz§s§t ®s be®p¿l®s®t, m§sr®szt ¼tmutat§sok keres®s®t ®s alkalmaz§s§t 

jelenti. A hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s arra k®szteti a tanul·t, hogy elŖzetes tanul§si ®s ®lettapasztalataira 

®p²tve tud§s§t, a k®pess®gek egy¿ttes®re t§maszkod· k®szs®geit a legk¿lºnbºzŖbb helyzetekben 

alkalmazza: tanul§si ®s k®pz®si folyamataiban, otthon, valamint a munk§ban egyar§nt. A motiv§ci· ®s a 

magabiztoss§g e kompetencia elengedhetetlen eleme. 

Sz¿ks®ges k®pess®gek, k®szs®gek, ismeretek ®s attitŤdºk 

Az ®letben j·l hasznos²that·, a munka- vagy karrierc®lok el®r®s®t szolg§l· tanul§shoz az embernek 

megfelelŖ ismeretekkel kell rendelkeznie saj§t k®pess®geirŖl, a sz¿ks®ges kompetenci§kr·l, 

tud§startalmakr·l ®s szakk®pes²t®sekrŖl. A hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s felt®tele, hogy ismerje ®s ®rtse 

saj§t tanul§si strat®gi§it, k®szs®geinek ®s szaktud§s§nak erŖs ®s gyenge pontjait, valamint k®pes legyen 

megtal§lni a sz§m§ra el®rhetŖ oktat§si ®s k®pz®si lehetŖs®geket, ¼tmutat§sokat, t§mogat§sokat. 

A hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s olyan alapvetŖ k®szs®gek megl®t®t ig®nyli, mint az ²r§s, olvas§s, 

sz§mol§s, valamint az IKT-eszkºzºk haszn§lata. Ezekre ®p¿l az ¼j ismeretek elsaj§t²t§sa, feldolgoz§sa 

®s be®p²t®se. A hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s tov§bbi felt®tele a saj§t tanul§si strat®gia kialak²t§sa, a 

motiv§ci· folyamatos fenntart§sa, a figyelem ºsszpontos²t§sa, valamint a tanul§s sz§nd®k§nak ®s 

c®lj§nak kritikus m®rlegel®se. A tanul·nak k®pesnek kell lennie a kºzºs munk§ra ®s arra, hogy tud§s§t 

m§sokkal megossza, saj§t munk§j§t t§rgyilagosan ®rt®kelje, ®s sz¿ks®g eset®n tan§csot, inform§ci·t, 

t§mogat§st k®rjen. 

A pozit²v attitŤd tanul§s ir§nti belsŖ motiv§ci·t felt®telez, amelynek folyamatos fenntart§s§hoz 

elengedhetetlen, hogy az ember kor§bbi tanul§si ®s ®lettapasztalatait felhaszn§lja, ¼j tanul§si 

lehetŖs®geket kutasson fel, ®s a tanultakat az ®let minden ter¿let®n sz®les kºrben alkalmazza. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni / ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A pedag·giai folyamatok tervez®se Á Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 

k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 

m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-

laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 

®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 

neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

Á Elfogadja, hogy a tervez®s sor§n a tanul·k tev®kenys®g®t, a 

tanul§si folyamatot kell elsŖsorban szem elŖtt tartania. 

Á Meg tudja hat§rozni a tanul§s-tan²t§s strat®gi§j§t. A m·dszerek, 

eszkºzºk ®s munkaform§k megv§laszt§s§ban komplex m·don 

veszi figyelembe a pedag·giai helyzet minden l®nyeges elem®t: 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

 

Az azonos szakos  hallgat·k otthoni/·rai feladatk®nt egy meghat§rozott t®ma tervez®s®n dolgoznak ( 

·raterv). A tervez®shez megismerik, ®rtelmezik az RJR ·ravezet®si modellt. Feladatuk az, hogy: 

- r®szletesen kidolgozz§k az ·ra r§hangol· ®s reflekt§l· szakasz§t 

- ºtleteket gyŤjtsenek egy tematikus terv kapcs§n az RJR modell alkalmaz§s§ra 

 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- RĆHANGOLčDĆS ï JELENT£STULAJDONĉTĆS ï 

REFLEKTĆLĆS MODELL 

B§rdossy Ildik· ï Dud§s Margit ï Pethēn® Nagy Csilla ï Priskinn® Rizner 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

RJR modell Sziv§k Judit 
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Erika: A kritikai gondolkod§s fejleszt®se. Az interakt²v ®s reflekt²v tanul§s 

lehetēs®gei. P®csi Tudom§nyegyetem, P®cs ï Budapest, 172ï174. 

Egy lehets®ges tanul§si-tanul§sseg²t®s modell a kritikai 

gondolkod§s ®s az (inter)akt²v tanul§s ®rdek®ben. 

A tanul·knak kritikai gondolkod·v§ v§l§sa nem tºrt®nik meg 

automatikusan. A tanul·knak szem®lyes tapasztalatot kell 

szerezni¿k arr·l, hogy mit jelent az inform§ci·val val· 

tal§lkoz§s, hogyan dolgozz§k fel, ®s mik®nt alak²tsanak ki 

belēle a maguk sz§m§ra is haszn§lhat· inform§ci·t. A kritikai 

elemz®s ®s az elemzē folyamat ¼jragondol§s§nak 

szisztematikus ¼tj§t kell bej§rniuk. Ahhoz, hogy ez a tanul·k 

kºzºss®g®ben megtºrt®njen, a tan§rnak a gondolkod§s ®s a 

tanul§s rendszerszeml®letŖ, ugyanakkor mag§t·l ®rtetēdē 

keret®t kell biztos²tania. A rendszerszerŖs®g az®rt fontos, mert 

²gy a tanul·k k®pesek meg®rteni ®s kºvetkezetesen alkalmazni 

e folyamatot. E keretnek m§sr®szrēl az®rt kell mag§t·l 

®rtetēdēnek lennie, hogy a tanul·k magukt·l is felismerj®k, 

®ppen hol tartanak e folyamatban, ²gy akkor is ellenērizni ®s 

ir§ny²tani tudj§k azt, amikor egyed¿l tanulnak. 

Az ily m·don felfogott tanul§s-tanul§sseg²t®s lehets®ges 

kerete, modellje az RJR (R§hangol·d§s ï Jelent®stulajdon²t§s 

ï Reflekt§l§s) modell. 

A r§hangol·d§s (vagy felid®z®s) f§zis 

A tanul·k elēszºr akt²van felid®zik a t®m§r·l val· tud§sukat. 

Ez arra ºsztºnzi ēket, hogy vizsg§lat al§ vegy®k mindazt, amit 

tudnak, ®s gondolkodni kezdjenek arr·l a t®m§r·l, amelyet 

hamarosan r®szleteiben is megismernek. Ennek a l®p®snek 

kiemelt jelentēs®ge van, hiszen minden maradand· tud§st a 

m§r megl®vē ®s meg®rtett ismeretek kontextus§ba §gyazzuk 

be. A kontextus n®lk¿l bemutatott inform§ci·, illetve azon 

inform§ci·, amelyet a tanul· nem tud ºsszekapcsolni saj§t 

tud§s§val, hamarosan feled®sbe mer¿l. A tanul§si folyamat 

sor§n az ¼j ismereteket a m§r megl®vē ismeretekkel 

kapcsoljuk ºssze. A tanul·k az ¼jonnan meg®rtett dolgokat a 

m§r megl®vē tud§sukra ®s v®lt tud§sukra ®p²tik. A kor§bbi 

val·s ®s v®lt ismeretek feleleven²t®s®vel olyan alap 

kialakul§s§t seg²tj¿k elē, amely elengedhetetlen¿l sz¿ks®ges 

az ¼j inform§ci· hossz¼ idēre val· meg®rt®s®hez. ĉgy azokra a 

f®lre®rt®sekre, ellentmond§sokra ®s t®ved®sekre is 



 

 

30 

r§mutathatunk, melyek m§sk¿lºnben elker¿ln®k a tanul·k 

figyelm®t. 

A jelent®stulajdon²t§s (vagy jelent®steremt®s) f§zis 

A tanul· ebben a f§zisban ismerkedik meg az ¼j 

inform§ci·kkal ®s gondolatokkal. Ez tºrt®nhet ¼gy, hogy 

elolvas egy szºveget, megn®z egy filmet, meghallgat egy 

elēad§st, valamilyen k²s®rletet folytat le stb. 

A jelent®s megteremt®se f§zis legfontosabb c®lja abban 

§ll, hogy fenntartsa a felid®z®si f§zis alatt kialakult figyelmet. 

Tov§bbi c®l, hogy seg²tse a tanul·kat a benn¿k lezajl· 

meg®rt®si folyamat nyomon kºvet®s®ben. Azok, akik 

hat®konyan tanulnak ®s hat®konyan olvasnak, folyamatosan 

figyelemmel k²s®rik azt, mi j§tsz·dik le benn¿k akkor, amikor 

¼j inform§ci·val tal§lkoznak. Ķk ¼jraolvass§k azt, amit nem 

®rtenek pontosan. Ķk a meghallgatott elēad§shoz 

kapcsol·d·an k®rd®seket tesznek fel, vagy a k®sēbbi tiszt§z§s 

®rdek®ben jegyzeteket k®sz²tenek. Ha a tanul·k figyelemmel 

k²s®rik saj§t meg®rt®s¿k folyamat§t, az inform§ci·t akt²van 

saj§t gondolkod§sm·djukhoz illesztik. ĉgy c®lir§nyosan 

kapcsolj§k ºssze az ¼jat a m§r ismerttel, mintegy hidat 

®p²tenek a m§r megl®vē ismereteik ®s az ¼j ismeretek kºzºtt, 

²gy t®ve lehetēv® az ¼j befogad§s§t. 

A reflekt§l§s f§zis 

A tanul·k a reflekt§l§s f§zisa sor§n szil§rd²tj§k meg az 

¼jonnan tanult ismereteket, ®s akt²van alak²tj§k gondolkod§suk 

elm®leti keret®t az ¼j gondolatok befogad§sa c®lj§b·l. Ebben a 

f§zisban saj§t²tj§k el Ăigaz§nò a tud§st. Maradand· ismeretekre 

ebben a f§zisban tesznek szert. 

A tanul§s olyan folyamat, amelyben v§ltozunk, amelyben 

bizonyos ®rtelemben m§s emberekk® v§lunk. F¿ggetlen¿l 

att·l, hogy ez a v§ltoz§s ¼j dolgok meg®rt®s®ben, m§s 

viselked®si m·dok kialakul§s§ban vagy ¼j 

gondolkod§sm·dban ºlt testet, a tanul§ssal igazi ®s maradand· 

v§ltoz§s megy v®gbe. Ez a v§ltoz§s csup§n akkor jºn l®tre, ha 

a tanul·k akt²van alak²tj§k a megl®vē gondolkod§sm·djukat 

annak ®rdek®ben, hogy k®pesek legyenek befogadni az ¼j 

gondolatokat. 

A reflekt§l§s f§zis§nak egyik c®lja, hogy a tanul·k saj§t 

nyelv¿kºn fogalmazz§k meg azokat az ¼j gondolatokat ®s 
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inform§ci·kat, amelyekkel tal§lkoztak. Erre az®rt van sz¿ks®g, 

hogy l®trejºhessenek az ¼j gondolati s®m§k. A maradand· 

tud§s megszerz®se ®s az elm®ly¿lt meg®rt®s szem®lyes dolog. 

A tanul· arra eml®kszik legink§bb, amelyet saj§t kontextus§ba 

helyezve ®rtett meg, saj§t szavaival megfogalmazva. A 

meg®rt®s akkor v§lik maradand·v§, amikor az inform§ci·t 

jelent®ssel teli, kontextu§lis keretbe §gyazzuk. 

E f§zis tov§bbi c®lja, hogy jelentēs m®rt®kŖ 

gondolatcser®t gener§ljunk a tanul·k kºzºtt. Nemcsak 

kifejezēk®szs®g¿k fejlēdik, de saj§t gondolati rendszer¿k 

ki®p²t®se kºzben m§sok®val is megismerkednek. A reflekt§l§s 

f§zis§nak vit§i sor§n a tanul·k egy sor k¿lºnbºzē 

gondolkod§sm·ddal ismerkednek meg. 

A tanul§s folyamat§nak e f§zisa a tud§srendszer 

v§ltoz§s§nak, az ¼j m·dosult koncepci·k kialakul§s§nak 

f§zisa. A tanul·k az ¼j inform§ci· integr§ci·j§nak sokf®le 

m·dj§val tal§lkoznak, ²gy benn¿k is rugalmasabb 

gondolkod§sm·d alakul ki, amit a k®sēbbiekben hasznosabban 

®s c®lir§nyosabban tudnak alkalmazni.ò 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º Az RJR modell szerepe a tanul§si folyamatban 

º A r§hangol§s jelentŖs®ge, eszkºzei 

º A reflekt§l§s szerepe az ºnszab§lyoz· tanul§s kialak²t§s§ban 

º A reflekt§l§s eszkºzei 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-213 A tanul§s t§mogat§sa ·rai feladat 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

8.  auton·mia ®s a 

felelŖss®gv§llal§s  

A v®gzett tan§r jelentŖs m®rt®kŤ ºn§ll·s§ggal rendelkezik szakm§ja 

§tfog· ®s speci§lis k®rd®seinek felvet®s®ben, kidolgoz§s§ban, szakmai 

n®zetek k®pviselet®ben, indokl§s§ban. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k csoportmunka keret®ben k®sz²tsenek posztert az ĂĆlmaim iskol§jaò c²mmel. Az elk®sz¿lt 

posztereket a forg·sz²npad m·dszer®vel dolgozzuk fel. A csoportok az elk®sz¿lt posztereket minden 

alkalommal az ·ramutat· j§r§s§val megegyezŖ ir§nyban §tadj§k a kºvetkezŖ csoportnak eg®szen addig, 

am²g a poszterek vissza®rkeznek a kidolgoz· csoporthoz. Az egyes Ăkºrºkòben feladatokkal t§mogatjuk a 

poszterek megismer®s®t. P®ld§ul:  

- jelºlj®tek a poszteren a legkorszerŤbb megold§sokat! 

- jelºlj®tek a poszteren a pedag·giailag nem indokolhat· megold§sokat! 

- fogalmazzatok meg k®rd®seket a poszteren szereplŖ megold§sok kapcs§n! 

- hogyan ®rt®keln® ezt az iskol§t a sz¿lŖ, a pedag·gus, a tanul·? 

- milyen funkci·kat hangs¼lyoz a poszteren l®vŖ iskola?  

 

 

 

TervezendŖ idŖ 60 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

20-25 fŖs csoportban, poszter rajzol§sra alkalmas teremben, nagy m®retŤ csomagol· pap²rok, sz²nes filcek 

 

£rt®kel®si ï megbesz®l®si szempontok 

ü Milyen tanul·i tev®kenys®geket lehet v®gezni az Ćlmok iskol§j§ban? 

ü Mi a k¿lºnbs®g a jelen ®s az §lmok iskol§j§ban v®gzett tanul§sban, tanul§s ir§ny²t§sbané? 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Ćlmaim iskol§ja Sziv§k Judit 
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ü Milyen tanul§si kºrnyezet, tanul§si forr§sok jelennek meg a posztereken? 

ü Milyen lehetŖs®g van az Ćlmok iskol§j§ban az egy®ni, kooperat²v tanul§sra? 

ü  

 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni / ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

¥nreflexi· 7.3. Figyelemmel k²s®ri saj§t tev®kenys®g®nek m§sokra gyakorolt 

hat§s§t, s reflekt²v m·don tºrekszik tev®kenys®g®nek jav²t§s§ra, 

szakmai felk®sz¿lts®g®nek folyamatos fejleszt®s®re 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

 

A hallgat·k p§rban megismerkednek a tanul·k §ltal a tanul§sr·l  ²rt metafor§kkal. A megbesz®l®s ( l§sd 

al§bbi szempontok) kºzºsen tºrt®nik az oktat· ir§ny²t§s§val. 

 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º Mi jellemzi a di§kok tanul§shoz fŤzŖdŖ viszony§t?  

º Jellemezze a tipikus tanul·i tanul§sfelfog§sokat! 

º Ha metaforakutat§st k®sz²tene, milyen elemz®si szempontokat tal§lna a tanul·i metafor§k 

®rt®kel®s®hez? 

º Mik®nt haszn§lhatja egy pedag·gus a tanul·i metafor§kat? 

 

 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Tanul§s metaf·r§k Sziv§k Judit 
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Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

º Mi lenne a tanul§s, ha §llat lenne? 

º ĂK²gy·, mert k²v¿lrŖl egyszerŤnek l§tszik, de val·j§ban nagyon bonyolult.ò(1a) 

º ĂEgy patk§nyhoz. Bel¿l aranyos is lehet, de k²v¿lrŖl cs¼nya ®s visszatasz²t·.ò (3a) 

º ĂSok olyan pl¿ss bagoly van, amit szem¿veggel ®s bizony²tv§nnyal §br§zolnak.ò (1d) 

º ĂA s·lyom, mert olyan mint egy ragadoz·. Mindenkit megragad ®s neh®z szabadulni.ò (1b) 

º ĂSzerintem vadmacska, ha gondoskodnak r·la b®k®s ®s szel²d, viszont ha gondatlanul, akkor vad ®s 

vesz®lyes, a tanul§s is sokat kell tanulni ²gy j·k lesznek a jegyek.ò (1b) 

º ĂOroszl§n, mert az is furfangosan ejti az §ldozat§t, ®n is furfangosan oldom meg a feladatot.ò (4d) 

º Ă£n egy pum§hoz hasonl²tom, mert az elej®n m®g j·, azt§n egyre nehezebb, ahogy a puma 

t§mad.ò(4b) 

º ĂRinoc®rosz, mert olyan nagy ®s kem®ny az anyag, amit §ltal§ban tanulok.ò (4d) 

º ĂLajh§r, mert n®h§ny gyerek miatt lassan haladunk.ò (4c) 

º Ă£rdekes nehezen megszel²d²thetŖ §llat, mert a tant§rgyak nehezek, neh®z megszerezni a 

tud§st.ò(4d) 

º ĂEgy kuty§hoz. Ha j·l neveled t§rsad lesz, ha rosszul, harap·s lesz. Ez a tanul§ssal, ha tanulsz, 

tudsz, ha nem, nem tudsz. (4b)ò 

º Mi lenne a tanul§s, ha nºv®ny lenne? 

º ĂEgy k§ros nºv®nyhez. Elkezdj¿k szedni ®s kezdhetj¿k az eg®sz r®tet, de ha nem csin§ljuk, akkor 

az eg®sz visszanŖ.ò (1a) 

º ĂParlagfŤ ®n ut§lom azt a a nºv®nyt ®s a tan§rt.ò (1d) 

º ĂEgy olyan nºv®ny, aminek most a neve nem jut eszembe, a kŖszirteken ®l. Ćllhatatos ®s 

rend²thetetlen, kitart·, hiszen kŖszikl§kon ®lni nem kºnnyŤ.ò (4a) 

º ĂEgy ismeretlen nºv®nyhez, mert meg lehet n®zni, le lehet ²rni a k¿llsej®t, de nem lehet meg®rteni.ò 

(4b) 

º ĂCitromfa, mert nagyon neh®z el¿ltetni ®s sokat kell gondozni, de ha megnŖtt gyºnyºrŤ ®s hasznos 

lesz.ò (1a) 

º ĂP§lmafa, mert nagy az anyag ®s ha megtanulod, magasra jutsz.ò(4d) 

º ĂAlmafa: a fa az iskola, az alm§k a tan§rok, ®s a gyerekek a levelek.ò (1d) 

º ĂEgy fenyŖf§hoz, ami t®len-ny§ron meg®l. Mert az elviseli a hideg ®s a melegebb ®letm·dj§t.ò(4d) 

º ĂKºk®ny bokor: az®rt mert olyan neh®z §tr§gni magunkat a tananyagot, mint ha tºvises lenne.ò(3a) 

º ĂEgy h¼sevŖ nºv®ny, mert bekebelezi ®s megem®szti az iskola ®s a tanul§s a di§kokat.ò (1a) 

º ĂEgy h¼sevŖ nºv®ny. Ezt a nºv®nyt az®rt v§lasztottam, mert ®rdekes, hogy hogy eszi meg a legyet 

®s m§s bogarat.ò (1a) 

º ĂTulip§n, mert van amikor kinyilik ®s van amikor becsukodik.ò (1a) 

º ĂH·vir§g, mert mindig elsŖ vagyok a tanul§sban.ò (4d) 

º ĂA pipacs, mert ha sok van belŖle egy helyen, k§ros.ò(1b) 

º ĂMint egy b¿dºske, amit meg kell szagolni sok ®ven §t.ò(3a) 
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º ĂBab. Az®rt mert ha fºldberakjuk egy h®t se kell ®s m§r kics²r§zik. Ut§na meg rohamosan nŖ ®s 

ameddig kap vizet ®s f®nyt nem §ll le egy percre sem.ò (3a) 

º ĂKaktusz- ezt nem nagyon tudom megfogalmazni, de tal§n mert humoros a kin®zete.ò(1a) 

º ĂKaktusz, mert sz¼ros ®s ig®nyes.ò(1b) 

º ĂCsal§n, mert az ¼gy cs²p, mint amikor rosz jegyet kapok ®s kiab§lnak a sz¿leim.ò (1d) 

º ĂEgy nagy giz-gaz, mert nagyon kacif§ntos az ·ra.ò (4b) 

º Mi lenne a tanul§s, ha sz²n lenne? 

º ĂA vil§g ºsszes sz²ne, mert el®g sz²nes, amit tanulunk, de a fekete, mert sºt®t ®s kil§t§stalan.ò (1d) 

º ĂFekete, mert egy- k®t tant§rgy tiszta sºt®ts®g.ò (1a) 

º ĂFekete, mert nagyon rossz.ò(4d) 

º ĂFekete, mert komor, unalmas, ®rdektelen.ò (4b) 

º ĂA feket®hez, mert a tanul§s a hal§l sz²ne ®s a tanul§s is egyfajta hal§l.ò (3a) 

º ĂA zºldhºz, mert az egyik legfŖbb sz²n ®s sok §rnyalatot ºlthet.ò (1d) 

º ĂZºld. Szabad az ¼t b§rmerre ®s sose piros.ò (3a) 

º ĂPiros. Ebben a sz²nben rejlik az aktivit§s ®s az erŖ.ò (4a) 

º ĂK®k, mert ez a kedvenc sz²nem.ò (4d) 

º ĂA s§rka mert az kivillan ®s Ŗt k®rdezn®k legtºbbszºr, teh§t tanulnia kell.ò (3a) 

º ĂS§rga, mert §ltal§ba j· kedv¿k van a tan§roknak.ò (4c) 

º ĂRik²t· narancss§rga, mert olyan vad.ò (2b) 

º ĂFeh®r, mert ha nincs kedvem tanulni, piszkosfeh®r. Ha van kedvem, akkor sz®p tiszta.ò (1b) 

º ĂFeh®r. Sokat tudsz meg belŖle ®s tiszt§n.ò(4b) 

º ĂR·zsasz²nhez, mert az egy irrit§l· sz²n.ò (3a) 

º ĂA r·zsasz²n az®rt, mert ez a kedvenc sz²nem ®s a r·zsasz²n mindig vid§m.ò (2b) 

º Mi lenne a tanul§s, ha j§rmŤ lenne? 

º ĂA buszhoz. Mert sokan sz§llnak fel r§, akik el kezdenek tanulni. Đtkºzben tºbben lesz§llnak ®s 

megbuknak, Ŗk a kºvetkezŖvel mennek tov§bb. Akik a v®g®ig a buszon maradnak, azok elv®gzik az 

iskol§t.ò (1a) 

º ĂBuszhoz, mert a buszon vannak ellenŖrºk (itt az iskol§ban a tan§rok) ®s van amikor meg¼szom, 

hogy ne kapjanak el.ò (1a) 

º ĂBusz, mert csak mondja ®s mondja, nem §l le a sz§ja.ò (1d) 

º ĂEgy busz, mert mindig azzal jºvºk iskol§ba.ò (1b) 

º ĂA titanik mert els¿lyedt.ò (1a) 

º ĂEgy ladik, mert h§nykol·dik a vizen.ò (4c) 

º ĂEgy trabanthoz, mert mindig lerobban.ò (1a) 

º ĂAz aut·hoz, mert az mindennapos, ugyanakkor m®g is sokf®le van.ò (1d) 

º ĂMercedes, mert mindig eleg§nsan ºltºzºm.ò(4d) 

º ĂVonat, mert az ¼gy zakat·l ahogy agyad gondolkozik.ò (1d) 

º ĂRep¿lŖg®p, mert neh®z megtanulni, hogyan kell vezetni egy rep¿lŖt, ut§na meg gyorsan rep¿l¿nk.ò 

(1d) 
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º ĂRep¿lŖg®p, mert ha kev®s a lecke akkor gyorsan rep¿l ®s el®rem a c®lom. Ha sok a h§zi ®s nincs 

kedvem tanulni, akkor esetleg lezuhan.ò (1b) 

º ĂEgy utassz§ll²t· rep¿lŖ, mert annyi mindent kell elsz§ll²tania.ò(1b) 

º ĂMotor, vesz®lyes, sok tapasztalat kell hozz§.ò (1b) 

º ĂH§t villamoshoz biztos nem, mert az mindig a helyes ¼ton megy ®s soha nem t®r le r·la.ò (4d) 

º ĂBicikli, mert emelkedŖn felfele lass¼, lelytŖn lefele gyors.ò (4c) 

º ĂBicikli, mert lassan kezdj¿k, de kºzben felgyorsul.ò (3a) 

º Forr§s: Busi 2007. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

¶ A pedag·giai folyamat 

tervez®se 

¶ A tanul§s t§mogat§sa, 

szervez®se ®s ir§ny²t§sa 

¶ A pedag·giai folyamatok 

®rt®kel®se 

Ismeret: 

Å T§j®kozott  a differenci§lis pedag·gia, az adapt²v 

tanul§sszervez®s, a nevel®si-oktat§si strat®gi§k, m·dszerek 

kiv§laszt§s§nak ®s alkalmaz§s§nak k®rd®seiben. 

Å Ismeri a tanul§st§mogat§s tervez®s®hez sz¿ks®ges 

inform§ci·k forr§s§t. 

Å  Rendelkezik a tanul·kºzpont¼ tanul§si kºrnyezet fizikai, 

emocion§lis, t§rsas, tanul§si saj§toss§gainak, felt®teleinek 

megteremt®s®hez sz¿ks®ges ismeretekkel. 

K®szs®g/k®pess®g: 

Å K®pes a k¿lºnbºzŖ c®loknak megfelelŖ, §tgondolt 

strat®gi§khoz a motiv§ci·t, a differenci§l§st, a tanul·i aktivit§st 

biztos²t·, a tanul·k gondolkod§si, probl®mamegold§si ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g®nek fejleszt®s®t seg²tŖ m·dszerek, 

szervez®si form§k kiv§laszt§s§ra, illetve megval·s²t§s§ra.  

Å A pedag·giai folyamatok, a tanul§st§mogat§s tervez®s®vel 

kapcsolatban szakmai ºnreflexi·ra,  illetve ºnkorrekci·ra k®pes 

Å K®pes a hagyom§nyos ®s az inform§ci·-kommunik§ci·s 

technik§kra ®p¿lŖ eszkºzºk hat®kony, szakszerŤ 

alkalmaz§s§ra. 

Å K®pes az ®rt®kel®s k¿lºnbºzŖ c®ljainak ®s szintjeinek 

megfelelŖ ®rt®kel®si form§k, m·dszerek meghat§roz§s§ra, 

k®pes figyelembe venni az ®rt®kel®s hat§sait a pedag·giai 

folyamat szab§lyoz§s§ra, a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®re ®s 

ºn®rt®kel®s®re. 

AttitŤd:  

Å Fontosnak tartja az alapos felk®sz¿l®st, tervez®st. 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Tan²t§si ·ra elemz®se 

videofelv®telrŖl- a 

tanul§st§mogat§s 

kompetenci§j§nak megfigyel®se 

T·kos Katalin 
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Å Fontosnak tartja az ºnszab§lyoz· tanul§s t§mogat§s§hoz 

sz¿ks®ges tud§s ®s k®pess®g megszerz®s®t, a tanul§si 

k®pess®gek fejleszt®s®t. 

Å Tºrekszik az ®letkori, egy®ni ®s csoport saj§toss§goknak 

megfelelŖ, aktivit§st, interaktivit§st, differenci§l§st elŖseg²tŖ 

tanul§si-tan²t§si strat®gi§k, m·dszerek megismer®s®re, 

alkalmaz§s§ra. 

Å Nyitott az eg®sz ®leten §t tart· tanul§sra 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·kkal kºzºsen megn®z¿nk az ·r§n egy tan²t§si ·rar®szletet. ElŖzetesen kapnak egy 

megfigyel®si szempontsort a tanul§st§mogat§s kompetenci§j§nak megfigyel®s®hez kºtºtten ®s minden 

szemponthoz kapcsol·d·an jelºlni¿k kell az esetlegesen felmer¿lt probl®m§t vagy a kiemelt/j· megold§st. 

Lehets®ges megfigyel®si szempontok: 

V A tan§r a tanul§sszervez®s sor§n a tanul·k elŖzetes tud§s§b·l, tapasztalataib·l indul ki.  

V A tan§r a tanul·kat partnerk®nt kezeli, kik®ri, meghallgatja v®lem®ny¿ket. 

V A tan§r lehetŖs®get teremt a tanul§s ®s az egy¿ttmŤkºd®s szab§lyainak tanul·kkal val· kºzºs 

megegyez®s®re. 

V A tan§r figyel a tanul·k kºzti t§rsas kapcsolatokra, az egy¿ttmŤkºd®s saj§toss§gaira, s ®p²t erre 

a tanul§sszervez®s sor§n. 

V A tan§r v§ltozatos strat®gi§kat, m·dszereket, taneszkºzºket haszn§l a tan·r§n. 

V A tanul·i aktivit§st, meg®rt®st, gondolkod§st elŖseg²tŖ m·dszereket haszn§l. 

V A tanul·k kºzti megbesz®l®seket, probl®mamegold§st, vit§kat elŖseg²tŖ m·dszereket haszn§l. 

 

 

TervezendŖ idŖ 20-25 perc+ 30 perc megbesz®l®s 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º a tanul§st§mogat§s kompetencia elemei 

º az adapt²v tanul§sszervez®s saj§toss§gai 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa ·rai 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

A kurzus §ltal megjelºlt 

kompetenciater¿letek ®s 

azok r®szletesebb le²r§sai 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A feladat jelentŖs®ge abban ragadhat· meg, hogy a r®sztvevŖ oktat·k ®s  a tan§rjelºltek a tanul§si 

folyamat elej®n sz§mbaveszik a kurzus sor§n mozg·s²that· ®s tov§bbfejleszthetŖ kompetenci§kat. 

Tºbb form§ban is kivitelezhetŖ: 

1. T§bl§zatos form§ban megadunk n®h§ny, a kurzus §ltal fejleszteni k²v§nt kompetenciater¿letet s 

n®h§ny p®ld§t ezekhez kapcsol·d·an (1. ®s 2. oszlopok), majd arra k®rj¿k a hallgat·kat, hogy a 3. 

oszlopba ²rj§k be azokat a lehets®ges feladatokat, tanul§si tev®kenys®geket, amelyekrŖl ¼gy 

gondolj§k, hogy ezen kompetenci§ik fejlŖd®s®ben legink§bb seg²thetik Ŗket. 

vagy 

2. Kett®osztott napl· bal oldali oszlop§t kitºltj¿k (a kurzus §ltal fejlesztett fŖbb kompetenciater¿letek), 

majd a hallgat·kat k®rj¿k arra, hogy legal§bb k®t attitŤd, k®t ismeret ®s k®t k®pess®g-elem 

felt¿ntet®s®vel pr·b§lj§k kitºlteni a jobb oldali oszlopot. 

A kompetencia-lapokkal a f®l®v sor§n tov§bb dolgozhatunk. 

 

TervezendŖ idŖ 20 perc+30 perc megbesz®l®s 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

- 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

º tev®kenys®gek, feladatok, produktumok, kompetencia-elemek sz§mbav®tele 

 

 

  

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Kompetenciater¿let ®s saj§t 

kompetenci§k 

T·kos Katalin 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO 123 A Tanul§s t§mogat§sa otthoni/·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Egy tanul· pedag·giai 

megismer®se 

T·kos Katalin 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

Å A tanul·i csoportok, 

kºzºss®gek alakul§s§nak 

seg²t®se, fejleszt®se 

Å A pedag·giai folyamat 

tervez®se 

Å A tanul§si folyamat 

t§mogat§sa, szervez®se 

®s ir§ny²t§sa 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Egy tanul· pedag·giai megismer®se interj¼ ®s megfigyel®s technik§j§val, a tapasztalatok elemz®se ®s 

javaslatok megfogalmaz§sa google dokumentumban a tanul§s t§mogat§s§ra vonatkoz·an. 

A feladat p§rban is v®gezhetŖ. 

 

A megismer®s lehets®ges szempontjai, pl.: 

- elŖzetes tanulm§nyok 

- tanulm§nyi neh®zs®gek, sikerek, seg²ts®gny¼jt§s 

- ºn§ll· tanul§sszervez®s 

- tanulm§nyi elk®pzel®sek 

- t§rsas kapcsolatai 

- tant§rgyhoz fŤzŖdŖ viszonya stb. 

 

TervezendŖ idŖ 3+ 5 + 5 ·ra 
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Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Nincs 

 

£rt®kel®si- megbesz®l®si szempontok 

- a tanul·megismer®s tapasztalatainak elemz®s®hez haszn§lt szempontok kidolgozotts§ga 

- az elemz®s m®lys®ge, az ®rtelmez®s megjelen®se 

- a tanul§st§mogat§sra vonatkoz· javaslatok kidolgozotts§ga, illeszked®se a fejlesztendŖ ter¿letekhez, 

kompetenci§khoz 

£rt®kel®s 1-5 sk§l§n, a csoporttal elŖzetesen kialak²tott ®rt®kelŖ le²r§sok ment®n (pl. a megismer®shez 

sz¿ks®ges szempontok sz§ma, ezek indokl§sa, a le²r· vagy ®rtelmez®si szint, a javaslatok adekv§ts§ga) 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Å Falus Iv§n (szerk.) 2003. Didaktika. Budapest: Nemzeti Tankºnyvkiad·. 

Å Nahalka Istv§n (szerk., 2006): Hat®kony tanul§s. (A gyakorlati pedag·gia n®h§ny alapk®rd®se. 3. 

kºtet). Budapest: ELTE PPK. Online el®r®s: http://mek.niif.hu/05400/05446/05446.pdf. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-213 A tanul§s t§mogat§sa ·rai/otthoni 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

¶ A pedag·giai folyamat 

tervez®se 

¶ A tanul§s t§mogat§sa, 

szervez®se ®s ir§ny²t§sa 

¶ A pedag·giai folyamatok 

®rt®kel®se 

 

Ismeret: 

Å T§j®kozott  a differenci§lis pedag·gia, az adapt²v 

tanul§sszervez®s, a nevel®si-oktat§si strat®gi§k, m·dszerek 

kiv§laszt§s§nak ®s alkalmaz§s§nak k®rd®seiben. 

Å Ismeri a tanul§st§mogat§s tervez®s®hez sz¿ks®ges 

inform§ci·k forr§s§t. 

Å  Rendelkezik a tanul·kºzpont¼ tanul§si kºrnyezet fizikai, 

emocion§lis, t§rsas, tanul§si saj§toss§gainak, felt®teleinek 

megteremt®s®hez sz¿ks®ges ismeretekkel. 

K®szs®g/k®pess®g: 

Å K®pes a k¿lºnbºzŖ c®loknak megfelelŖ, §tgondolt 

strat®gi§khoz a motiv§ci·t, a differenci§l§st, a tanul·i aktivit§st 

biztos²t·, a tanul·k gondolkod§si, probl®mamegold§si ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g®nek fejleszt®s®t seg²tŖ m·dszerek, 

szervez®si form§k kiv§laszt§s§ra, illetve megval·s²t§s§ra.  

Å A pedag·giai folyamatok, a tanul§st§mogat§s tervez®s®vel 

kapcsolatban szakmai ºnreflexi·ra,  illetve ºnkorrekci·ra k®pes 

Å K®pes az ®rt®kel®s k¿lºnbºzŖ c®ljainak ®s szintjeinek 

megfelelŖ ®rt®kel®si form§k, m·dszerek meghat§roz§s§ra, 

k®pes figyelembe venni az ®rt®kel®s hat§sait a pedag·giai 

folyamat szab§lyoz§s§ra, a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®re ®s 

ºn®rt®kel®s®re. 

AttitŤd:  

Å Fontosnak tartja az alapos felk®sz¿l®st, tervez®st. 

Å Fontosnak tartja az ºnszab§lyoz· tanul§s t§mogat§s§hoz 

sz¿ks®ges tud§s ®s k®pess®g megszerz®s®t, a tanul§si 

k®pess®gek fejleszt®s®t. 

Å Tºrekszik az ®letkori, egy®ni ®s csoport saj§toss§goknak 

megfelelŖ, aktivit§st, interaktivit§st, differenci§l§st elŖseg²tŖ 

tanul§si-tan²t§si strat®gi§k, m·dszerek megismer®s®re, 

alkalmaz§s§ra. 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

ĂTanulm§nyi szerzŖd®sò T·kos Katalin 
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A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A feladatot megelŖzi ·ratervek/t®matervek kºzºs elemz®se, k®sz²t®se. Az elk®sz¿lt 

·ratervek/t®matervek kapcs§n a hallgat·knak azt kell §tgondolniuk, hogy az egyes tervek milyen 

lehetŖs®geket rejtenek olyan, az egy®ni tanul§st, fejlŖd®st t§mogat· programok/tervek 

kidolgoz§s§hoz, melyek az egyes tanul·k tanul§s§t, fejlŖd®s®t seg²tik. Ehhez felk²n§lhatunk 

tanulm§nyoz§sra tov§bbi Ătanulm§nyi szerzŖd®sò-, ill. egy®ni fejlŖd®si terv-r®szleteket (pl. Dobbant· 

program stb.). 

Tanulm§nyozand· szempontok: 

- rºvid vagy hossz¼ t§v¼ tervrŖl van-e sz· 

- mik lehetnek a forr§sok, inform§ci·s lehetŖs®gek 

- fejlesztendŖ c®lok, ter¿letek 

- a tanul· tev®kenys®gei, feladatai 

- a tan§r tev®kenys®gei, feladatai 

- egy®b szakemberekkel val· egy¿ttmŤkºd®s, az Ŗ tev®kenys®geik, feladataik 

- az ®rt®kel®s form§i, m·djai, rendszeress®ge stb. 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc + 20 perc megbesz®l®s 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Mint§k, r®szletek Ătanulm§nyi szerzŖd®sekbŖlò, egy®ni fejlŖd®si tervekbŖl 

 

£rt®kel®si ï megbesz®l®si szempontok 

- a tanul§st§mogat§s c®ljai, ter¿letei 

- a tanul· feladatai, tev®kenys®gei 

- a tan§r tev®kenys®ge, feladatai 

- egy®b szakemberekkel val· egy¿ttmŤkºd®s 

- ®rt®kel®s form§i, eszkºzei, rendszeress®ge 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

 

 

  



 

 

46 

 

 

 

 

 

 

 

 

{ȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭǃŘŞǎ Şǎ ŜƎȅŞƴƛ 

ǎŀƧłǘƻǎǎłƎƻƪ 
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C®lok 

 

A tant§rgyblokk c®lja, hogy elind²tsa a tan§rr§ v§l§s, tan§ri p§lyaszocializ§ci· folyamat§t seg²tve a 

hallgat·kat a di§k perspekt²v§b·l a tan§ri n®zŖpont fel® l®pni. A kurzusok sor§n a hallgat·k reflekt§lnak 

pedag·gi§hoz kapcsol·d· tapasztalataikra ®s n®zeteikre, a gyermekrŖl, fiatalr·l ®s felnŖttrŖl alkotott 

k®p¿kre, ®s megtanulj§k azt ºsszevetni az alapvetŖ pszichol·giai, szociol·giai ®s pedag·giai ember- 

®s szem®lyis®gk®pekkel. C®l, hogy tanuljanak meg folyamatosan reflekt§lni emberk®p¿kre a k®sŖbbi 

pedag·giai munk§juk sor§n is. A tant§rgyblokk c®lja tov§bb§, hogy a hallgat·k a tanul·k megismer®s®re 

alkalmas pedag·giai m·dszereket elsaj§t²tson ®s kipr·b§ljon.  

A tan§ri p§lyaszocializ§ci· fontos eleme, hogy a gyermekrŖl, a serd¿lŖrŖl ®s a felnŖttrŖl mint fejlŖdŖ 

szem®lyis®grŖl val· gondolkod§s szakmailag §rnyaltt§ ®s differenci§ltt§ v§ljon, valamint hogy a 

hallgat·k komplex m·don legyenek k®pesek gondolkodni a szem®lyis®grŖl, a szem®lyis®g fejlŖd®s®rŖl. 

Fontos, hogy a tan§rjelºltek felismerj®k, ®rt®kelj®k ®s k®pesek legyenek nevel®si c®ljaik ®rdek®ben 

kiakn§zni az egy®ni saj§toss§gokban, az egy®nek kºzºtti elt®r®sekben rejlŖ lehetŖs®geket. E folyamat 

szerves r®sze a di§kk®nt meg®lt saj§t, tan§ri, csal§di ®s m§s kºzºss®gi tapasztalatoknak a szakmai 

szempont¼ feldolgoz§sa, a di§kok ®s pedag·gusok soksz²nŤs®g®nek felismer®se ®s az (ºn)reflexi·s 

k®pess®g fejleszt®se. A blokk c®lja az is, hogy a hallgat· legyen k®pes a pedag·giai, pszichol·giai ®s 

szociol·giai megkºzel²t®sek ºsszefon·d·, egym§s kieg®sz²tŖ ®rtelmez®s®re ®s tºrekedjen ennek 

k®sŖbbi, folyamatos megval·s²t§s§ra is. 

  

 

Az adott tant§rgyblokk szerepe a tan§ri felk®sz²t®s folyamat§ban: 

 

Az Egy®ni saj§toss§gok ®s szem®lyis®gfejlŖd®s tant§rgyblokk az elsŖ, amelyben p§rhuzamosan 

megjelennek pszichol·giai ®s pedag·giai kurzusok, ez®rt a blokknak fontos szerepe van az 

interdiszciplinarit§s elv®nek hangs¼lyoz§s§ban, a k¿lºnbºzŖ megkºzel²t®sek egym§st kieg®sz²tŖ, 

egym§st t§mogat· szerep®nek, funkci·j§nak kºzvet²t®s®ben, megjelen²tve a pedag·giai ®s a 

pszichol·giai perspekt²v§n k²v¿l szociol·giai szempontokat is. 

Ebben a blokkban indul el a n®zetekre tºrt®nŖ reflexi· is, ®s a tan§ri p§lyaszocializ§ci· elsŖ l®p®sei.  

A tant§rgyblokk arra k®sz²ti fel a hallgat·t, hogy k®pess® v§ljon a tanul· szem®lyis®g®nek, egy®ni 

saj§toss§gainak figyelembev®tel®re az oktat§si ®s nevel®si folyamatban, ®s k®pes legyen az egy®ni 

b§n§sm·d ®rv®nyes²t®s®re. A gyermekek/fiatalok k¿lºnbºzŖ tanul§si ®s fejlŖd®si ¼tjait megalapoz· 

egy®ni saj§toss§gok kºz®ppontba §ll²t§s§val elŖk®sz²ti a Tanul§s t§mogat§sa blokkot, amely 

ugyancsak a tanul·k egy®ni t§mogat§s§nak szeml®let®t kºzvet²ti. Szorosan kapcsol·dik az egy®n 

t§rsas ®s t§rsadalmi kºrnyezet®t hangs¼lyoz· T§rsadalom ®s t§rsas viszonyok blokkhoz is azzal, hogy 

a szocializ§ci· alapfolyamatait t§rgyalja, ®s a gyermeket/fiatalt a t§rsadalmi-kultur§lis dimenzi·khoz 

kºtŖdŖen szeml®li, valamint azzal, hogy a gyermek megismer®s®t tºbbf®le kontextusban, pl. az iskol§n 

k²v¿li keretek kºzºtt is hangs¼lyozza (kiemelve teh§t, hogy a gyermek nem puszt§n Ătanul·ò).  

Kapcsol·d§sokat mutat a tºbbi modulhoz is, p®ld§ul a gyermekekrŖl ®s felnŖttekrŖl alkotott k®p¿nk 

alapvetŖen meghat§rozza saj§t pedag·gusszerep¿nket (Pedag·gus Tant§rgyblokk). A tan§ri k®pess®g 

modulban szereplŖ Esetelemz®s c²mŤ t§rgy elŖk®sz²t®s®hez a hallgat· alapfogalmakat, 

ºsszef¿gg®seket ismerhet meg ®s c®l, hogy k®pess® v§ljon sok szempont egyidejŤ figyelembev®tel®re, 

®rv®nyes²t®s®re. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
elŖad§s 

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

A szem®lyis®g alapfaktorai Nagy J§nos 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. Ismeret 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

K®szs®g/k®pess®g 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek 

m·dszereit. Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k 

szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 

8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï 
hat§sok jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak 
szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, 
illetve a magatart§si- ®s szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok 
keletkez®s®ben. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k 
megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti 

tud§sa felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az 

iskola mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a 

tanul·k vil§g§r·l, a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek 

lehetŖs®geirŖl. K®pes tapasztalt koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k 

egy®ni sz¿ks®gleteit figyelembe v®ve olyan pedag·giai helyzeteket 

teremteni, amelyek elŖseg²tik a tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi 

fejlŖd®s®t, az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t. K®pes a tehets®ges, a 

neh®zs®gekkel k¿zdŖ vagy a saj§tos nevel®si ig®nyŤ, valamint a h§tr§nyos, 

halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, valamint a tant§rgy§ban k¿lºnleges 

b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kat felismerni, hat®konyan nevelni, oktatni, 

sz§mukra differenci§lt b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a szakt§rgy§ban rejlŖ 

szem®lyis®gfejleszt®si lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k ºn§ll· 

ismeretszerz®s®t t§mogatni a v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a 

felnŖttoktat§s keret®ben is. Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s 

ºnkorrekci·ra k®pes.ò (1.1.2. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek 
jelentŖs®g®t a pedag·giai munk§ban. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 
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A feladatnak h§rom vari§ci·ja van, s mindegyik tºbb l®p®sbŖl §ll: 

I. 

1. A hallgat·k gondoljanak egy §ltaluk j·l ismert szem®lyre. Pr·b§lj§k meg maguk el® k®pzelni, ®s ²rj§k 

le a tulajdons§gait, amennyi csak esz¿kbe jut. 

2. Pr·b§lj§k meg csoportos²tani az ºssze²rt tulajdons§gokat.  

3. Adjanak c²mk®t az egyes tulajdons§gcsoportoknak 

4. Vess®k ºssze a csoportok sz§m§t. 

5. Vess®k ºssze a csoportok neveit. Ehhez mindenki dikt§lja be a csoportjai neveit. A neveket ²rjuk a 

t§bl§ra oszlopokba. N®zz¿k meg, h§ny oszlopot tudunk alkotni. 

II. 

1. A hallgat·k gondoljanak egy §ltaluk j·l ismert szem®lyre. Pr·b§lj§k meg maguk el® k®pzelni, ®s ²rj§k 

le a tulajdons§gait, amennyi csak esz¿kbe jut. E kºzben ¿gyeljenek arra, hogy nem ism®telj®k 

magukat, azaz ne ²rjanak olyan tulajdons§got, amit kor§bban m§r m§s szavakkal eml²tettek. (Pl. ha az 

okost ²rt§k m§r, akkor ne ²rjanak olyanokat, hogy eszes, j· eszŤ, j· felfog§s¼, csak, akkor, ha ¼gy 

®rzik, hogy az ¼j tulajdons§g m§st jelent, mint a kor§bbiak, pl. agyaf¼rt.  

2. Vizsg§lj§k meg, h§ny egym§st·l f¿ggetlen jelent®sŤ tulajdons§got siker¿lt fel²rni. 

3. A f¿ggetlen tulajdons§gokat ²rjuk a t§bl§ra oszlopokba. N®zz¿k meg, h§ny oszlopot tudunk alkotni. 

III.  

1. ĉrjanak aj§nl·levelet egy j· bar§tjukr·l. 

2. Sz§molj§k meg, hogy h§ny k¿lºnbºzŖ, egym§st·l f¿ggetlen jellemz®si szempontot alkalmaztak. 

3. A f¿ggetlen jellemz®si szempontokat ²rjuk a t§bl§ra oszlopokba. N®zz¿k meg, h§ny oszlopot tudunk 

alkotni. 

 

 

 

TervezendŖ idŖ 20 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Nagy l®tsz§m¼ csoporttal is v®grehajthat· pap²r-ceruza feladat. 

 

£rt®kel®si szempontok 

¶ A hallgat·k megtapasztalhatj§k, hogy milyen nehezen tudnak tulajdons§gokat felid®zni, voltak®ppen 
mennyire term®szetellenes ez a feladat 

¶ Megtapasztalhatj§k tov§bb§, hogy milyen kev®s f¿ggetlen kateg·ri§ba (oszlopba) tudj§k sorolni a 
tulajdons§gokat. 

¶ Demonstr§lhat·, hogy az ¼n. Big Five, a faktoranalitikus kutat§sok eredm®nye nem csup§n valamif®le 
matematikai mell®kterm®k, hanem a szem®lyis®gre vonatkoz· mindennapos fogalmi k®szlet¿nket 
t¿krºzi.  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Az elŖad§sanyag, illetve Carver ï Scheier: Szem®lyis®gpszichol·giai kºtet 4. fejezete. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 Szem®lyis®gfejlŖd®s 
®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
szemin§rium  

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Tan§r-di§k kapcsolat a kºtŖd®i st²lus t¿kr®ben  
 

Pulay Kl§ra 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1.A tanul·i 

szem®lyis®g 

fejleszt®se 

 
 
 
 
 
 
 
8. Auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s 
 

 
 

¶  alapvetŖ pszichol·giaié tud§ssal rendelkezik a szem®lyis®g 
saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a szocializ§ci·r·l a 
szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·lé 

¶ az egy®ni ig®nyekre ®s fejlŖd®si felt®telekre tekintettel elŖseg²teni a 
tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, testi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t 

¶ £rz®keny a tanul·k probl®m§ira, tºrekszik az eg®szs®ges 
szem®lyis®gfejleszt®s felt®teleit biztos²tani minden tanul· sz§m§ra. 

 

¶ Ismeretekkel rendelkezik a reflekt²v gondolkod§s szerep®rŖl a szakmai 
fejlŖd®sben. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A kurzus elsŖ negyed®ben, a korai kºtŖd®s elm®let®nek, a korai kºtŖd®s hossz¼ t§v¼ szem®lyis®gform§l· 
hat§sainak megismer®se ut§n.  
Az ·ra c®ljai: 

¶ a hallgat·k ismerj®k fel, hogy tan§rk®nt is magukkal viszik az oszt§lyterembe saj§t kºtŖd®si st²lusukat, 
amely befoly§solja tan§ri c®ljaikat, magatart§sukat, ®s azt, hogy milyen ®rz®seik, elv§r§saik vannak a 
tanul·kkal val· interakci·k tekintet®ben. 

¶ a tan§r-di§k kapcsolatnak egy olyan, sokr®tŤ, dinamikus, interakt²v rendszerk®nt val· ®rtelmez®se, 
amiben a r®sztvevŖk kºtŖd®si st²lusa is jelentŖs szerepet j§tszik 

¶ a hallgat·k tudatos²ts§k magukban, hogy tan§rk®nt lehetŖs®g¿k ny²lik arra is, hogy egyes 
bizonytalanul kºtŖdŖ di§kjaikat korrekt²v emocion§lis ®lm®nyben r®szes²ts®k egy hosszan tart· 
biztons§gos kºtŖd®st ny¼jt· kapcsolat §ltal. 

  
A gyakorlatot a kurzus elsŖ negyed®ben, a korai kºtŖd®s elm®let®nek, a korai kºtŖd®s hossz¼  
t§v¼ szem®lyis®gform§l· hat§sainak megismer®se ut§n alkalmazzuk.  

 
 
Feladat: 
1. l®p®s: Ismerve a korai kºtŖd®snek a szem®lyis®gfejlŖd®sre gyakorolt §ltal§nos hat§sait, elŖszºr az 
eg®sz csoporttal tºrt®nŖ kºzºs megbesz®l®s keret®ben pr·b§ljuk megfejteni, vajon hogyan 
mutatkoznak meg ezek a hat§sok a tanul·k iskolai viselked®s®ben: t§rsas k®szs®geikben, ®n-
hat®konys§g ®rzet¿kben, iskolai teljes²tm®ny¿kben, stressz-tŤrŖ k®pess®g¿kben stb. 
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2. l®p®s: Kis csoportokban dolgozva most azt gondolj§k v®gig a hallgat·k, vajon a tan§rok kºtŖd®si 
st²lusa hogyan hat iskolai jelenl®t¿kre: a di§kokkal val· kapcsolatukra, ®n-hat®konys§g ®rzet¿kre, 
teljes²tm®ny¿kre, stressztŤrŖ k®pess®g¿kre, konfliktusmegold· strat®gi§ikra stb. Minden csoport m§s-
m§s kºtŖd®si st²lus¼ tan§r jellemzŖit pr·b§lja kital§lni. 

3. l®p®s: Kºzºs megbesz®l®sben, tan§ri seg²ts®ggel ºsszegyŤjtj¿k a kiscsoportok §ltal ºssze²rt, ®s 
pszichol·giai vizsg§latokkal is al§t§masztott jellemzŖket. 

4. l®p®s: A hallgat·k ¼jra kiscsoport keret®ben most azt gondolj§k v®gig, vajon a k¿lºnbºzŖ kºtŖd®si 
st²lus¼ tan§rok hogyan viszonyulnak a k¿lºnbºzŖ kºtŖd®si st²lus¼ tanul·khoz. Teh§t a 
biztons§gosan kºtŖdŖ tan§r hogyan viszonyul az ambivalens, elker¿lŖ vagy dezorganiz§lt kºtŖd®sŤ 
tanul·hoz, az ambivalensen kºtŖdŖ tan§r hogyan viszonyul az ambivalens, elker¿lŖ, vagy 
dezorganiz§lt kºtŖd®sŤ tanul·hoz ®s ²gy tov§bb. Minden csoport term®szetesen ugyanazzal a kºtŖd®i 
st²lus¼ tan§rral foglalkozik, akivel az elŖzŖ l®p®sben is tette.   

5. l®p®s. Kºzºs megbesz®l®sben tan§ri seg²ts®ggel, ºsszevetj¿k a hallgat·k §ltal tal§lt jellemzŖket a 
vizsg§latok §ltal is al§t§masztott jellemzŖkkel. Majd ºsszegyŤjt¿nk olyan strat®gi§kat, amik 
hat®konyak lehetnek a bizonytalanul kºtŖdŖ di§kokkal val· pedag·gia munka sor§n.  

  

 

TervezendŖ idŖ 90 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Olyan l®tsz§m¼ csoport, amibŖl h§rom, 4-5 fŖs csoport l®trehozhat·. 

 

£rt®kel®si szempontok 

- a kiscsoportok §ltal ºsszegyŤjtºtt jellemzŖk mennyiben felelnek meg a pszichol·giai vizsg§latok §ltal 
is al§t§masztott jellemzŖknek  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Nagyfok¼ ·vatoss§gra int az a lehetŖs®g, hogy egy-egy hallgat· esetleg f§j· felismer®sre juthat a feladat 

elv®gz®se sor§n saj§t kºtŖd®si st²lus§ra vonatkoz·an. Ez®rt fontos a hallgat·k reakci·inak ®rz®keny 

figyel®se, ®s az, hogy ilyen esetben a hallgat·t minden tekintetben megfelelŖ v®delemben, adott esetben 

egy®ni b§n§sm·dban r®szes²ts¿k. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
szemin§rium  

·rai 

 

A gyakorlat 
neve 

Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

 Gyereksz§j 
 

V§g· Emese 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. Ismeret 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

K®szs®g/k®pess®g 

 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek m·dszereit. 

Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje az egyes ®letkorokat jellemzŖ testi, ®rtelmi, ®rzelmi, lelki, erkºlcsi ®s 
t§rsas k®szs®gek alakul§s§t, egym§sra hat§sukat valamint 
fejleszthetŖs®g¿ket. 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï hat§sok 
jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, 
viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, illetve a magatart§si- ®s 
szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok keletkez®s®ben. 

¶ Ismerje a visszajelz®sek kulcsfontoss§g¼ szerep®t a szem®lyis®g, ezen 
bel¿l az ®nk®p, az ºn®rt®kel®s ®s az ºnkontroll alakul§s§ban. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti tud§sa 

felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az iskola 

mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a tanul·k vil§g§r·l, 

a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek lehetŖs®geirŖl. K®pes tapasztalt 

koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k egy®ni sz¿ks®gleteit figyelembe v®ve 

olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, amelyek elŖseg²tik a tanul·k ®rtelmi, 

®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t, az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t. 

K®pes a tehets®ges, a neh®zs®gekkel k¿zdŖ vagy a saj§tos nevel®si ig®nyŤ, 

valamint a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, valamint a tant§rgy§ban 

k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kat felismerni, hat®konyan nevelni, oktatni, 

sz§mukra differenci§lt b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a szakt§rgy§ban rejlŖ 

szem®lyis®gfejleszt®si lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k ºn§ll· 

ismeretszerz®s®t t§mogatni a v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a 

felnŖttoktat§s keret®ben is. Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s ºnkorrekci·ra 

k®pes.ò (1.1.2. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek jelentŖs®g®t 
a pedag·giai munk§ban. 
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¶ K®pes legyen az ®letkori ®s fejlŖd®si jellemzŖk tudatos megfigyel®s®re, az 
egy®ni saj§toss§gok felismer®s®re, a kºrnyezeti t®nyezŖk fejlŖd®sben 
szerepet j§tsz· hat§s§nak meg®rt®s®re ®s re§lis ®rtelmez®s®re. 

¶ K®pes legyen az egy®ni ig®nyek ®s fejlŖd®si felt®telek figyelembev®tel®re, 
t§maszkodni tudjon az ezekben fellelhetŖ ®rt®kekre. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

ElŖk®sz¿let:  
1./ ¦lj¿nk le a sz§m²t·g®p el®, ®s gyŤjts¿nk ºssze gyereksz§j-mond§sokat. Az internet ontja mag§b·l az 
ilyesmit, keresni sem kell rettenetesen (Aj§nlat: Berg Judit gyŤjtem®nye, m®g akkor is, ha tal§n helyenk®nt 
nem teljesen autentikus: http://www.bergjudit.hu/szerzo/szerzo_gyerekszaj.html). Kiadhatjuk a 
hallgat·knak is, hogy Ŗk is gyŤjtsenek. 
2./ A legjobbaknak tal§ltakat nyomtassuk ki, majd egyes®vel v§gjuk sz®t Ŗket, hogy egy pap²rcs²kon egy 
mond§s maradjon. 
Az ·r§n: 
1./ Osszuk kisebb csoportokra a t§rsas§got (3-4 fŖ ide§lis) 
2./ Osszuk ki a csoportoknak a mond§sokat. Minden csoport kapjon m§smilyeneket. Instrukci·: olvass§k 
el a kiosztott kis mond§sokat, ®s pr·b§lj§k meg meg§llap²tani, hogy az milyen kisgyermekkori gondolkod§si 
saj§toss§got t¿krºz, t¿krºz-e b§rmilyet egy§ltal§n. 
3./ Miut§n egym§s kºzºtt mindet megbesz®lt®k, vissza¿lnek a nagycsoportba. 
4./ Mindegyiket v®gigbesz®lj¿k, megvitatjuk. 

 

TervezendŖ idŖ kb. 45 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Ak§r m§r n®h§ny fŖs csoportban is hat®konyan lehet alkalmazni 
Szinte nincs eszkºzig®nye (csak a pap²rok, amikre kinyomtattuk a Ăgyereksz§jakatò) 

 

£rt®kel®si szempontok 

¶ Ha kiadtuk a hallgat·knak is feladatk®nt a gyŤjt®st, akkor lehet ®rt®kelni is, pl. h§ny Ăhaszn§lhat·tò 
k¿ldºtt, meg tudta-e §llap²tani, hogy az adott mond§s mely gondolkod§si saj§toss§got t¿krºzi, stb.) 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Kisgyermekek ®letkori saj§toss§gainak, gondolkod§sm·dj§nak, nyelvi fejlŖd®s®nek tan²t§s§hoz hasznos. 

 
  

http://www.bergjudit.hu/szerzo/szerzo_gyerekszaj.html
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 

szemin§rium  

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

 A korai serd¿lŖkor ®s a felnŖttkor fejlŖd®si 

saj§toss§gai 

 

Bern§th L§szl· 

Kapit§ny-Fºv®ny M§t® 

 

A fejlesztendŖ 

kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. Ismeret 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

K®szs®g/k®pess®g 

 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek m·dszereit. 

Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje az egyes ®letkorokat jellemzŖ testi, ®rtelmi, ®rzelmi, lelki, 
erkºlcsi ®s t§rsas k®szs®gek alakul§s§t, egym§sra hat§sukat valamint 
fejleszthetŖs®g¿ket. 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï 
hat§sok jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak 
szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, 
illetve a magatart§si- ®s szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok keletkez®s®ben. 

¶ Ismerje a visszajelz®sek kulcsfontoss§g¼ szerep®t a szem®lyis®g, ezen 
bel¿l az ®nk®p, az ºn®rt®kel®s ®s az ºnkontroll alakul§s§ban. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti tud§sa 

felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az iskola 

mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a tanul·k 

vil§g§r·l, a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek lehetŖs®geirŖl. 

K®pes tapasztalt koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k egy®ni 

sz¿ks®gleteit figyelembe v®ve olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, 

amelyek elŖseg²tik a tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t, 

az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t. K®pes a tehets®ges, a neh®zs®gekkel 

k¿zdŖ vagy a saj§tos nevel®si ig®nyŤ, valamint a h§tr§nyos, halmozottan 

h§tr§nyos helyzetŤ, valamint a tant§rgy§ban k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ 

tanul·kat felismerni, hat®konyan nevelni, oktatni, sz§mukra differenci§lt 

b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a szakt§rgy§ban rejlŖ szem®lyis®gfejleszt®si 

lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k ºn§ll· ismeretszerz®s®t t§mogatni a 

v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a felnŖttoktat§s keret®ben is. 

Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s ºnkorrekci·ra k®pes.ò (1.1.2. 8/2013. (I. 

30.) EMMI) 
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¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek 
jelentŖs®g®t a pedag·giai munk§ban. 

¶ K®pes legyen az ®letkori ®s fejlŖd®si jellemzŖk tudatos megfigyel®s®re, 
az egy®ni saj§toss§gok felismer®s®re, a kºrnyezeti t®nyezŖk 
fejlŖd®sben szerepet j§tsz· hat§s§nak meg®rt®s®re ®s re§lis 
®rtelmez®s®re. 

¶ K®pes legyen az egy®ni ig®nyek ®s fejlŖd®si felt®telek 
figyelembev®tel®re, t§maszkodni tudjon az ezekben fellelhetŖ 
®rt®kekre. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

1. T®ma = A korai serd¿lŖkori (10-14 ®ves kor) fejlŖd®s. A testi ®r®s kºvetkezm®nyei 
1.1. Saj§t ®lm®nyek feldolgoz§sa: 
Feladat: A csoport tagjai visszaeml®keznek, hogy 10-14 ®ves koruk kºzºtt milyen ¼j probl®m§k jelentek meg 
®let¿kben (amik kor§bban nem voltak jellemzŖek ï pl. testi ®s pszich®s v§ltoz§sok). Gondolataikat, 
eml®keiket le²rj§k, majd csoportban ºsszehasonl²tj§k a fi¼k ®s l§nyok tapasztalatait (c®l=nemi k¿lºnbs®gek 
tudatos²t§sa).  
 
1.2. Szitu§ci·s gyakorlat: 
Feladat: A csoport tagjai k§rty§kon megkapj§k a korai serd¿lŖkorhoz kºthetŖ jellemzŖ pszich®s t¿netek (pl. 
szorong§sos zavarok) le²r§s§t. ¥nk®nt jelentkezŖk (vagy ezek hi§ny§ban tetszŖlegesen kiv§lasztott 
hallgat·k) a saj§t k§rty§jukon szereplŖ t¿neteket 5 perc felk®sz¿l®si idŖ ut§n, puszt§n metakommunik§ci·s 
seg²ts®g®vel megpr·b§lj§k elj§tszani. A tºbbiek feladata, hogy kital§lj§k, melyik jellemzŖ t¿netet szeml®lteti 
a hallgat·. 

2. T®ma = A felnŖttkori fejlŖd®s fŖbb kih²v§sai ®s csom·pontjai 

2.1. £lettºrt®netek ²r§sa:  
Feladat: A n®pmes®k st²lus§ban mes®t ²rni, ®s ott folytatni, ahol §ltal§ban a n®pmes®k befejezŖdnek (pl. 
egybekel a fiatal p§r). Tºred®keket ²rni a k®sŖbbi ®letszakaszokhoz, hogyan alakul a fŖhŖs(ºk) tov§bbi 
®lete a kºz®pkor¼s§gukban, illetve idŖskorukban. 

2.2. Szitu§ci·s gyakorlat: 
Feladat: A csoport tagjai p§rokban dolgoznak. A p§r tagjai ugyanazt a szem®lyt alak²tj§k, de a szem®ly 
elt®rŖ ®letkor§ban (pl. egyik¿k fiatal felnŖttkort, m§sik pedig az idŖskort jelen²ti meg). ElŖre megadott t®m§k 
ment®n kell vit§t ind²taniuk egym§ssal (pl. csal§d, gyermekek, munka, c®lok, hobbik, 
sz·rakoz§si/rekre§ci·s lehetŖs®gek, stb.) 
 
V®gsŖ ®rt®kel®s: beadand· dolgozat 
A beadand· dolgozat szerkezeti fel®p²t®se: 

¶ Elm®leti bevezetŖ (1-2 oldal): a hallgat· §ltal v§lasztott t®ma (pl. 10-14 ®ves kor fejlŖd®si 
saj§toss§gai) szakirodalmi h§tter®nek bemutat§sa. 

¶ C®lkitŤz®sek, megfigyel®si szempontok (1 oldal): itt le²rja c®lkitŤz®seit, k®rd®seit, hogy mi®rt pont 
ezt a t®m§t v§lasztotta, illetve, hogy az §ltala feltett k®rd®seket milyen m·dszerrel ®s milyen 
szempontok ment®n vizsg§lta (megfigyel®s/interj¼). 

¶ Eredm®nyek (2 oldal): a megfigyel®s/interj¼ eredm®nyeinek bemutat§sa.  

¶ Diszkusszi· (1 oldal): reflekt§l a kapott eredm®nyekre, ®s k¿lºnºs tekintettel arra, hogy saj§t 
v®lem®nye szerint ezeket az eredm®nyeket hogyan fogja tudni felhaszn§lni k®sŖbbi tan§ri munk§ja 
sor§n. 
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TervezendŖ idŖ T®m§nk®nt 90 perc (45 perc/feladat) 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

L®tsz§mfelt®tel: minimum 6 hallgat·, maximum 25 hallgat· 

T®rig®ny: megkºzel²tŖleg 30 hallgat· befogad§s§ra alkalmas terem 

Technika ®s eszkºzig®ny: pap²r, ceruza, k§rtyalapok 

IdŖmennyis®g: t®m§nk®nt 90 perc 

 

£rt®kel®si szempontok 

A beadott dolgozat ®rt®kel®si szempontjai: 

¶ Milyen alaposs§ggal j§rta kºr¿l a v§lasztott t®m§t, szakmailag elfogadhat· hivatkoz§sokat haszn§lt-e 

az elm®leti bevezetŖben a hallgat·? 

¶ A dolgozat m·dszertana megfelelŖ-e, kellŖ precizit§ssal ker¿lt-e bemutat§sra a v§lasztott m·dszertan, 

illetve megfelelŖ indokl§st kapott-e a v§lasztott m·dszer? 

¶ Az eredm®nyek bemutat§sa §tl§that·-e, az eredm®nyek logikus sorrendben ker¿lnek-e ismertet®sre? 

Az eredm®nyeknek megfelelŖ szakirodalmi h§tteret biztos²t-e az elm®leti bevezetŖ? 

¶ A diszkusszi·ban mennyire k®pes a hallgat· a kapott eredm®nyekre reflekt§lni, valamint k®pes-e 

azokat saj§t tan§ri hivat§s§val ºsszekapcsolni, felhaszn§lni? 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

1. T®ma 

B. K§d§r Judit: Old§s ®s kºt®s: a korai serd¿lŖkor folyamatai ®s  helysz²nei. In: Bern§th L§szl·, Solymosi 

Katalin (1997, szerk.): FejlŖd®sl®lektan olvas·kºnyv. Tertia  Kiad·, Budapest. pp. 121-135. 

Cole, M. ®s Cole, S. (2006): FejlŖd®sl®lektan. Osiris, Budapest, pp. 586-590; pp.609-635; 675-681. 
N. Koll§r Katalin ®s Szab· £va (2004, szerk.): Pszichol·gia pedag·gusoknak. Osiris, Budapest, 110-118.; 

pp. 481-495.; pp. 551-561. 
2. T®ma 
Bern§th L§szl·: A felnŖttkor n®h§ny jellegzetes k®rd®se. In: Bern§th L§szl·, Solymosi Katalin (1997, szerk.): 

FejlŖd®sl®lektan olvas·kºnyv. Tertia Kiad·, Budapest. pp. 121-135. 
Cole, M. ®s Cole, S. (2006): FejlŖd®sl®lektan. Osiris, Budapest, pp. 684-687. 
L®n§rd Kata: N®h§ny gondolat a gyermekb§ntalmaz§sr·l. In: Bern§th L§szl·, Solymosi Katalin (1997, 

szerk.): FejlŖd®sl®lektan olvas·kºnyv. Tertia Kiad·, Budapest. pp. 237-276. 
R®v®sz Gyºrgy (2004) Sz¿lŖi b§n§sm·d - gyermekb§ntalmaz§s, Budapest: Đj Mand§tum. 

 
  



 

 

57 

 

Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· 
pszichol·gi§ja szemin§rium 

črai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Forgalmi dug· KŖ Natasa 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1) a tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni b§n§sm·d 
®rv®nyes²t®se  
4) pedag·giai folyamat tervez®se  
5) tanul§s t§mogat§sa, 
szervez®se ®s ir§ny²t§sa  
8) auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s 

 

1) K®pes a di§kok tanul§si folyamataira, fejleszt®s®re alkalmas 
m·dszerek kiv§laszt§s§ra, tervez®s®re, alkalmaz§s§ra; t§mogatja az 
ºn§ll· ismeretszerz®st + tan§ri ºnreflexi· nºvel®se. 
4) Hat®kony m·dszerekkel, szervez®si form§kkal, eszkºzºkkel tudja 
kidolgozni a tanul§s-tan²t§si strat®gi§t, az oktat§si c®lokat ®s 
folyamatot, - mindezt a tanul·khoz igaz²tva. 
5) K®pes fel®breszteni ®s fenntartani a tanul·i ®rdeklŖd®st. 
8) ErŖsºdik tan§ri auton·mi§ja, ºtletess®ge az eszkºzºk, munkaform§k 
kiv§laszt§sa ter®n. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai:  
1. A hallgat·k saj§t probl®mamegold§si ®lm®nyein kereszt¿l szeml®lteti, hogy a megold§si folyamatba val· 
akt²v bevon·d§s m®rt®ke t§mogatja a) a probl®mamegold§s ir§nti elkºtelezŖd®st (nagyobb kognit²v 
erŖfesz²t®s ®s kitart§s), seg²tve/gyors²tva ezzel a megold§st; nºveli b) a feladatmegold§s ir§nti ®rdeklŖd®st; 
®s seg²theti azt, hogy c) visszajelz®st kapjunk, jobban megismerj¿k saj§t csapat-viselked®s¿nket (ill. 
probl®mamegold§si gyakorlatunkat). 
2. Bemutatja, hogy a szocializ§ci·s m·dszerek kºz¿l a Ăgyakornok-m·dszerò az egyik leghat®konyabb arra, 
hogy l®trehozza a tev®kenys®g ir§nti elkºtelezŖd®st, ezzel t§mogatva az internaliz§ci·t ®s az auton·m 
ºnszab§lyoz§st. 
 
Feladat: 

M·dszer: a Forgalmi dug· (ĂTraffic jamò) csapat®p²tŖs j§t®k kiss® m·dos²tott, 6 szem®lyes v§ltozatban, a 

hallgat·k 3 csoportj§ban kivitelezve (csak az egyik csoportnak kell 6 fŖsnek lennie, a m§sik 2 b§rmennyi 

fŖbŖl §llhat). A j§t®kban a lenti §br§n jelzett teljes helycser®t kell v®gigcsin§lniuk ¼gy, hogy mindenki csak 

megadott szab§ly szerint l®phet, - a kiindul· §llapotb·l a lehetŖ legkevesebb l®p®sen kereszt¿l el kell ®rni¿k 

a c®l§llapotot. 

1. csoport: a hallgat·k 6-fŖs csoportja val·ban v®gigcsin§lja a helycser®s gyakorlatot (nem a teremben, 

hanem kint a folyos·n, hogy ne befoly§solj§k a tºbbiek megold§s§t); a sz§m- ®s betŤjeles figur§k hely®re 

a hallgat·k §llnap, a k®t egym§ssal szemben §ll· oszlop kºzºtt egy ¿res hely marad. 

2. csoport: kis korongokon szimul§lja a gyakorlatot, alaprajzon (tºbb csoport is lehet, ah§ny, annyiszor 3-3 

korongra ®s alaprajzra van sz¿ks®g). 

3. csoport: csak pap²ron vezeti le a megold§st (tºbb csoport is lehet, annyival tºbb alaprajzra van sz¿ks®g), 

alaprajzzal, tollal.  

 

A Traffic jam j§t®kban a 6 j§t®kos egy sorban §ll, kºz¿l¿k 3-3 egym§s melletti alkot egy-egy csapatot.  A 2 

csapat sora egym§ssal szemben §ll, a saj§t j§t®kosaik egym§snak h§ttal §llnak, a 2 csapat kºzºtt van egy 
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¿res kihagyott hely, ahova l®pni lehet. A feladat az, hogy a 2 csapat ¼gy cser®lj helyet, hogy mindig csak az 

®ppen aktu§lis kihagyott helyre l®phetnek, az al§bbiak szerint. 

 

 

Kiindul· §llapot: 

 

 

 

C®l§llapot: 

 

 

Szab§lyok: csak elŖrefel® lehet mozogni; saj§t csapatt§rson nem, csak a m§sik®n lehet t¼ll®pni; egy 

alkalommal csak 1 szem®ly l®phet, a hely¿ket nem oszthatj§k meg. 

 

A feladatmegold§s nem idŖkorl§tos; a csapatok nem versenyeznek egym§ssal; illetve nem sz§m²t, ha nem 

siker¿l megoldani. 

 

A j§t®k v®g®n mindenki a hely®re ¿l, ®s a tagok egy mini-k®rdŖ²ven egy®nileg, 1-5 fok¼ sk§l§n ®rt®kelik, hogy 

a) mennyire ®lvezt®k a j§t®kot, b) mennyire ®rdekelte Ŗket, c) mit gondolnak, mennyi erŖfesz²t®st tettek a 

megold§sba.  A kitºlt®s v®g®n az egyes csapatok §tlagokat sz§molnak.  

 

Megold§s: (az ABC csak jobbra, az 123 csak balra mozoghat; a piros kºrºk jelzik az ¿res helyet, ahova l®pni 

lehet) a j§t®kvezetŖ sz§m§ra fontos info, hogy a megold§s l®nyege, hogy az ¿res helyet zikk-zakkban 

Ăvissz¿k §tò elŖszºr az egyik, majd a m§sik ir§nyba:  

 

A B C o 1 2 3 

A B o C 1 2 3 

A B 1 C o 2 3 

A B 1 C 2 o 3 

A B 1 o 2 C B 

1 2 3  A B C 

A B C  1 2 3 
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A o 1 B 2 C 3 

A 1 o B 2 C 3 

A 1 2 B o C 3 

A 1 2 B 3 C o 

A 1 2 B 3 o C 

A 1 2 o 3 B C 

A 1 o 2 3 B C 

o 1 A 2 3 B C 

1 o A 2 3 B C 

1 2 A o 3 B C 

1 2 o A 3 B C 

1 2 3 A o B C 

1 2 3 o A B C 

 

 

TervezendŖ idŖ 60 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Forgalmi dug· alaprajzok, toll, 3 db korong ôAô, ôBô, ôCô jelz®ssel, ®s 3 db korong ô1ô, ô2ô, ô3ô jelz®ssel, 
szigetelŖ szalag. 

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 

Elv§r§saink szerint a feladatot aktivit§s r®v®n megold· 1. csoport minden mini-k®rdŖ²ves pontsz§ma egy 

kicsivel magasabb lesz, mint a m§sik k®t csoport® (korongos, ill. pap²r-toll) (esetleg m®g gyorsabbak is 

lehettek) (a 2. csoport pontsz§m§tlaga is magasabb lehet, mint a 3 csoport®, tekintve, hogy a korongos 

j§t®k szint®n akt²vabb bevon·d§st teremt, mint a pap²r-tollas verzi·). Ezzel demonstr§lhatjuk a hallgat·k 

sz§m§ra, hogy az akt²v tanul§sos helyzetek nagyobb bevon·d§shoz, erŖfesz²t®shez, kitart§shoz, ®s 

®rdeklŖd®shez vezetnek, mint a passz²vabb form§k: ennek mind kognit²v szempontb·l, mind pedig 

szocializ§ci·s-internaliz§ci·s szempontb·l nagy szerepe van.  

Ha marad m®g idŖ, szakirodalmibb alapon besz®lhet¿nk nekik az a) aktivit§s (®nes bevon·d§s) ®s 

®rdeklŖd®s (intrinzik motiv§ci·), illetve jobb frusztr§ci·tŤr®s ®s hat®konyabb eml®kezeti folyamatok 

kapcsolat§r·l (pl. Ryan ®s Deci, 1985, 2008; Tellegen ®s Waller, 2008); b) a kºzºs megbesz®l®s sor§n 

ºsszerakhatjuk, hogyan viszonyul a gyakornok-m·dszer  egy-egy m§sik szocializ§ci·s m·dszerhez. c)  

Megk®rdezhetj¿k tŖl¿k, mit tanultak saj§t csoport-viselked®s¿krŖl/probl®mamegold§si gyakorlatukr·l, 

nºvelve ezzel az ºnreflexi·s k®szs®get. 
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Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Deci, E. L., and Ryan, R. M. (1985). Inrinsic motivation and self-determination in human behavior. N.Y.: 

Plenum Press. 

A gyakorlat kognit²v pszichol·gia tartalm¼ szemin§riumokon is felhaszn§lhat·. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
szemin§rium 

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

 
Testv®rsorrend 

F¿zi Vir§g 
Solymosi Katalin 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1.Ismeret 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. K®szs®g/k®pess®g 

 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek m·dszereit. 

Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje az egyes ®letkorokat jellemzŖ testi, ®rtelmi, ®rzelmi, lelki, erkºlcsi 
®s t§rsas k®szs®gek alakul§s§t, egym§sra hat§sukat valamint 
fejleszthetŖs®g¿ket. 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï 
hat§sok jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak 
szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, 
illetve a magatart§si- ®s szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok keletkez®s®ben. 

¶ Ismerje a visszajelz®sek kulcsfontoss§g¼ szerep®t a szem®lyis®g, ezen 
bel¿l az ®nk®p, az ºn®rt®kel®s ®s az ºnkontroll alakul§s§ban. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti tud§sa 

felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az iskola 

mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a tanul·k 

vil§g§r·l, a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek lehetŖs®geirŖl. 

K®pes tapasztalt koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k egy®ni sz¿ks®gleteit 

figyelembe v®ve olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, amelyek elŖseg²tik a 

tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t, az eg®szs®ges ®letvitel 

kialak²t§s§t. K®pes a tehets®ges, a neh®zs®gekkel k¿zdŖ vagy a saj§tos 

nevel®si ig®nyŤ, valamint a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, valamint 

a tant§rgy§ban k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kat felismerni, hat®konyan 

nevelni, oktatni, sz§mukra differenci§lt b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a 

szakt§rgy§ban rejlŖ szem®lyis®gfejleszt®si lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k 

ºn§ll· ismeretszerz®s®t t§mogatni a v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a 

felnŖttoktat§s keret®ben is. Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s ºnkorrekci·ra 

k®pes.ò(1.1.2. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek 
jelentŖs®g®t a pedag·giai munk§ban. 
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¶ K®pes legyen az ®letkori ®s fejlŖd®si jellemzŖk tudatos megfigyel®s®re, az 
egy®ni saj§toss§gok felismer®s®re, a kºrnyezeti t®nyezŖk fejlŖd®sben 
szerepet j§tsz· hat§s§nak meg®rt®s®re ®s re§lis ®rtelmez®s®re. 

¶ K®pes legyen az egy®ni ig®nyek ®s fejlŖd®si felt®telek figyelembev®tel®re, 
t§maszkodni tudjon az ezekben fellelhetŖ ®rt®kekre. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A testv®rsorrend vizsg§lata saj§t ®lm®ny alapj§n. Mindenki egyenk®nt kitºlti a testv®rsorrend k®rdŖ²vet (l§sd 
csatolm§ny), ezut§n kiscsoportban megbesz®lik a testv®rsorrendre vonatkoz· tapasztalatokat.  

 

TervezendŖ idŖ 20perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

k®rd®ssor f®nym§solva l®tsz§mnak megfelelŖ p®ld§nyban 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

M§sik v§ltozat: 

J§t®kos vitahelyzet szimul§l§sa, amiben meg kell gyŖzni a m§sik feleket a maguk igaz§r·l.  H§rom 
kiscsoportot alkotnak: az egyk®k, a testv®rp§ros, a tºbb testv®res csoport. Megbesz®lik, mi®rt az az egyetlen 
¿dvºz²tŖ form§ci·, amit Ŗk k®pviselnek. Lehet egym§snak is esni, min®l hevesebben v®dik az §ll§spontjukat, 
ann§l tanuls§gosabb az eg®sz. Megbesz®lj¿k a v®g®n, mik a tanuls§gok. Nagyon szokt§k ®lvezni!  
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
szemin§rium 

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Kort§rsak, csal§d ®s iskola hat§sa a 
szem®lyis®gfejlŖd®sre 
 

F¿zi Vir§g 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1.Ismeret 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. K®szs®g/k®pess®g 

 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek m·dszereit. 

Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje az egyes ®letkorokat jellemzŖ testi, ®rtelmi, ®rzelmi, lelki, erkºlcsi 
®s t§rsas k®szs®gek alakul§s§t, egym§sra hat§sukat valamint 
fejleszthetŖs®g¿ket. 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï 
hat§sok jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak 
szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, 
illetve a magatart§si- ®s szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok keletkez®s®ben. 

¶ Ismerje a visszajelz®sek kulcsfontoss§g¼ szerep®t a szem®lyis®g, ezen 
bel¿l az ®nk®p, az ºn®rt®kel®s ®s az ºnkontroll alakul§s§ban. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti tud§sa 

felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az iskola 

mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a tanul·k 

vil§g§r·l, a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek lehetŖs®geirŖl. 

K®pes tapasztalt koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k egy®ni sz¿ks®gleteit 

figyelembe v®ve olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, amelyek elŖseg²tik a 

tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t, az eg®szs®ges ®letvitel 

kialak²t§s§t. K®pes a tehets®ges, a neh®zs®gekkel k¿zdŖ vagy a saj§tos 

nevel®si ig®nyŤ, valamint a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, valamint 

a tant§rgy§ban k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kat felismerni, hat®konyan 

nevelni, oktatni, sz§mukra differenci§lt b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a 

szakt§rgy§ban rejlŖ szem®lyis®gfejleszt®si lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k 

ºn§ll· ismeretszerz®s®t t§mogatni a v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a 

felnŖttoktat§s keret®ben is. Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s ºnkorrekci·ra 

k®pes.ò(1.1.2. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek 
jelentŖs®g®t a pedag·giai munk§ban. 
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¶ K®pes legyen az ®letkori ®s fejlŖd®si jellemzŖk tudatos megfigyel®s®re, az 
egy®ni saj§toss§gok felismer®s®re, a kºrnyezeti t®nyezŖk fejlŖd®sben 
szerepet j§tsz· hat§s§nak meg®rt®s®re ®s re§lis ®rtelmez®s®re. 

¶ K®pes legyen az egy®ni ig®nyek ®s fejlŖd®si felt®telek figyelembev®tel®re, 
t§maszkodni tudjon az ezekben fellelhetŖ ®rt®kekre. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·kat 2 nagy ®s 3-3 kis alcsoportra bontjuk, ²gy h§rom csoport fog dolgozni a szem®lyis®gfejlŖd®sre 
elŖnyºsen hat· t®nyezŖkrŖl, ®s 3 csoport a kock§zati t®nyezŖket gyŤjti ºssze. Az alcsoportok 3-3 f·kusza: 
kort§rsak, csal§d ®s iskola. A brainstorming eredm®ny®t a 2 nagy csoport gondolatt®rk®p form§ban mutatja 
be. 

 

TervezendŖ idŖ 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

csomagol·pap²r, sz²nes filctollak, bluetech 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

        N. Koll§r Katalin ®s Szab· £va (2004, szerk.): Pszichol·gia pedag·gusoknak. Osiris, Budapest,4.      

fejezet (A csal§di szocializ§ci· jellemzŖi 74-95.) 

   Cole,M.®s Cole S. (2006): FejlŖd®sl®lektan. Osiris, Budapest 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-104 A szem®lyis®gfejlŖd®s ®s szocializ§ci· pszichol·gi§ja 
szemin§rium 

·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Kamaszrajz 
 

F¿zi Vir§g 
Szab· J¼lia 

 

A fejlesztendŖ 
kompetencia  

R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1.Ismeret 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. K®szs®g/k®pess®g 

 

ñA v®gzett/szakk®pzett tan§r alapvetŖ pszichol·giai tud§ssal rendelkezik a 

szem®lyis®g saj§toss§gaira ®s fejlŖd®s®re vonatkoz· n®zetekrŖl, a 

szocializ§ci·r·l ®s a perszonaliz§ci·r·l, a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·kr·l, a 

szem®lyis®gfejlŖd®s zavarair·l, a magatart§sprobl®m§k okair·l, a 

gyermeknevel®s m·dszereirŖl. Ismeri a tanul·k megismer®s®nek m·dszereit. 

Tiszt§ban van a szakt§rgynak a tanul·k szem®lyis®gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®vel, lehetŖs®geivel.ò ( 1.1.1. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ Ismerje az egyes ®letkorokat jellemzŖ testi, ®rtelmi, ®rzelmi, lelki, erkºlcsi 
®s t§rsas k®szs®gek alakul§s§t, egym§sra hat§sukat valamint 
fejleszthetŖs®g¿ket. 

¶ Ismerje fel a szem®lyis®gbeli ®s t§rsas ï csal§di, iskolai ®s kort§rs ï 
hat§sok jelentŖs®g®t a gyerekek ®s serd¿lŖkor¼ak 
szem®lyis®gfejlŖd®s®ben, viselked®s¿k, k®pess®geik alakul§s§ban, 
illetve a magatart§si- ®s szem®lyis®gfejlŖd®si zavarok keletkez®s®ben. 

¶ Ismerje a visszajelz®sek kulcsfontoss§g¼ szerep®t a szem®lyis®g, ezen 
bel¿l az ®nk®p, az ºn®rt®kel®s ®s az ºnkontroll alakul§s§ban. 

¶ Saj§t²tson el szempontokat ®s m·dszereket a tanul·k megismer®s®re. 
 

ñA v®gzett tan§r a gyermek szem®lyis®gfejlŖd®s®re vonatkoz· elm®leti tud§sa 

felhaszn§l§s§val k®pes a megtapasztalt pedag·giai gyakorlatot, az iskola 

mindennapi val·s§g§t elemezni. K®pes re§lis k®pet kialak²tani a tanul·k 

vil§g§r·l, a nevel®s ®s a tanul·i szem®lyis®g fejleszt®s®nek lehetŖs®geirŖl. 

K®pes tapasztalt koll®g§k, mentorok seg²ts®g®vel a tanul·k egy®ni sz¿ks®gleteit 

figyelembe v®ve olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, amelyek elŖseg²tik a 

tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, szoci§lis ®s erkºlcsi fejlŖd®s®t, az eg®szs®ges ®letvitel 

kialak²t§s§t. K®pes a tehets®ges, a neh®zs®gekkel k¿zdŖ vagy a saj§tos 

nevel®si ig®nyŤ, valamint a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, valamint 

a tant§rgy§ban k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kat felismerni, hat®konyan 

nevelni, oktatni, sz§mukra differenci§lt b§n§sm·dot ny¼jtani. K®pes a 

szakt§rgy§ban rejlŖ szem®lyis®gfejleszt®si lehetŖs®geket kihaszn§lni, a tanul·k 

ºn§ll· ismeretszerz®s®t t§mogatni a v®gzetts®g®nek megfelelŖ koroszt§ly ®s a 

felnŖttoktat§s keret®ben is. Dºnt®seiben szakmai ºnreflexi·ra ®s ºnkorrekci·ra 

k®pes.ò(1.1.2. 8/2013. (I. 30.) EMMI) 

¶ K®pes legyen bel§tni az egy®ni saj§toss§gok megismer®s®nek 
jelentŖs®g®t a pedag·giai munk§ban. 
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¶ K®pes legyen az ®letkori ®s fejlŖd®si jellemzŖk tudatos megfigyel®s®re, az 
egy®ni saj§toss§gok felismer®s®re, a kºrnyezeti t®nyezŖk fejlŖd®sben 
szerepet j§tsz· hat§s§nak meg®rt®s®re ®s re§lis ®rtelmez®s®re. 

¶ K®pes legyen az egy®ni ig®nyek ®s fejlŖd®si felt®telek figyelembev®tel®re, 
t§maszkodni tudjon az ezekben fellelhetŖ ®rt®kekre. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k 3-4 fŖs csoportokban  csomagol·pap²rra ®let nagys§g¼ kamaszt rajzolnak, majd bemutatj§k a 
csoport elŖtt a kamasz figur§jukat. A m·dszer seg²ts®g®vel felt§rhat· a serd¿lŖkorra vonatkoz· sz§mos 
n®zet ®s jellemzŖ, viszonyul§s, megjelen²ti a kamaszok vil§g§t ®s ®rt®krendj®t, ®letst²lus§t, neh®zs®geit. 
Ehhez kapcsol·d·an meg lehet besz®lni a MI£RT?-eket, besz®lhet¿nk a kamaszok sz¿ks®gleteirŖl, 
neh®zs®geirŖl ®s a vel¿k val· b§n§sm·dr·l. 

 

TervezendŖ idŖ 30-40perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

csomagol·pap²rok, sz²nes filctollak, bluetech 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

lehets®ges kieg®sz²tŖ instrukci·k: 

- 1. K®pzelj®tek bele magatokat az Ŗ helyzet¿kbe ï milyennek l§tj§tok kamasz szemmel a vil§got? 
ºnamgatokat? A kamasz milyen szeretne lenni? Mi ®rdekli? Milyen jellemzŖ tev®kenys®geket 
folytat?Mik a v§gyai ®s mitŖl f®l? Milyenek a t§rsas kapcsolatai? 

- 2. GyŤjtsetek kamaszokra jellemzŖ pozit²v ®s negat²v tulajdons§gokat! 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok  

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni 
b§n§sm·d ®rv®nyes²t®se  

8. Az auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s  

 

Á Ismeri ®s ®rtelmezni tudja az emberrŖl sz·l· legfontosabb 
tudom§nyos eredm®nyeket, a k¿lºnf®le emberk®peket, az 
azokhoz kapcsolhat· nevel®sfelfog§sokat, tudat§ban van a 
megkºzel²t®sm·dokat befoly§sol· szocio-kultur§lis 
t®nyezŖknek, ®s felismeri mindennek a szem®lyis®gfejleszt®sre 
vonatkoz· hat§sait. 

Á Elfogadja az emberrel kapcsolatos ®rtelmez®sek 
soksz²nŤs®g®t; m§s szakemberek, laikusok elt®rŖ felfog§s§t. 

Á Tºrekszik az elt®rŖ elm®leti megkºzel²t®sm·dokban rejlŖ 
szempontokat egyszerre ®rv®nyes²teni a nevel®s-oktat§s 
sor§n. 

Á Az emberre, a gyermekre ®s a nevel®sre vonatkoz· 
®rtelmez®seit k®pes m§s elm®letekkel p§rbesz®dbe l®pve, 
nyitottan alak²tani; koherens saj§t megkºzel²t®s kialak²t§s§ra 
tºrekszik.  

Á Munk§ja ®s tanul§sa sor§n tudatosan t§maszkodik a 
szakirodalmi forr§sokra ®s az ¼j kutat§si eredm®nyekre 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Kºzºsen brainstorming-szerŤen ºsszegyŤjt¿nk inform§ci·kat a h§romf®le tudom§nyr·l: pszichol·gia, 
szociol·gia, pedag·gia. Mit vizsg§l? Mi ®rdekli?  
A hallgat·k elŖre szempontokat kapnak arr·l, hogy egy adott szitu§ci·t milyen m·don lehet ink§bb l®lektani, 
ink§bb t§rsadalmi-szociol·giai, ®s ink§bb pedag·giai szempontok alapj§n elemezni.  
 
L®lektani szempontok:  

- arra k®rdez r§, mi zajlik a szereplŖkben 
- a viselked®s mi®rtjei 
- milyen szem®lyis®gjegyekkel rendelkezhetnek? ez hogy befoly§solhatja a helyzetet 
- milyen (ak§r tudatalatti) motiv§ci·k vez®relhetik a tetteiket? 
- a kettej¿k kºzºtti interakci·ban milyen dinamika ®rv®nyes¿l (pl. j§tszma)  
- milyen m®lyebb gyºkerei lehetnek a pszich®ben egy-egy reakci·nak, viselked®snek 
- a viselked®s alakul§sa:  

o att·l f¿gg, hogy milyen visszajelz®st kap az illetŖ (ñjutalmaz§st, b¿ntet®stò) 
o tudattalan v§gyait·l, kor§bbi eml®kek, s®r¿l®sek meghat§roz·ak 
o a tudati s®m§it·l 
(v§ltoz·an att·l f¿ggŖen, hogy milyen ir§nyzata a pszichol·gi§nak: viselked®sl®lektani, 

analitikus, kognit²v pszichol·giai stb.)  

 
T§rsadalmi-szociol·giai szempontok:  

- arra k®rdez r§, hogy mi a szitu§ci· sz®lesebb t§rsadalmi kontextusa 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

N®zŖpontok 
 

M®sz§ros Gyºrgy  
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- akik benne vannak a helyzetben, azoknak mi a t§rsadalmi st§tuszuk, milyen t§rsadalmi r®teghez 
tartoznak (ezek egym§shoz val· viszonya)  

- milyen nagyobb t§rsadalmi, gazdas§gi, kultur§lis folyamatok befoly§solhatj§k a helyzet alakul§s§t 
(gazdas§gi v§ltoz§sok, neh®zs®gek; kultur§lis k¿lºnbs®gek) 

- milyen t§rsadalmi ®rt®kek ®s norm§k szab§lyozz§k a helyzetet 
 
Pedag·giai szempontok:  

- a r®sztvevŖk hogyan hatnak egym§sra, hogyan Ănevelik egym§stò a szitu§ci·ban 
- milyen m·dokat haszn§lnak egym§s befoly§sol§s§ra, egym§snak kºzvet²tenek-e ®rt®keket, hogyan? 
- mit tanulnak ®s tanulhatnak meg a szitu§ci·b·l, hogyan?  
- a l®lektani ®s t§rsadalmi szempontokat figyelembe v®ve milyen megold§sok/tov§bbl®p®sek 
lehets®gesek a szitu§ci·b·l 

- ha az egyik szereplŖ pedag·gus szerepben van, ennek mik a saj§toss§gai, ®s ez milyen viszonyban 
van a m§sik szereplŖ st§tusz§val (ha gyermek, akkor milyen gyermekfelfog§s ®rv®nyes¿l a 
szitu§ci·ban) 

- ha iskolai a szitu§ci·, mik az iskolai saj§toss§gok, amik befoly§solj§k a helyzetet 
 
Fontos jelezni, hogy itt puszt§n a tudom§nyos megkºzel²t®sek n®zŖpontj§r·l van sz·, nem megy¿nk bele a 
tudom§nyos elemz®s m®lys®geibe (errŖl m®g k®sŖbb tudnak tºbbet tanulni).  
Azt is jelezz¿k, hogy a szempontok nyilv§n ºsszefon·dnak, ®s nem v§laszthat·k el ilyen ®lesen egy 
elemz®sben.  
 
Egy h®tkºznapi (nem tipikusan pedag·giai) helyzetet p®ld§nak hoz a tan§r, amit egy¿tt megbesz®lnek a 
h§rom szempont alapj§n. (Ez lehet pl. konfliktus a bolti elad·val, a buszra v§rakoz§s kºzben az emberek 
besz®dbe elegyednek egy t®m§r·l stb.) 
3-4 fŖs csoportokra osztjuk a hallgat·kat, ®s mindegyik csoport az egyik szempontot kapja, amit ¼jra 
§tbesz®lhet p§r percben a tov§bbi feladat elŖtt (²gy val·sz²nŤleg k®t csoport fog egy-egy szemponttal 
foglalkozni) tudva, hogy egy iskolai (tan§r-di§k konfliktus) szitu§ci·t fognak elemezni  
 
Ezut§n megn®z¿nk kºzºsen n®h§ny r®szletet Cantet: Az oszt§ly c. filmj®bŖl  
Konfliktus Koumb§val 27,12-29,15; 37,18-40,28; (ki lehet m®g eg®sz²teni, de ezt az elemz®s ut§n is meg 
lehet n®zni: 45,44-47,06)   
 
A csoportok eleve pr·b§lnak a megbesz®lt szempontokra figyelni.  
 
(lehets®ges m§s film ®s m§s r®szlet is, ez csup§n aj§nlat) 
 
A megn®zett r®szletek ut§n a csoportok megbesz®lik, hogyan elemezn®k a kapott n®zŖpont szerint a 
helyzetet.  
Ezut§n a k®t csoport §tk¿ldve kºlcsºnºsen egy-egy k®pviselŖj®t konzult§l a m§sik ugyanolyan n®zŖpontot 
kapott csoporttal (kºzben a tan§ri is seg²ts®get ny¼jthat minden szemponthoz). 
Mindenki ¼gy k®sz¿ljºn, hogy a tºbbieknek el tudja mondani a megbesz®lteket.  
Ezut§n olyan csoportokat hoznak l®tre, ahol mindegyik csoportb·l legal§bb egy ember van. Besz§molnak 
egym§snak az elemz®sekrŖl ®s mindenki lejegyzeteli mindh§rom n®zŖponthoz kapcsol·d· elemz®s v§zlat§t.  
Ezut§n kºzºsen megbesz®lj¿k az elemz®seket, valamint a konfliktust mag§t (ekkor is le lehet vet²teni 
Koumba level®t: az utols· r®szletet), ®s hogy milyennek l§tt§k ezt a feladatot: ami j·l ment, a neh®zs®gei, 
amit tanultak belŖle stb.  
 

 

TervezendŖ idŖ 60 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Csoportmunk§ra ®s filmn®z®sre alkalmas terem 
Lapok a szempontokr·l 
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£rt®kel®si szempontok 

¶ mennyire ®rv®nyes¿lnek az elŖre megadott ®s §tbesz®lt szempontok az elemz®sekben 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok  

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

8. Az auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s 

¶ Elfogadja a tan§ri szerepbŖl fakad· tev®kenys®g t§rsadalmi, 
int®zm®nyi lehetŖs®geit ®s korl§tait. 

¶ Tudatosan v§llalja ®s kezeli saj§t pedag·giai n®zetei ®s a 
lehets®ges pedag·gus szerepek kºzti kapcsolatokat. 

¶ Tudatosan szeml®li pedag·giai n®zeteit. 

¶ K®pes elfogadni m§s pedag·giai n®zeteket egy¿ttmŤkºdŖ 
helyzetekben. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·kkal elŖszºr arr·l besz®lget¿nk, hogy milyen ®lm®nyeik voltak pedag·gusokkal, milyen t²pus¼ 
pedag·gusokkal tal§lkoztak.  
Ezut§n k®peket adunk a kez¿kbe, amelyen k¿lºnbºzŖ pedag·gus szerepek vannak (ld. lentebb).  

1. ElŖszºr egy®nileg gondolkodjanak azon, hogy mi jut esz¿kbe a k®pekrŖl, ®s voltak-e az Ŗt tan²t· 
pedag·gusok kºz¿l, akiket az egyik vagy m§sik k®ppel jellemezne.  

2. V§lasszon ki mindenki legal§bb h§rmat a k®pek kºz¿l, amihez tud egy-egy tan§rt kapcsolni. Gondolja 
v®gig: ki volt ez a tan§r, mit tan²tott, milyen koroszt§lyt, neki szimpatikus volt-e, mik az ®lm®nyei stb.  

3. Csoportokban ossz§k meg az ®lm®nyeiket.  
4. Besz®ljenek a csoportokban arr·l, hogy mik a jellemzŖi vajon az egyes pedag·gusszerepeknek, 

amelyek megjelennek k®pen.  
5. Mindenki egy®nileg gondolja v®gig, hogy Ŗ milyen szerepben szeretne lenni mint pedag·gus, melyik 
k®p §ll hozz§ kºzelebb, ®s mi®rt?  

6. Kºzºs besz®lget®s arr·l, ki mit v§lasztott ®s mit is jelentenek ezek a pedag·gus szerepek, mikor 
mŤkºdnek j·l, milyen probl®m§k lehetnek vel¿k stb.  

    

  

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Pedag·gusszerepek M®sz§ros Gyºrgy  
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1. tankºnyvbolti elad· 

 

 

5. ty¼kany· 

 

 

9. t¼ravezetŖ 

 

 

2. b²r· 

 

 

6. lelk®sz 

 

 

10. fut·szalagn§l dolgoz· gy§ri 

munk§s 

 

 

3. Ŗrmester 

 

 

7. sz²n®sz 

 

 

11. §llatidom§r 

 

 

4. szobr§sz 

 

 

8. karmester 

 

 

12. kert®sz 
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TervezendŖ idŖ 45-60 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Lapok a k®pekkel a pedagusszerepekrŖl.  
Kºrben ¿l®sre ®s csoportmunk§ra alkalmas terem.  

 

£rt®kel®si szempontok 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok  

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni 
b§n§sm·d ®rv®nyes²t®se 

 

Á Ismeri azokat a fŖbb m·dszereket, amelyekkel megismerheti a 
gyerekek kognit²v, emocion§lis, szoci§lis ®s erkºlcsi 
saj§toss§gait ®s egy®ni sz¿ks®gleteit.  

Á Minden egyes tanul·ra, mint ºnmag§ban ®rt®kes ®s ®rt®keket 
hordoz· szem®lyre tekint, tºrekszik minden tanul·ban 
felfedezni saj§t ®rt®keit, ®s igyekszik meg®rteni egy®ni 
vil§gukat. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

1. R§hangol·d§s: A megfigyel®si feladat ºsszefoglal§sa ®s a fennmarad· k®rd®sek tiszt§z§sa 

Egy ºnk®nt v§llalkoz· hallgat· seg²ts®g®vel ®s a tºbbiek kieg®sz²t®seivel megpr·b§ljuk kºzºsen 
ºsszefoglalni, mi v§r r§juk a megfigyel®ssel kapcsolatban. 

N®h§ny k®rd®s, amirŖl ®rdemes lenne besz®lni: 

¶ Mit, milyen tanul·i saj§toss§got, saj§toss§gokat fogtok megfigyelni? 

¶ Ehhez milyen szakirodalmakat terveztek elolvasni? Hol fogtok keresg®lni? 

¶ Milyen iskol§n k²v¿li tev®kenys®g kºzben fogj§tok megfigyelni a di§kot? 

2. Jelent®steremt®s: A diadal c. film felid®z®se 

A hallgat·k seg²ts®g®vel felid®zz¿k A diadal c. filmet, amit eddig megtudtunk a filmbŖl.  
Ezt kºvetŖen ism®t megn®zz¿k azt a bevezetŖ r®szt, amit a m¼ltkor megn®zt¿nk. A film ut§n most nincs 
megbesz®l®s, hanem a hallgat·k ºnk®nt dºnthetnek, hogy melyik di§kot szeretn®k megfigyelni a 
tov§bbiakban (j· lenne, ha pr·b§ln§nak egyenlŖen eloszlani). 

¶ Shameika  

¶ Badriyah  

¶ Tayshawn  

¶ Julio 

A 4 di§k k®p®t egy-egy asztalon elhelyezem, ®s a hallgat·k az asztalokhoz ¿lnek. 

(Nem kell mind a 4-et megfigyeln¿nk, de max. 6-an legyenek egy csoportban.) 

3. Jelent®steremt®s: A megfigyel®si jegyzŖkºnyv kipr·b§l§sa 

Az idŖ f¿ggv®ny®ben n®h§ny filmr®szletet n®z¿nk meg A diadal c. filmbŖl (az elŖzŖ ·r§n m§r l§tt§k az elej®t).  

Kb. 2-2 filmr®szlet ut§n meg§llunk, ®s az azonos di§kot figyelŖ di§kok megosztj§k a tapasztalataikat 
egym§ssal. Fontos, hogy pr·b§ljanak a megfigyel®s menet®re, m·dszer®re f·kusz§lni, ne csak a di§kokr·l 
alkotott benyom§saikat elemezz®k. Ez®rt a megfigyel®s ut§ni besz®lget®s fŖ k®rd®se: mit csin§lt az adott 
di§k ®s azt hogyan jegyezt®k le maguknak. 

Kºzºsen arr·l besz®l¿nk, hogy: 

¶ milyen tanul·i tev®kenys®geket, viselked®seket figyeltek meg ®s hogyan jelºlt®k ezeket? 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Megfigyel®si jegyzŖkºnyv 
vezet®se 

M®sz§ros Gyºrgy ï Gask· Krisztina munk§ja alapj§n 
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¶ milyen neh®zs®geik voltak a jegyzŖkºnyv vezet®s®vel kapcsolatban? 

¶ mely r®szeit tudt§k kitºlteni ®s melyeket nem? 

¶ milyen k¿lºnbs®geket l§ttak egym§s jegyzŖkºnyveiben? 

4. Reflekt§l§s: A megfigyel®s tapasztalatainak ®rtelmez®se 

Ha marad r§ idŖ, akkor az egyes csoport k®sz²tenek egy-egy posztert a megfigyelt di§kokr·l: 
csomagol·pap²rra ragasztj§k a k®p®t, ®s kºr® ²rj§k azokat a saj§toss§gait, amelyeket megismertek. 

Ha kev®s az idŖ, akkor ezt az egyes csoportok csak gyorsan §tgondolj§k, ºsszegzik a tapasztalataikat, ®s 
sz·ban besz®lj¿k meg. 

 

TervezendŖ idŖ 90 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Csoportmunk§ra, filmn®z®sre alkalmas terem.  
Diadal c. film 
Megfigyel®si jegyzŖkºnyvek 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

7. A kommunik§ci·, a szakmai 
egy¿ttmŤkºd®s  
8. Elkºtelezetts®g ®s 
felelŖss®gv§llal§s a szakmai 
fejlŖd®s®rt  
 
 

Szakmai egy¿ttmŤkºd®s kompetenci§i - az iskolai ®let k¿lºnbºzŖ 
szereplŖivel folytatott kooper§ci· 

¶ K®pes az iskolai partnerkapcsolatok hagyom§nyos form§i 
hat®konys§g§nak kritikai ®rt®kel®s®re, tºrekszik ¼j, hat®kony, s 
a szimmetri§t-egy¿ttmŤkºd®st kifejezŖ kapcsolati form§k 
alkalmaz§s§ra, kialak²t§s§ra. 

Szakmai szerepek elfogad§sa ®s gyakorl§sa 
A tan§ri szerepek ®s feladatok, valamint az ezekre hat· t§rsadalmi 
folyamatok, jogszab§lyok ®s etikai norm§k ismeret®ben k®pes 
meghat§rozni ®s rendszeresen ¼jrafogalmazni saj§t szakmai 
szerepv§llal§s§t.  

¶ Tudja elemezni saj§t szakmai, szakt§rgyi ®s szaktant§rgyi 
tud§s§nak, szem®lyis®g®nek ®s a szerep k¿lºnbºzŖ 
elv§r§sainak illeszked®s®t. Az elemz®sben k®pes saj§t szem-
pontokat, elemz®si lehetŖs®geket, terepeket megfogalmazni ®s 
azokat kºr¿ltekintŖen alkalmazni. 

¥nismeret, ºnreflexi·, lelki eg®szs®g 

¶ K®pes kooper§ci·ra nºvend®kekkel, nºvend®kek csoportj§val, 
nevel®si partnerekkel (laikusokkal ®s szakemberekkel). 

 
 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A feladat k®t alkalmat vesz ig®nybe. 
Az k®t ·ra c®lja, hogy hallgat·k egy irodalmi alkot§sban felmer¿lŖ (Kosztol§nyi DezsŖ: Aranys§rk§ny) tan§r 
®s di§k, nevelŖ ®s nevelt konfliktusain, emberi kapcsolatain, kommunik§ci·s helyzetein kereszt¿l tudj§k 
®rtelmezni a nevelŖ szerep®t, szerepkonfliktusait, sikeres ®s kudarcos konfliktuskezel®s®t. A tev®kenys®g 
t§volabbi c®lja az Ă®rz®keny²t®sò, a tan§ri szerep ºsszetetts®g®nek meg®rt®se, a felsz²ni folyamatok 
h®tter®ben h¼z·d· pszich®s viszonyrendszer meg®rt®se.  
 

Az elsŖ alkalommal megn®zz¿k kºzºsen Ran·dy L§szl· Aranys§rk§ny c²mŤ filmj®t. A filmn®z®shez a 

hallgat·kat h§rom csoportba osztjuk, minden csoport tagjai egy-egy szereplŖre koncentr§lnak majd. A h§rom 

megfigyelt szereplŖ: Helga, Tibor ®s Vilmos, a tºrt®net tan§r figur§j§nak h§rom Ăneveltjeò.  

A megfigyel®s szempontja az, hogy milyen viszony alakul ki a tan§r ®s a megfigyelt szereplŖ kºzºtt, milyen 
szem®lyis®gjegyekkel ®s k®pess®gekkel rendelkeznek a megfigyelt szereplŖk, milyen m·dszereket alkalmaz 
a tan§r vel¿k szemben, hogyan pr·b§lja a kialakult konfliktusokat kezelni eset¿kben. A feldolgoz· alkalommal 
a csoportok bemutatj§k az §ltaluk megfigyelt szereplŖt, majd megpr·b§lj§k felgºngyºl²teni azt a folyamatot, 
amelynek sor§n a tºrt®net fŖhŖse (Nov§k tan§r ¼r) megbukik, mint nevelŖ az adott fiatallal szemben. £rveket 
®s ellen®rveket keresnek a tºrt®netben megjelenŖ tan§ri tev®kenys®g sikeress®g®vel ®s sikertelens®g®vel 
kapcsolatban. 
Megold§si javaslatokat gyŤjtenek a tºrt®netben felvetett konfliktushelyzetekre. A tapasztalat alapj§n ®l®n 
p§rbesz®d ®s vita alakul ki a csoportban, mag§val ragadja a hallgat·kat a tºrt®net.  
 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Nov§k tan§r ¼r ®s 3 fiatal Baska Gabriella 
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TervezendŖ idŖ 90 a filmre+ 70 perc a feldolgoz§sra 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

A feladat elsŖ alkalommal mindenk®ppen film vet²t®s®re alkalmas termet ig®nyel, a m§sodik alkalommal 
nincs technikai felt®tele. 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Kosztol§nyi DezsŖ: Aranys§rk§ny  
http://mek.oszk.hu/04500/04538/04538.htm  

 
  

http://mek.oszk.hu/04500/04538/04538.htm
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

7. Szakmai egy¿ttmŤkºd®s ®s 
kommunik§ci· 
 

A hat®kony kommunik§ci· kompetenci§i 

¶ K®pes ®rtŖ figyelmet tan¼s²tani partnereivel folytatott 
kommunik§ci· sor§n. K®rdez®skult¼r§ja tartalmas, v§ltozatos, 
ig®nyes. 

¶ Hat®konyan r®szt tud venni (®rvelni, m§sok ®rveit meg®rteni) 
szakmai vit§ban. 

Szakmai egy¿ttmŤkºd®s kompetenci§i - az iskolai ®let k¿lºnbºzŖ 
szereplŖivel folytatott kooper§ci· 

¶ £rtelmezni tudja az ember t§rsadalmis§ga ®s t§rsas 
l®tez®sm·dja ºsszef¿gg®seirŖl ®s k¿lºnbs®geirŖl keletkezett 
szakirodalmi szºvegeket. 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A feladat c®lja a gyermekek ®s a gyermekkor soksz²nŤs®g®nek bel§t§sa.  
Legfontosabb tev®kenys®gek: fot·gyŤjt®s ®s a fotogr§fi§k kºzºs ®rtelmez®se, kºvetkeztet®sek levon§sa.  

1. L®p®s: saj§t gyermekkori fot·k gyŤjt®se ®s bemutat§sa. Reflexi· egykori ºnmagukra. Ezzel a 
feldolgozand· k®rd®s szem®lyess® v§lik, a hallgat·k intenz²ven bevon·dnak az elkºvetkezŖ 
feladatokba is. ErŖsen motiv§l· t®nyezŖv® v§lik az, hogy kºzelebb ker¿lnek egym§shoz gyermekkori 
fot·ikon kereszt¿l.  

2. L®p®s: milyen a 21. sz§zadi gyermek? Ezt reprezent§l· fot·k gyŤjt®se az InternetrŖl. A feladat 
lebonyol²t§sa sor§n a hallgat·k csoportokra oszlanak. Minden csoport kap egy k®pet, amellyel 
dolgozni fog. Az Internet seg²ts®g®vel felder²tik a k®pen szereplŖ gyermek kultur§lis h§tter®t, 
®let®nek legfŖbb t®nyezŖit, a vele ®s sorst§rsaival kapcsolatos alapinform§ci·kat. 

3. L®p®s: 21. sz§zadi magyar gyermek k®pi §br§zol§sa. Fot·gyŤjt®s az InternetrŖl. Magyarorsz§gi 
p§rhozamos sorsok felismer®se, a legmark§nsabb mot²vumok kiemel®se. Saj§tosan magyar ®s 
glob§lis mot²vumok gyŤjt®se. 

A feladatok t®nyleges c®lja annak felismer®se ®s elfogad§sa, hogy a gyermek ®s a gyermekkor kult¼raf¿ggŖ 
fogalmak, tºrt®nelmi-t§rsadalmi konstrukci· eredm®nyei. Egyben l®p®sek megt®tele afel®, hogy bel§ssuk, 
milyen elŖ²t®letekkel ®s sztereot²pi§kkal rendelkez¿nk ebben a k®rd®sben.  
 

 

TervezendŖ idŖ 3 szemin§riumon §t²velŖ feladat, alkalmank®nt 45-50 perc,  

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Minden alkalommal projektorral felszerelt ®s Internet hozz§f®r®st biztos²t· teremre van sz¿ks®g a feladat 
lebonyol²t§s§ra.  
 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Gyermek a 21. sz§zadban Baska Gabriella 
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Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Golnhofer Erzs®bet ®s Szabolcs £va (200): Gyermekkor ï n®zŖpontok, narrat²v§k. Eºtvºs J·zsef Kºnyvkiad· 
Bt. Budapest. 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

otthoni 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni b§n§sm·d 
®rv®nyes²t®se 
 
7. A kommunik§ci·, a szakmai 
egy¿ttmŤkºd®s ®s a 
p§lyaidentit§s  
 
 
8. Auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s 

¶ A tan§rjelºlt tºrekszik saj§t megalapozott pedag·giai n®zeteinek 
megfogalmaz§s§ra. 

¶ Figyelemmel k²s®ri saj§t tev®kenys®g®nek m§sokra gyakorolt 
hat§s§t, s reflekt²v m·don tºrekszik tev®kenys®g®nek jav²t§s§ra, 
szakmai felk®sz¿lts®g®nek folyamatos fejleszt®s®re.   

¶ Nyitott a pedag·giai tev®kenys®g®re vonatkoz· ®p²tŖ kritik§ra.   

¶ Ismeretekkel  rendelkezik  a  reflekt²v gondolkod§s  szerep®rŖl  a  
szakmai  fejlŖd®sben. 

¶ Szakmai szitu§ci·kban k®pes szakszerŤ, kºz®rthetŖ, ny²lt ®s  
hiteles kommunik§ci·ra: a pedag·giai folyamatok ®s a tanul·k 
®rt®kel®se ter¿let®n.   

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A f®l®v elsŖ ·r§in kapja a feladatot, amelyet a f®l®v sor§n ²r§sban vagy sz·ban prezent§l 
Feladat: 

¶ Interj¼t k®sz²t valamelyik nagysz¿lŖvel, annak gyermekkor§r·l.  

¶ Lehet hangfelv®tel vagy vide·-felv®tel. 

¶ A k®rd®seket a szakirodalom ®s a csoportban megbesz®lt szempontok alapj§n §ll²tja ºssze. 

¶ A csoport elŖtt bemutatja az interj¼t vagy annak r®szlet®t! 

¶ ĉr§sban ºsszefoglalja v®lem®ny®t/reflexi·j§t (2-3 A4 oldalon)! 

 

TervezendŖ idŖ/prezent§ci· 
Felk®sz¿l®s/interj¼ 

15-20 perc 
120 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

A hallgat·k kºz¿l, akiknek m·dj§ban §ll v§laszthatj§k ezt a t²pus¼ feladatot. A technikai kivitelez®srŖl 
egy®nileg gondoskodnak. 

 

£rt®kel®si szempontok:  

- K®rd®sek relevanci§ja (struktur§lt vagy f®lig struktur§lt interj¼)  

- A k®rdezŖ technik§ja 

- Az interj¼ technikai lebonyol²t§sa 

- Szakmai, etikai szempontok  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Szokolszky Ć. (2004) A kvalitat²v interj¼. In Kutat·munka a pszichol·gi§ban. Budapest: Osiris Kiad·. 450ï
478. 

 
 
 
 
 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Gyermekkor-interj¼  Vincze Beatrix 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek 
- gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

otthoni 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se  
 
 
8. Auton·mia ®s a 
felelŖss®gv§llal§s 

¶ A tan§rjelºlt tºrekszik saj§t megalapozott pedag·giai n®zeteinek 
megfogalmaz§s§ra. 

¶ Figyelemmel k²s®ri saj§t tev®kenys®g®nek m§sokra gyakorolt 
hat§s§t, s reflekt²v m·don tºrekszik tev®kenys®g®nek jav²t§s§ra, 
szakmai felk®sz¿lts®g®nek folyamatos fejleszt®s®re.   

¶ Nyitott a pedag·giai tev®kenys®g®re vonatkoz· ®p²tŖ kritik§ra.   

¶ Ismeretekkel  rendelkezik  a  reflekt²v gondolkod§s  szerep®rŖl  a  
szakmai  fejlŖd®sben. 

¶ Szakmai szitu§ci·kban k®pes szakszerŤ, kºz®rthetŖ, ny²lt ®s  
hiteles kommunik§ci·ra: a pedag·giai folyamatok ®s a tanul·k 
®rt®kel®se ter¿let®n.   

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A f®l®v sor§n a hallgat·nak lehetŖs®ge van a magyarorsz§gi gyermekkork®p v§ltoz§s§t irodalmi ®lm®nyei 
alapj§n megragadni ®s errŖl ²r§sban vagy sz·ban prezent§lni. 
Feladat: 

¶ Legal§bb k®t irodalmi alkot§sos gyermekk®p®nek bemutat§sa, elemz®se. C®lszerŤ vagy k®t 
k¿lºnbºzŖ korb·l v§lasztani, vagy elt®rŖ t§rsadalmi sz§rmaz§s¼, elt®rŖ nemŤ szem®lyek 
gyermekkori ®lm®nyeit nyomon kºvetni. 

 

TervezendŖ idŖ/prezent§ci· 
Felk®sz¿l®s/interj¼ 

15-20 perc 
120 ï 240 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

A hallgat·k kºz¿l, akiknek az ®rdeklŖd®s®hez kºzel §ll ez a feladat - v§laszthatj§k ezt a t²pus¼ feladatot.  

 

£rt®kel®si szempontok:  

- A v§laszt§s indokl§sa 

- Az elemz®s struktur§lts§ga 

- A gyermekkor jellemzŖinek felt§r§s§nak m®lys®ge 

- Kºvetkeztet®sek 

- Reflekt²v szeml®let  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

Aj§nlhat· munk§k: 
¶ Karinthy Frigyes: Tal§lkoz§s egy fiatalemberrel 
¶ Kert®sz Imre: Sorstalans§g 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Gyermekkor-irodalmi ®lm®nyek 
alapj§n  

Vincze Beatrix 
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¶ KŖrºssi P. J·zsef (szerk., 2002): Vissza a gyermekekhez. Magyar ²r·k novell§i, Budapest, Noran. 
http://moly.hu/konyvek/korossi-p-jozsef-szerk-vissza-a-gyermekekhez 

¶ M§rai S§ndor: Egy polg§r vallom§sai 
¶ Miksz§th K§lm§n novell§k. 

¶ Moln§r Ferenc: A P§l utcai fi¼k. 

¶ M·ricz Zsigmond: Ćrv§cska 
¶ M·ricz Zsigmond: L®gy j· mindhal§lig. 

¶ Ottlik G®za: Iskola a hat§ron. 

¶ Szab· LŖrinc L·ci versei 
¶ Szab· Magda: Abig®l. 

¶ Szab· Magda: Ćlarcosb§l. 

¶ Szab· Magda: Sz¿let®snap. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://moly.hu/konyvek/korossi-p-jozsef-szerk-vissza-a-gyermekekhez
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 
gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1.kompetencia 

 

 

 

 

 

 

 

2. kompetencia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. kompetencia 

¶ Tiszteli a tanul·k szem®lyis®g®t, k®pes mindenkiben megl§tni 
az ®rt®keket; ®rz®keny a tanul·k probl®m§ira, ®s k®pes 
szem®lyre szabott seg²ts®get ny¼jtani. 

¶ Minden egyes tanul·ra, mint ºnmag§ban ®rt®kes ®s ®rt®keket 
hordoz· szem®lyre tekint, tºrekszik minden tanul·ban 
felfedezni saj§t ®rt®keit, ®s igyekszik meg®rteni egy®ni 
vil§gukat. 

¶ K®pes felismerni ®s ®rtelmezni a jelens®gek mºgºtt rejlŖ, 
azokat alak²t· kultur§lis, t§rsadalmi, illetve esetleges hatalmi-
ideol·giai t®nyezŖket. 

 
 
Á £rtelmezni tudja az egy®n viselked®sre vonatkoz· 
elv§r§srendszer®nek befoly§s§t az egyes szoci§lis szitu§ci·k 
felismer®s®ben, ®rtelmez®s®ben ®s az ennek megfelelŖ visel-
ked®sben. 

Á Ismeri ®s tudja ®rtelmezni a konfliktusok saj§toss§gait, okait a 
tanul·i csoportok eset®ben, ®s ismer hat®kony 
konfliktusmegold§si technik§kat is. 

Á Nyitott saj§t elk®pzel®seitŖl elt®rŖ v®lem®nyek, ®rt®kek 
megismer®s®re ®s tiszteletben tart§s§ra. 

Á K®pes olyan pozit²v ®s t§mogat· kºzeget kialak²tani ®s 
fenntartani, melyben mindenki a maga konstrukci·i ment®n 
tudja ®rtelmezni az adott helyzetet. 

Á K®pes a pedag·giai szitu§ci·kban a tanul·kkal egy¿ttmŤkºdni, 
vit§zni, m§sok ºtleteit ®s v®lem®ny®t ®rt®kelni, alternat²v§kat 
javasolni ®s a dºnt®shozatalt elŖseg²teni.  

Á K®pes a tanul·i csoportokban megjelenŖ konfliktusokat a 
csoport ®s az egy®nek ig®nyeinek megfelelŖ m·don ®rtelmezni, 
megoldani, ®s a konfliktuskezel®sbe a tanul·kat is bevonni. 

 
Á Az iskola vil§g§ban tudatosan kezeli az ®rt®kek sokf®les®g®t, 
nyitott m§sok v®lem®ny®nek, ®rt®keinek megismer®s®re, 
tiszteletben tart§s§ra; ®s k®pes olyan pedag·giai helyzetek 
teremt®s®re, amelyek ezeknek az ®rt®keknek elfogad§s§t 
seg²tik. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k gondolj§k v®gig, hogy volt ïe arra p®lda §ltal§nos iskol§s, illetve kºz®piskol§s ®veik alatt, hogy 
tan§raik f®lre®rtett®k valamely cselekedet¿ket, mondatukat? Id®zz®k fel, hogy mi volt a f®lre®rt®s oka, 
hogyan reag§ltak a tan§rok ®s hogyan ®rintette Ŗket a tan§r reakci·ja!  
Pr·b§ljanak gyŤjteni az eml®keikbŖl olyan helyzeteket is, amelyekben csak f¿l- vagy szemtan¼i voltak a 
tºrt®n®seknek! 
Gondolj§k §t, hogy hogyan, milyen konkr®t mondatokkal, verb§lis ®s nemverb§lis ¿zenetekkel lehetett 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

ĂF®lre®rt®seinkò Seresn® Busi Etelka 
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volna a f®lre®rt®st megnyugtat·an tiszt§zni az ®rintett felek sz§m§ra!  
GyŤjtsenek ºssze min®l tºbb helyzetet, amelyek gyors ®s elhib§zott kºvetkeztet®seken alapul· dºnt®seket 
eredm®nyeznek! Mit lehetne tenni ezekben a helyzetekben, hogy mindenki gyŖztesen ker¿ljºn ki a 
tºbb®rtelmŤ helyzetbŖl? 
Az ®lm®nyek feleleven²t®se 3 fŖs csoportokban folyik, ut§na a nagycsoportos megbesz®l®st struktur§lni 
lehet: 
V§lasszon ki minden kiscsoport egy helyzetet a csoportban megbesz®ltek kºz¿l, ®s azt mutass§k be. A 
v§laszt§s alapja lehet, hogy melyiket tal§lt§k plé 

¶ é a legizgalmasabbnak,  

¶ a legbonyolultabbnak, 

¶ legproblematikusabbnak, legnehezebben megoldhat·nak, 

¶ a legtºbb ®rzelmet megmozgat·nak, stb. (A fenti szempontok kºz¿l egyszerre term®szetesen egyet 
kell kiv§lasztani.) 

Vari§ci·: Dramatikusan is bemutathatj§k a v§lasztott szitu§ci·t a kiscsoportok. 
 

 

TervezendŖ idŖ A v§lasztott feldolgoz§si m·d szerint 35- 45 perc.  

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

3-4 fŖs csoportok,  

 

£rt®kel®si szempontok 

- a helyzetek megold§s§nak §tgondol§sa, kidolgozotts§ga 

- a teljes csoport a javasolt megold§si m·dokat sorba §ll²thatja aszerint, hogy melyiket tartja a 

legmegfelelŖbbnek, illetve hogy melyik milyen kimenethez vezethet   

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 

gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. kompetencia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. kompetencia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.kompetencia 

Á Elfogadja az emberrel kapcsolatos ®rtelmez®sek 
soksz²nŤs®g®t; m§s szakemberek, laikusok elt®rŖ felfog§s§t. 

Á Tºrekszik az elt®rŖ elm®leti megkºzel²t®sm·dokban rejlŖ 
szempontokat egyszerre ®rv®nyes²teni a nevel®s-oktat§s 
sor§n. 

Á Az emberre, a gyermekre ®s a nevel®sre vonatkoz· 
®rtelmez®seit k®pes m§s elm®letekkel p§rbesz®dbe l®pve, 
nyitottan alak²tani; koherens saj§t megkºzel²t®s kialak²t§s§ra 
tºrekszik.  

Á Saj§t ember-®s gyermekk®p®t, nevel®sfelfog§s§t k®pes 
tudatos²tani, s m§sok fel® kommunik§lni, ®s m§sok emberrel 
kapcsolatos elk®pzel®seit meg®rteni. 

Á K®pes a kort§rs kultur§lis-t§rsadalmi jelens®gek nyitott ®s 
kritikus elemz®s®re a nevel®s-oktat§s szempontjainak 
figyelembe v®tel®vel.  

Á Pedag·giai munk§j§ban k®pes ºsszekºtni az oktat§s tartalmait 
®s m·dszereit a nevel®s szempontjaival, ®s kihaszn§lja a 
tipikusan nevel®si tev®kenys®gekben rejlŖ tud§s- ®s 
kompetenciafejlesztŖ lehetŖs®geket is.  

 

Á Ismeri ®s ®rti a gyerekek, fiatalok ®rt®kvil§g§t, szubkult¼r§it. 
Á Ismeri ®s tudja ®rtelmezni a konfliktusok saj§toss§gait, okait a 
tanul·i csoportok eset®ben, ®s ismer hat®kony 
konfliktusmegold§si technik§kat is. 

Á Nyitott saj§t elk®pzel®seitŖl elt®rŖ v®lem®nyek, ®rt®kek 
megismer®s®re ®s tiszteletben tart§s§ra. 

Á K®pes olyan pozit²v ®s t§mogat· kºzeget kialak²tani ®s 
fenntartani, melyben mindenki a maga konstrukci·i ment®n 
tudja ®rtelmezni az adott helyzetet. 

Á K®pes a pedag·giai szitu§ci·kban a tanul·kkal egy¿ttmŤkºdni, 
vit§zni, m§sok ºtleteit ®s v®lem®ny®t ®rt®kelni, alternat²v§kat 
javasolni ®s a dºnt®shozatalt elŖseg²teni.  

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

ĂA di§kok hangjaiò Seresn® Busi Etelka 
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Á Tudatosan v§llalja ®s kezeli saj§t pedag·giai n®zetei ®s a 
lehets®ges pedag·gus szerepek kºzti kapcsolatokat. 

Á Elemzi a saj§t attitŤdjeit, reakci·it a k¿lºnbºzŖ 
szerepmegval·s²t§sokkal kapcsolatban.       

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A gyakorlat sor§n elŖre rºgz²tett hangfile-okat hallgatnak meg a hallgat·k ®s ezeket elemzik, besz®lik meg. 

(A felvett anyagok f·kuszcsoportos besz®lget®sek sor§n sz¿lettek, interj¼vezetŖ: Seresn® Busi Etelka. A 

hanganyagok Oll®, J.- Sziv§k,J. (2006) M·d-Szer-T§r cd mell®klet®n ®rhetŖek el. ) 

1. Hallgass§k meg a 719. hangfilet! Mit kºzvet²t a tan§r a v®lem®ny®vel? Tal§lkoztak-e hasonl·val 

di§kk®nt? Fogalmazz§k meg kiscsoportos munk§ban, hogyan lehetne helyesen elj§rni az adott 

esetben! 

2. Hallgass§k meg a 728. hangfilet! Mit kºzvet²t a hangfelv®telben eml²tett tan§r a viselked®s®vel? 

3. Hallgass§k meg a jegyek megszavaz§s§r·l sz·l·, 732. hangfilet!  Besz®lj®k meg, hogy milyen 

kºvetkezm®nye lehet a tanul·kra n®zve a tan§ri tev®kenys®gnek? Milyen egyedi megold§sokkal 

tal§lkoztak az oszt§lyoz§s kapcs§n di§kk®nt? Hogyan ®lt®k meg ezeket akkor ®s hogyan 

gondolkodnak errŖl most? 

4. Hallgass§k meg a 708. hangfile-t! A csoportmunka sor§n hogyan alakult a tan§r- di§k kapcsolat? 

Mit gondolnak, ebben milyen szerepe volt a tan§rnak? 

A szemin§riumon hallgass§k meg a megjelºlt hangfile-okat ®s ut§na elŖszºr kiscsoportokban, majd a teljes 

szemin§riumi csoportban besz®lj®k meg ezeket. 

 

 

TervezendŖ idŖ Minden hangfile-ra 10-10 perc. 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

3-4 fŖs csoportok, sz§m²t·g®p, hangfalak 

 

£rt®kel®si szempontok 

- a megbesz®l®sekbe val· bekapcsol·d§s 

- megold§si lehetŖs®ge gyŤjt®se 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 
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Tant§rgy neve Otthoni, vagy ·rai feladat 

TANO-205 Pedag·giai tapasztalatok ®s n®zetek- 

gyermekk®p ®s egy®ni saj§toss§gok 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. kompetencia 

 
 
 
 
 
 
2. kompetencia 
 
 
 
 
 
5.kompetencia 

Á Ismeri azokat a fŖbb m·dszereket, amelyekkel megismerheti a 
gyerekek kognit²v, emocion§lis, szoci§lis ®s erkºlcsi 
saj§toss§gait ®s egy®ni sz¿ks®gleteit.  

Á K®pes a tanul·k megismer®se sor§n a tanul·k ®letkori 
saj§toss§gainak megfelelŖ, tºbbf®le m·dszer alkalmaz§s§ra. 

 

 

Á Ismeri a tanul·i csoportok ®s az egyes tanul·k t§rsas 
helyzet®nek megismer®s®re szolg§l· m·dszereket. 

Á K®pes a csoportok alak²t§s§ba, fejleszt®s®be magukat a 
tanul·kat is tev®kenyen bevonni, illetve egyre nagyobb 
kezdem®nyezŖ szerepet adni. 

 

Á K®pes felismerni az egyes tanul·k ®s a tanul·csoport aktu§lis 
§llapot§t ®s sz¿ks®gleteit ®s ezekhez a lehetŖs®g szerint az 
oktat§s folyamat§ban is alkalmazkodni. 

Á Elfogadja, hogy egy adott pedag·giai, tanul§sszervez®si 
helyzet megold§s§ra tºbbf®le strat®gia is l®tezhet. 

 

 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A terem falaira h²v·mondatokat helyez¿nk ki, ®s a hallgat·knak v§lasztaniuk kell aszerint, hogy melyiket 

®rzik adott pillanatban magukra n®zve a legjellemzŖbbeknek.  

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

ĂCsoportalak²t§s- 

h²v·mondatokkalò 

Seresn® Busi Etelka 
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A h²v·mondatok a kºz®piskol§s ®veikhez kapcsol·djanak. P®ld§ul: 

- ĂNem mondan§m, hogy kºnnyen meggyŖzhetŖ kºz®piskol§s voltam.ò 

- ĂR§m mindig a szabads§ggal lehetett hatni a legink§bb.ò 

- ĂĐgy ®rzem, sokat tanultam az oszt§lyt§rsaimmal val· egy¿ttes munk§b·l.ò 

- ĂTºbbszºr ¼gy ®reztem, hogy erŖs korl§tok kºz® vagyok szor²tva az iskol§ban.ò 

- ĂA legink§bb az hatott r§m, ha tudtam, mi mi®rt van.ò Stb. 

A gyakorlattal kiscsoportok kialak²t§s§t c®lozhatjuk meg, illetve az adott ·ra t®m§j§ra val· r§hangol·d§st 

seg²thetik.  

Ha a k®sŖbbiekben a kiscsoportos munk§t is eszerint tervezz¿k, akkor elŖre Ămeg lehet hat§rozniò, hogy 

egy-egy mondathoz kb. 3-5 ember §lljon. Amennyiben bemeleg²tŖ, r§hangol· gyakorlatnak sz§njuk, akkor 

nincs l®tsz§mkorl§tra sz¿ks®g, viszont egy-egy mondatot k®rj¿nk a v§laszt§s Ămagyar§zat§raò. 

(Term®szetesen a h²v· mondatok az ·ra t®m§j§hoz illeszkedŖen alak²that·ak.) 

 

 

TervezendŖ idŖ Kb. 5-15 perc. 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Kºrberakott sz®kek, hogy a t®r kºnnyen bej§rhat· legyen, a falak pedig el®rhetŖek.  

 

£rt®kel®si szempontok 

- 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom, stb): 

A gyakorlat a di§kok megismer®s®t is t§mogatja ®s teret biztos²t a di§koknak egym§s megismer®s®re is.  
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¢łǊǎŀŘŀƭƳƛ ǘłǊǎŀǎ ǾƛǎȊonyok 

ǘŀƴǘłǊƎȅōƭƻƪƪ 
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A tant§rgyblokk c®lja 

 

A blokk c®lja az, hogy a tan§ri p§lya szempontj§b·l fontos pedag·giai jelens®geket, ma is relev§ns 

t®makºrºket nevel®stºrt®neti, nevel®sszociol·giai, szoci§lpszichol·giai, nevel®selm®leti szempontb·l 

megkºzel²ts¿k, ®rtelmezz¿k ®s felk®sz²ts¿k a tan§rjelºlteket a tanul·csoportokkal val· b§n§sm·dra. 

A tant§rgyblokk arra tºrekszik, hogy megismertesse a hallgat·kat azokkal a makro- ®s 

mikroszociol·giai, illetve csoportl®lektani folyamatokkal, amelyek az iskola ®s a t§rsadalom, az iskola 

®s a csal§d, tov§bb§ a tan§rok ®s a di§kok, valamint a kort§rsak kºzºtti kapcsolatot alak²tj§k. C®l, hogy 

a hallgat·k felismerj®k az egy®nekre hat· t§rsas viszonyokat, szempontokat kapjanak az 

egy¿ttmŤkºd®st t§mogat· megold§sok keres®s®hez, elsaj§t²ts§k a prevent²v szeml®letet a t§rsas 

viszonyok kezel®s®ben ®s az eg®szs®gmagatart§s kialak²t§s§ban. 

Ennek ®rtelm®ben kiemelten fontosnak tartjuk bemutatni a t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek 

iskolarendszeren kereszt¿l tºrt®nŖ ¼jratermelŖd®s®nek manifeszt ®s latens mechanizmusait, azt, hogy 

a hallgat·k k®pesek legyenek felismerni ºnmaguk elŖfeltev®seit, kezelni m§sok elŖ²t®letes 

magatart§s§t. Tov§bb§ c®lunk, hogy a hallgat·k ismerj®k fel az iskola mint kºzºss®g szerep®t a tanul·k 

ment§lis ®s fizikai j·ll®t®nek elŖseg²t®s®ben ®s eg®szs®g¿k megŖrz®s®ben. 

E komplex megkºzel²t®si m·d seg²ts®g®vel k®pess® k²v§njuk tenni a hallgat·kat arra, hogy a nevel®s 

k®rd®sei ir§nt ®rdeklŖdjenek, nyitott§ ®s befogad·v§ v§ljanak a k¿lºnbºzŖ nevel®si elk®pzel®sek 

ir§ny§ba. C®lunk, hogy a blokk v®g®re a hallgat·k k®pesek legyenek a csal§d ®s a tanul·k ®let®ben 

szerepet j§tsz· int®zm®nyek, kºzºss®gek mŤkºd®s®rŖl, konfliktusair·l, esetleges diszfunkcionalit§s§r·l 

szakmai v®lem®nyt form§lni; a t§rsas-t§rsadalmi rendszerek egy¿tthat§s§t felismerni; megismerni ®s 

meg®rteni a minden tanul·ra figyelŖ, mindenki sz§m§ra pedag·giai es®lyeket k²n§l· iskola Ăfiloz·fi§j§tò. 

   

 

A tant§rgyblokk szerepe a tan§ri felk®sz²t®s folyamat§ban 

 

A blokk r®szben alapoz· szerepet tºlt be, melynek sor§n a hallgat·k megismerkednek a t§rsas vil§got 

®rtelmezŖ alapvetŖ fogalmakkal, azzal a befogad· ®s es®lyegyenlŖs®gre ®p¿lŖ ®rtelmez®si kerettel, 

amely igyekszik §thatni a k®pz®s¿nket. Az itt kºzvet²tett szeml®letm·d szolg§l alapul a tov§bbi blokkok 

kiteljesed®s®hez. A Szem®lyis®gfejlŖd®s ®s egy®ni saj§toss§gok tant§rgyblokk megalapozza az 

egy®nnel kapcsolatos legfŖbb ismeretkºrºket, ennek alapj§n helyezz¿k a gyermeket mint egy®nt a 

t§rsas kºzegbe, ®s vizsg§ljuk meg a szŤkebb ®s t§gabb csoportjaiban betºltºtt szerep®t, valamint a 

pedag·gusok feladatait ebben a t§rsadalmi ®s iskolai t®rben. Tant§rgyblokkunk seg²ti tºbbek kºzºtt a 

tervez®s, szervez®s, ®rt®kel®s folyamatait az adaptivit§s gyakorlati megval·s²t§s§nak lehetŖs®gek®nt 

®rtelmezni. A blokkot v®gigk²s®ri a reflektivit§sra val· tºrekv®s, valamint a pedag·gusszerepre val· 

reflekt§l§s, mely hat§rozottabban a Felk®sz¿l®s a tan§ri mesters®gre tant§rgyblokkban ker¿l 

feldolgoz§sra.  Blokkunk legink§bb a t§rsas viszonyok meg®rt®s®re ir§nyul, szem elŖtt tartva e tud§sra 

®p²thetŖ gyakorlati munka folyamatos ®p²t®s®t.  
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  

črai, de otthoni is lehet, akkor online platformon, 

csoportosan gyŤjtik a v§laszokat, a motiv§ci· 

verseny, pontoz§ssal 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

A deindividualiz§l· csoport ï 
Kosztol§nyi: Tr®fa c. novell§ja alapj§n 

Solymosi Katalin 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®se, fejleszt®se 

ǒ Ismeri a csoport, a csoportfejlŖd®s ®s a kºzºss®gek 
pszichol·giai saj§toss§gait  

ǒ k®pes felismerni a csoportfolyamatokat, hat§sukat az 
egy®nekre ®s a kºzºss®g eg®sz®re, k®pes a csoportok, 
kºzºss®gek sz§m§ra olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, 
amelyek biztos²tj§k a csoport kºzºss®gg® fejlŖd®s®t ®s 
eg®szs®ges mŤkºd®s®t 

ǒ fejlŖdik a csoportok ir§ny²t§s§nak k®pess®g®ben ®s a pozit²v 
csoportfolyamatokat seg²tŖ eszkºzºk v§laszt§s§ban, mind 
tan§rk®nt, mind oszt§lyfŖnºkk®nt 

ǒ fejlesztŖ szeml®letŤ a csoportokkal ®s az egy®nekkel 
kapcsolatban is 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: a csoportdinamikai folyamatok jobb meg®rt®se; annak felismer®se, hogy egy t¼l domin§ns 

norma hogyan deindividualiz§lhat, hogy az erŖs csoportnyom§s uralhatja a vezetŖ viselked®s®t ®s ez ak§r 

trag®di§hoz is vezethet, ®s hogy a b¿ntetŖ jellegŤ pedag·giai hozz§§ll§s nem megsz¿nteti, hanem ink§bb 

erŖs²ti az elker¿lni sz§nd®kozott viselked®st. Megfogalmazhat·k a sz®lsŖs®ges ®rzelmek ®s a sz®lsŖs®ges 

viselked®s ºsszef¿gg®sei, a ĂbŤnºss®gò ®s a felelŖss®g relativit§sa stb. 

Feladat: 

Kosztol§nyi: Ttr®fa c. novell§j§nak elolvas§sa ut§n a hallgat·k v§laszolnak a kºvetkezŖ k®rd®sekre:  

1. A csoportfolyamatok, a csoportmŤkºd®s, csoportdºnt®s szempontj§b·l:  

¶ Mik a csoport jellemzŖi?  

¶ Mennyire differenci§ltak a norm§k? Milyen ®rt®kek jelennek meg?  

¶ Milyen szerepek jelennek meg?  

¶ Kik a vezetŖk, ®s mi®rt? (Mit testes²tenek meg?) 

¶ Mi®rt olyan nagy a konformizmus m®rt®ke? Mi®rt nincs Ăarcaò a csoporttagok tºbbs®g®nek?  

¶ Hogyan alakult a csoportdinamika? Mi vezetett a v®gkifejlethez? (Esem®nyek, fordul·pontok) 

¶ A csoportnyom§s szerepe a v®gkifejletben, a vezetŖ, mint a csoportig®ny szolg§l·ja. 
2. Az ®letkori jellegzetess®gek (kamaszkor) szerepe a tºrt®netben. Haszn§lj§k a fejlŖd®sl®lektan 
keret®ben tanultakat! 

3. A helysz²n ®s a pedag·gusok szerepe a tºrt®netben (mennyiben okoz·ja a kºrnyezet ®s a nevel®si 
elj§r§sok az esem®nyeknek?) 

4. Ki(k) a tºrt®ntek®rt a felelŖs(ºk)?  

 

TervezendŖ idŖ A novella elolvas§s§n t¼l kb. 25 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 



 

 

91 

črai feladatk®nt a novella kºzºs elolvas§sa plusz idŖt jelent, kb. 20 perc. (A novella nyomtatva lehet 

pap²ron, esetleg kivet²tve sz§m²t·g®pen. http://mek.oszk.hu/00700/00755/00755.htm#3) Kiadhat·k 

elŖszºr kiscsoportoknak is a k®rd®sek (l®tsz§mt·l f¿ggŖen 4-5 csoportnak, pap²ron), de a megbesz®l®st 

lehet eleve front§lisan ir§ny²tani. 

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai: 

1. A csoportfolyamatok, a csoportmŤkºd®s, csoportdºnt®s szempontj§b·l:  

¶ Mik a csoport jellemzŖi?  
-  Mennyire differenci§ltak a norm§k? Milyen ®rt®kek jelennek meg?  
-  Milyen szerepek jelennek meg?  
-  Kik a vezetŖk, ®s mi®rt? (Mit testes²tenek meg?) 
-  Mi®rt olyan nagy a konformizmus m®rt®ke? Mi®rt nincs Ăarcaò a csoporttagok tºbbs®g®nek?  

¶ Hogyan alakult a csoportdinamika? Mi vezetett a v®gkifejlethez? (Esem®nyek, fordul·pontok) 

¶ A csoportnyom§s szerepe ®s a szerepek hat§sa a v®gkifejletben. 
2. A helysz²n szerepe a tºrt®netben (mennyiben okoz·ja a kºrnyezet az esem®nyeknek?) 

3. Az ®letkori jellegzetess®gek szerepe a tºrt®netben. Az ®nszerkezet (ºsztºn®n, ®n, felettes®n) 
szempontjait is vegy®k figyelembe!  

4. Ki(k) a tºrt®ntek®rt a felelŖs(ºk)?  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

 

 

 

  

http://mek.oszk.hu/00700/00755/00755.htm#3
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium   

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Csoportalakul§s f§zisai, 
csoportfejlŖd®s 

Solymosi Katalin 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®se, fejleszt®se 

ǒ Ismeri a csoport, a csoportfejlŖd®s ®s a kºzºss®gek 
pszichol·giai saj§toss§gait  

ǒ k®pes felismerni a csoportfolyamatokat, hat§sukat az 
egy®nekre ®s a kºzºss®g eg®sz®re, k®pes a csoportok, 
kºzºss®gek sz§m§ra olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, 
amelyek biztos²tj§k a csoport kºzºss®gg® fejlŖd®s®t ®s 
eg®szs®ges mŤkºd®s®t 

ǒ fejlŖdik a csoportok ir§ny²t§s§nak k®pess®g®ben ®s a pozit²v 
csoportfolyamatokat seg²tŖ eszkºzºk v§laszt§s§ban, mind 
tan§rk®nt, mind oszt§lyfŖnºkk®nt 

ǒ fejlesztŖ szeml®letŤ a csoportokkal ®s az egy®nekkel 
kapcsolatban is 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: A csoportalakul§s folyamat§nak megismer®se ®s dinamik§j§nak jobb meg®rtse, az oszt§ly 

aktu§lis fejlŖd®si f§zis§nak felismer®se a jellegzetes megnyilv§nul§sokb·l, a tan§ri feladatok azonos²t§sa 

az egyes szakaszokban.  

Feladat: 

A csoportfejlŖd®s szakaszainak (alakul§s, viharz§s, norm§z§s, mŤkºd®s ®s befejez®s) rºvid ism®tl®se ut§n 

/ kºzben a hallgat·k felid®zik a saj§t iskol§s®veik tapasztalatait: milyen jellemzŖi voltak ezeknek a 

f§zisoknak? Mit vettek ®szre magukon ®s az oszt§lyt§rsak viselked®s®n? Hogy viszonyultak a tan§raik 

mindehhez? 

Ezut§n 5 kiscsoport alakul, mindegyik egy-egy szakasszal kapcsolatban v§laszol a k®rd®sekre:  

1. Mit vesz ®szre ilyenkor a tan§r?  Milyen jelei vannak annak, hogy ®pp az adott fejlŖd®si f§zisban van a 

csoport? 2. Hogyan hat a csoportmŤkºd®s adott f§zisa a tan§r munk§j§ra? 3. Mi a feladata a 

csoportfolyamatokkal ebben a szakaszban? Mi®rt? (A hat®kony igazod§s elveinek megfogalmaz§sa.)  

A megbesz®l®s sor§n l§that·v§ v§lik a csoportfejlŖd®s dinamik§ja.  

Ezut§n a hallgat·k kºzºsen ºtletelnek a kºzºss®gfejleszt®s aktu§lis f§zisokhoz illeszkedŖ lehetŖs®gein: 4. 

Hogyan tudja a pedag·gus megval·s²tani fejlesztŖ c®ljait? Tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li eszkºzºk keres®se.  

A 4. k®rd®sre az ºtletel®st, gyŤjtºget®st folytathatjuk egy webes fel¿leten.  

 

TervezendŖ idŖ 

Az elm®let §tism®tl®s®re ®s az iskolai ®lm®nyek felid®z®s®re 20 

perc, a kiscsoportos munk§ra 10 perc, megbesz®l®s 10 perc. 

FejlesztŖ ºtletek gyŤjt®se 15ï30 perc (att·l f¿ggŖen, hogy dºntŖen 

az ·r§n v®gezz¿k a gyŤjt®st, vagy ink§bb egy webes fel¿leten 

folytatjuk a munk§t). ¥sszesen 55ï70 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

L®tsz§mt·l f¿ggŖen a kiscsoportok megbesz®l®s®hez elegendŖ t®r.  
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£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 

- A csoportfejlŖd®s sz¿ks®gszerŤ §llom§sainak azonos²t§sa, ennek pedag·giai konzekvenci§i 
- A tipikus jellemzŖk felismer®se a h®tkºznapi viselked®sben  
- A pedag·gus kiemelt szerepe az egyes f§zisokban (alakul§s: az ismerked®s elŖseg²t®se, 
lehetŖs®gad§s az ®nbemutat§sra; viharz§s: a fesz¿lts®gek szabad ki®l®se kanaliz§lt m·don; 
norm§z§s: konstrukt²v csoportnorm§k ®s szerepek elŖseg²t®se az egy¿ttmŤkºd®s elve ment®n; a 
b¼cs¼ gy§szfolyamat§nak sz¿ks®ges menedzsel®se.) 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

Szab· £va: A csoport fejlŖd®s®nek ®s mŤkºd®s®nek alapmechanizmusai (162-179) ®s Mezei J.: Burattino 

sz²nh§zaé (179-196) In: M®sz§ros Aranka (szerk.): Az iskola szoci§lpszichol·giai jelens®gvil§ga. ELTE 

Eºtvºs Kiad·, Budapest. (Oldalsz§mok a 3. kiad§s alapj§n.)  
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  črai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Gyilkosvad§szat ï 
egy¿ttmŤkºd®s ir§ny²t§s n®lk¿l, 
csoportszerepek alakul§sa  

Solymosi Katalin (Forr§s: Ginnis, P.: Tan²t§si ®s tanul§si 

receptkºnyv. Alexandra Kiad·, P®cs, 2007. 205ï206. o.) 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®se, fejleszt®se 

 

7. Kommunik§ci·, szakmai 

egy¿ttmŤkºd®s, p§lyaidentit§s  

ǒ k®pes felismerni a csoportfolyamatokat, hat§sukat az egy®nekre ®s 
a kºzºss®g eg®sz®re, k®pes a csoportok, kºzºss®gek sz§m§ra 
olyan pedag·giai helyzeteket teremteni, amelyek biztos²tj§k a 
csoport kºzºss®gg® fejlŖd®s®t ®s eg®szs®ges mŤkºd®s®t 

ǒ fejlŖdik a csoportok ir§ny²t§s§nak k®pess®g®ben ®s a pozit²v 
csoportfolyamatokat seg²tŖ eszkºzºk v§laszt§s§ban, mind 
tan§rk®nt, mind oszt§lyfŖnºkk®nt 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai:  

A feladat csak kooper§ci·val oldhat· meg, azonban a csoportnak mag§nak kell megtal§lnia ennek kereteit. 

A folyamat sor§n megtapasztalhat· a tan§r ir§ny²t§sa n®lk¿li egy¿ttmŤkºd®s neh®zs®ge; a kºzºs 

idŖgazd§lkod§s ®s dºnt®shozatal alakul§sa, az inform§ci·feldolgoz§s c®lravezetŖ m·dj§nak, a j· 

strat®gi§knak a megtal§l§sa. A folyamat v®g®re l§that·v§ v§lik az egy®nek jellemzŖ viselked®sek szerepp® 

alakul§sa (pl. a visszah¼z·d·, hangad·, ir§ny²t·, ºsszegzŖ, okoskod·, ºtletgy§ros, b®keb²r· stb.).  

A megbesz®l®s sor§n megfogalmazhat· a szab§lyalkot§s ®s az elj§r§sok meghat§roz§s§nak 

sz¿ks®gess®ge, a konstrukt²v ®s a destrukt²v szerepek hat§sa. A j§t®k a r®sztvevŖk ºnismeret®t is nºvelheti, 

®s a csoport ®retts®gi sz²nvonal§t is jelzi (®retlenebb csoportban a kaotikus helyzet annyira frusztr§l· lehet, 

hogy elnyomhatnak egyeseket, g¼nyol·d§s, hangos vit§k, konfliktusok lehetnek, a megold§sra lassabban 

jºnnek r§. Az ®rettebb csoport hamar megtal§lja az egy¿ttmŤkºd®s hat®kony m·dj§t, konstrukt²v szerepek 

alakulnak).  

Feladat:  

elmondjuk, hogy gyilkoss§g tºrt®nt, ®s a csoporttagok feladata a gyilkos kider²t®se ®s a k®rd®sekre a 

v§laszok megtal§l§sa. 15 perc¿k van r§ (az idŖt a csoporthoz igaz²tjuk: kevesebb ember, kevesebb idŖ). Hat 

k®rd®sre kell v§laszt kapniuk: kit, ki, mikor, milyen fegyverrel, mi®rt?  

A di§kok kºrben ¿lnek, mindenki kap egy-h§rom nyomk§rty§t (l®tsz§mt·l f¿ggŖen). Lehet egy megfigyelŖ 
is, aki a seg²tŖ ®s h§tr§ltat· viselked®seket kell visszajelezze a csoportnak. A tan§r v®gig nem avatkozik 
be. Szab§lyok: Mindenkinek meg kell Ŗriznie a k§rty§it, nem adhatj§k m§snak. A csoportb·l csak egyvalaki 
²rhat. Senki nem hagyhatja el a hely®t.  

Amikor ¼gy v®lik, hogy megvannak a v§laszok, a tan§r megmondja, h§ny j· belŖle, de azt nem, hogy 
melyik.  

 

Nyomk§rty§k 

Az egyetlen goly·t Azir ¼r pisztoly§b·l lŖtt®k ki.  

Claire Smith l§tta, amint Jamil 11.55-kor bemegy Azir ¼r h§ztºmbj®be.  

A munk§s m§r ®vek ·ta a c®gn®l dolgozott, ®s teljesen igazmond·nak ®s megb²zhat·nak ismert®k.  
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A munk§s elmondta, hogy gyakran l§tta Jamil nŖv®r®t az utc§n Andrew Scott-tal s®t§lni.  

A munk§s elmondta a rendŖrs®gnek, hogy 23.50-kor Jamilt ®ps®gben l§tta.  

Jamil tºnkretette Jamil ¼r ¿zlet®t azzal, hogy valamennyi ¿gyf®lnek hazudott.  

Jamil nŖv®re a gyilkoss§g ut§n eltŤnt.  

A munk§s l§tta, amint Jamil nŖv®re 23.30-kor bemegy Andrew Scott h§z§ba.  

Egy®rtelmŤ volt, hogy Jamil holttest®t j· messzire elvonszolt§k.  

Claire Smith abban az iskol§ban dolgozott, ahol Andrew Scott is.  

Jamil v®r®t megtal§lt§k Andrew Scott kocsij§n.  

Amikor megtal§lt§k Jamil holttest®t, a l§b§n goly· §ltali lyuk, a h§t§n k®ssel sz¼rt seb volt.  

Andrew Scott volt feles®g®t rendk²v¿l f®lt®keny nŖnek tartott§k.  

Azir ¼r eltŤnt a gyilkoss§g ut§n.  

Claire Smith gyakran kºvette Jamilt.  

Jamil holttest®t egy parkban tal§lt§k meg.  

A rendŖrs®g k®ptelen volt megtal§lni Andrew Scottot a gyilkoss§g ut§n.  

A munk§s l§tta, amint Jamil 00.25-kor bemegy Andrew Scott h§z§ba.  

Azir ¼r megfenyegette Jamilt, hogy meg fogja ºlni.  

Andrew Scott tan§r volt, aki nagyon szerette a szabadban Ťzºtt sportokat.  

Amikor a munk§s rºviddel ®jf®l ut§n l§tta Jamilt, Jamil v®rzett, de nem tŤnt komoly s®r¿ltnek.  

Azir ¼r a h§ztºmbben r§lŖtt egy Ăbehatol·raò. 

A rendŖrorvos szerint Jamil egy ·r§ja volt halott, amikor a holttest®t megtal§lt§k.  

Claire Smith kertj®ben tal§ltak egy k®st Andrew Scott ujjlenyomat§val.  

Jamil v®rnyomait megtal§lt§k az Azir ¼r lak§sa elŖtti szŖnyegen.  

Jamil holttest®t hajnali 1.30-kor tal§lt§k meg.  

A helyi kºzºss®gben Azir urat vid§m, kedves embernek ismert®k.  

A Jamil l§b§b·l kivett goly· Azir ¼r pisztoly§b·l sz§rmazott.  

A munk§s azt mondta, hogy senki sem hagyta le Andrew Scott h§z§t 00.25 ®s 00.45 kºzºtt.  

Jamil erŖsen vall§sos volt.  

 

A v§laszok 

Ý Ćldozat: Jamil 
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Ý Gyilkos: Andrew Scott 

Ý Mikor: 00.30-kor 

Ý Hol: Andrew Scott h§z§ban.  

Ý Fegyver: k®s 

Ý Mi®rt: nem v§laszolhat· meg teljes biztons§ggal. Đgy tŤnik, hogy Jamil beleavatkozott Andrew Scott 
®s a nŖv®re kºzºtti viszonyba.  

 

TervezendŖ idŖ 15 perc a j§t®kra + 15 perc a megbesz®l®sre 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

10ï30 fŖig j§tszhat·. A kºrbe¿l®shez sz¿ks®ges t®r. Eszkºz: nyomk§rty§k.  

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 

- Ki mivel seg²tette ®s h§tr§ltatta a csoport egy¿ttmŤkºd®s®t?  
- Milyen alternat²v strat®gi§k jelentek meg a feladat sor§n, ®s hogyan tudtak ®rv®nyes¿lni?  
- Milyen szerepek voltak megfigyelhetŖk, ®s ki mi®rt ®pp azt a szerepet vitte? 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

Szab· £va: A csoport fejlŖd®s®nek ®s mŤkºd®s®nek alapmechanizmusai (162-179) In: M®sz§ros Aranka 

(szerk.): Az iskola szoci§lpszichol·giai jelens®gvil§ga. ELTE Eºtvºs Kiad·, Budapest. (Oldalsz§mok a 3. 

kiad§s alapj§n.) 

A hallgat·knak ne adjuk ki! 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  črai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Leila dilemm§ja ï szembes¿l®s 
saj§t elfogults§gainkkal 

(hallgat·knak ne adjuk ki!) 
Solymosi Katalin 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, 

kºzºss®gek alakul§s§nak 

seg²t®se, fejleszt®se 

 

7. Kommunik§ci·, szakmai 

egy¿ttmŤkºd®s, p§lyaidentit§s 

 

8. Auton·mia ®s 

felelŖss®gv§llal§s 

ǒ ismeri az elŖ²t®let okait, a t§rsas megismer®s torz²t· 
mechanizmusait, a t§rsas ®rzelmek ®s kogn²ci·k szerep®t a 
viselked®sszab§lyoz§sban ®s a csoportfolyamatokban, ill. a 
csoportkºzi viszonyokban 

ǒ ®rz®keny²t a negat²v diszkrimin§ci·val szemben 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: annak megtapasztal§sa, hogy az inform§ci·hi§nyt gyakran saj§t felt®telez®seinkkel eg®sz²tj¿k 

ki sztereot²pi§ink ®s elfogults§gaink alapj§n, azt§n egy saj§t magunk alkotta tºrt®nethez ragaszkodunk. A 

val·s§gt·l val· elt§volod§st megerŖs²theti egy csoportos megbesz®l®s, mely sor§n a r®sztvevŖk meggyŖzik 

egym§st an®lk¿l, hogy ®rz®keln®k a felt®telez®sek s¼ly§t. A megbesz®l®s sor§n megfogalmazhat· a 

gondolkod§s ®rzelemvez®relts®g®re, az ®rt®kek ¿tkºz®se, lehetŖv® v§lik a verb§lis kommunik§ci· 

(meggyŖz®s, befoly§sol§s, ®rvel®s, k®rdez®stechnika, akt²v hallgat§s) tudatos²t§sa.   

Feladat: 

A r®sztvevŖk 4-5 fŖs kiscsoportokban helyezkednek el. Leila tºrt®net®nek meghallgat§sa ®s elolvas§sa ut§n 
elŖszºr egy®nileg rangsorolj§k a tºrt®net szereplŖit a legrokonszenvesebbtŖl a legkev®sb® pozit²v 
szereplŖig. Ezut§n a kiscsoportok alakulnak, ®s kºzºs rangsort alak²tanak ki a konszenzus elve alapj§n, 
®rvelve a saj§t §ll§spontjuk mellett.  

A vari§ci·: Ha megvan kºzºs rangsor, a kiscsoportok k®pviselŖt deleg§lnak, akik a nagy csoport elŖtt 
igyekeznek kialak²tani egy kºzºs rangsort. T§bl§zatban rºgz²tj¿k a csoportok §ll§spontj§t, majd a kºzºs 
dºnt®s eredm®ny®t. B vari§ci·: kºzºsen hangoznak el a felmer¿lŖ szempontok ï ekkor nem sz¿ks®ges 
kiv§rni, hogy konszenzus sz¿lessen. 

A vit§t a konkl¼zi·k megbesz®l®s®vel z§rjuk, majd a v®g®n felolvassuk m®g egyszer a tºrt®netet a hi§nyz· 
inform§ci·kkal egyetemben. 

 

A tºrt®net a kºvetkezŖ: 

Leila §t akar kelni a krokodilokt·l hemzsegŖ foly· t¼ls· partj§ra, hogy tal§lkozhasson szerelm®vel, 

Mohameddel. Elmegy Ahmedhez, s megk®ri Ŗt, hogy vigye §t cs·nakj§n a t¼lpartra. Ahmed azonban 

nemet mond Leil§nak. Leila ezut§n gondol egyet ®s elmegy Alihoz, akinek szint®n van egy cs·nakja ®s 

megk®ri, hogy vigye §t a foly· t¼ls· partj§ra. Ali azt v§laszolja, hogy ha n§la tºlti Leila az ®jszak§t, akkor 

m§snap §tviszi a foly·n. ĉgy is tºrt®nik. Leila ezut§n tal§lkozik Mohameddel ®s mindent elmond neki. 

Mohamed azonban elutas²tja a l§ny szerelmi kºzeled®s®t. Leila nagyon szomor¼an bandukol, ®s 
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¼tkºzben tal§lkozik Jaffarral, akinek mindenrŖl besz§mol, ami vele tºrt®nt. A nap m§sodik fel®ben Jaffar 

ºsszetal§lkozik Mohameddel ®s j·l ºsszeveri.  

 

B§rmi is legyen a vita eredm®nye, a tºrt®nethez kieg®sz²tŖ inform§ci·k is tartoznak. 

Leila 17 ®ves kºz®piskol§s l§ny. Mohamed 36 ®ves, nŖs, k®t gyermeke van ®s Leila tan§ra a 
kºz®piskol§ban. Ahmed szint®n Leila tan§ra. Ali, Leila idŖs, egyed¿l ®lŖ nagyapja, aki nagyon szereti ®s 
f®lti a l§nyt, ez®rt k®sŖn este m§r nem engedi sem hazamenni, sem §tkelni a foly·n. Miut§n Leila 
beleegyezik, hogy n§la marad, megte§znak, j·l elbesz®lgetnek ®s a l§ny ott alszik a nagyapja h§z§ban. 
Jaffar egy pszichopata Ŗr¿lt, aki rendk²v¿l erŖszakos, de kedveli Leil§t. 

 

TervezendŖ idŖ 

tºrt®netolvas§s ®s egy®ni rangsor kialak²t§sa 5perc + kiscsoportos 

egyezked®s 15 perc + plen§ris ®rvel®s 15 perc + megbesz®l®s 10 

perc (ºsszesen 45 perc) 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

12ï24 fŖs csoport, a vit§hoz elegendŖ t®r, a tºrt®net nyomtatva, felolvashat· form§ban.  

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 

- Hogyan ®rezt®k magukat a vita sor§n? El®gedettek-e a vita eredm®ny®vel?  
- Megv§ltoztatt§k-e eredeti §ll§spontjukat? (Ha igen, milyen ®rvek hat§s§ra; ha nem, mi®rt nem?) 
- Milyen szempontok (®rt®kek, ®rz®sek, azonosul§sok, t®nyek, sztereot²pi§k, elŖ²t®letek) ®rv®nyes¿l®se 
volt tetten ®rhetŖ a vit§ban? Milyen tulajdons§gokat rendeltek az egyes szereplŖknek? Mi alapj§n, ®s 
hogyan hat§rozta ez meg a r·luk val· gondolkod§st? 

A kieg®sz²t®s ismertet®se ut§n m®g feltehetj¿k a kºvetkezŖ k®rd®seket: 

- Most milyen rangsort alak²tan§nak ki a r®sztvevŖk? 
- Mi a teljes vita tanuls§ga, ¿zenete? 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

Katona N·ra: Tan§rok n®zetei az oktat§sr·l (347-362) ®s Sallay Hedvig: Tan§ri elv§r§sok, visszajelz®sek 

é (132-145) In: M®sz§ros Aranka (szerk.): Az iskola szoci§lpszichol·giai jelens®gvil§ga. ELTE Eºtvºs 

Kiad·, Budapest. (Oldalsz§mok a 3. kiad§s alapj§n.)  
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  črai feladat 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Hogyan mŤkºdnek a 
sztereot²pi§k? 

Ćgoston Csilla  

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 

fejleszt®se, az egy®ni b§n§sm·d 

®rv®nyes²t®se ter¿let®n 

 

2. A tanul·i csoportok, 

kºzºss®gek alakul§s§nak 

seg²t®se, fejleszt®se ter¿let®n 

ǒ A feladat a sztereot²pi§k ®s elŖ²t®letek elm®leti ®s tapasztalati 
megismer®se r®v®n hozz§j§rul ahhoz, hogy a pedag·gus ezeket a 
munk§ja sor§n tudatosabban kezelje az egyes tanul·kkal, 
tanul·csoportokkal val· ®rintkez®s sor§n, illetve hozz§seg²ti a 
pedag·gust ahhoz, hogy fejlessze az eg®sz tanul·csoportot az 
elŖ²t®let-csºkkentŖ m·dszerek megtanul§sa r®v®n.  

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: a sztereot²pi§k, elŖ²t®letek mŤkºd®s®nek megismer®se, az elŖ²t®letek csºkkent®s®nek 

lehetŖs®gei az iskol§ban, a sztereot²pi§k mŤkºd®s®nek ®lm®nyszerŤ megismer®se. 

Feladat: 

Az embercsoportokat sztereotipiz§l· szavakat tartalmaz· c®dul§kat a hallgat·k felerŖs²tik a homlokukra 

olyan m·don, hogy senki se tudja, mi olvashat· az Ŗ homlok§n. Ezt kºvetŖen a kºrbe-kºrbe s®t§lnak, ®s 

kapcsolatba l®pnek egym§ssal a m§sik sztereot²pi§j§nak megfelelŖen. A gyakorlat kb. 10 percig tartson. Ha 

valaki a vele kapcsolatos viselked®sbŖl kital§lta, hogy mi van az Ŗ homlok§ra ²rva, le¿lhet. Miut§n mindenki 

kital§lta saj§t nev®t, megkeresi azokat a t§rsait, akikkel azonos c®dul§kat viselt, ®s megbesz®lik a 

tapasztalataikat.  

A tapasztalatok ºsszegz®se az eg®sz csoport kºr®ben tºrt®nik, majd a hallgat·k olyan ®lm®nyeket id®znek 

fel, amikor Ŗket kezelt®k bizonyos sztereot²pi§k ment®n, vagy m§sok eset®ben voltak tan¼i 

sztereotipiz§l§snak.  

Megjegyz®s: A feladat sor§n nagyon kell ¿gyelni az esetleges szem®lyes ®rz®kenys®gekre. Felt®tlen¿l 

ker¿lj¿k el azokat a sztereot²pi§kat, amelyek kºzvetlen¿l ®rinthetnek egyes hallgat·kat. A kapcsol·d· vita 

sor§n ne erŖltess¿nk bizonyos k®nyes k®rd®seket, b²zzuk a r®sztvevŖkre, hogy milyen m®lys®gig akarnak 

elmenni egyes t®m§kban. Kºzben term®szetesen vigy§zzunk, hogy egyetlen hallgat· se ker¿ljºn 

kiszolg§ltatott, k²nos helyzetbe. 

 

TervezendŖ idŖ  30-40 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Eszkºzºk: a l®tsz§mnak megfelelŖ c®dula k¿lºnbºzŖ embercsoportok elnevez®s®vel, vagy post-iten, vagy 

ragaszt·szalaggal felerŖs²tve. Legal§bb k®t hallgat· kapjon azonos szºvegŤ c®dul§t!  

A c®dul§kon ï tºbbek kºzºtt ï az al§bbi csoportok szerepelhetnek: d¼sgazdag, hajl®ktalan, focirajong·, 

rocker, amerikai, k²nai, arab, afroamreikai, kiv§l· tanul·/str®ber, ®vism®tlŖ, ºreg, politikus, v§llalkoz·, 

l§t§ss®r¿lt, hall§ss®r¿lt. 

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai: 

- Milyen ®rz®seket v§ltott ki az egy®nekbŖl t§rsaik viselked®se?  
- Milyen ®rz®s volt az csoportt§rsakkal az adott sztereot²pia alapj§n viselkedni?  
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- Volt-e olyan hallgat·, akinek a viselked®s®t nem befoly§solta a t§rsa homlok§n tal§lhat· c®dula 
tartalma?  

- Milyen hat§sa van a sztereotipiz§l§snak az egy®nre? A kºzºss®gre? Arra az emberre, aki a 
sztereot²pi§t vallja? £s arra, aki fel® ir§nyul?  

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

A tapasztaltakat a feladat ut§n fontos ºsszekºtni a sztereot²pi§kra ®s elŖ²t®letekre vonatkoz· ismeretekkel, 

szakirodalommal (pl. Aronson, E. (2011). A t§rsas l®ny. Budapest, Akad®miai Kiad·. 7. fejezet) 

Forr§s: http://www.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=173 

 

 

 

  

http://www.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=173
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium   

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

K®nyszerlesz§ll§s ï sztereot²pi§k ®s 
befoly§sol§s megtapasztal§sa 

V§g· Emese 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®se, fejleszt®se 

 

7. Kommunik§ci·, szakmai 

egy¿ttmŤkºd®s, p§lyaidentit§s 

 

8. Auton·mia ®s felelŖss®gv§llal§s 

ǒ  

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

C®l: a t§rsas befoly§sol§s mechanizmus§nak tudatos²t§sa, az ®rvel®si technika fejleszt®se, a 
sztereot²pi§k ®s elŖ²t®letek mŤkºd®s®nek, a kirekeszt®s mechanizmus§nak megtapasztal§sa. 

Feladat:  

1. ElŖk®sz²t®s: szerepk§rty§kat k®sz²t¿nk, melyre k¿lºnbºzŖ foglalkoz§sokat ²runk fel politikust·l orvoson 

§t birkap§sztorig, celebig, stb. Legyen legal§bb annyi k§rtya, ah§ny r®sztvevŖnk lesz. Az a j·, ha min®l 

tºbbf®le foglalkoz§si ter¿letetet le tudunk fedni. Lehet viccesre is venni, pl. "®letmŤv®sz", "ad·csal·" 

belef®r. 

2. A csoport minden tagja h¼zzon egy k§rty§t, majd ismertess¿k vel¿k az al§bbi helyzetet: 

"Egy rep¿lŖg®pen szelitek §t az ·ce§nt. A g®p m§r j· ideje turbulenci§ban rep¿l, m²gnem egyszer 

bejelentkezik a pil·ta ®s a kºvetkezŖket mondja: "Kedves Utasok, nagyon nagy a baj. A g®p t¼ls¼lyos ®s 

zuhan, ®s ahhoz, hogy es®ly¿nk legyen a k®nyszerlesz§ll§sra egy kºzeli lakatlan szigeten, egy vagy k®t 

utasnak (l®tsz§mt·l f¿gg) ejtŖernyŖvel ki kell ugrania. Ha nincs ºnk®nt jelentkezŖ, dºnts®k el ºnºk, ki 

legyen az a k®t utas, aki elhagyja a g®pet. Kapcsolj§k be a biztons§gi ºveket, ez r§z·s lesz." 

3. Ezut§n a csoportnak egyes®vel, szerepk§rty§iknak megfelelŖen, rºviden ®rvelni¿k kell saj§t maguk 

mellett, hogy mi®rt ne Ŗt dobj§k ki a rep¿lŖg®pbŖl. 

4. Az ®rvelŖs kºr v®g®n a csapatnak dºnt®st kell hozni. Ez ford²tott folyamat: lehet javasolni valakit, azt§n 

konszenzussal, vagy szavaz§ssal dºnteni. 

5. Ha fogyt§n az idŖ, vagy nem akarjuk v®gletekig ki®lezni a helyzetet, meg lehet menek²teni a t§rsas§got 
azzal, hogy a g®p kºzben fºldet ®r a lakatlan szigeten. 

 

TervezendŖ idŖ 25ï40 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Minimum 10 fŖ, szerepk§rty§k. arra kell vigy§zni, hogy a v®g®n senkiben ne maradjon rossz ®rz®s, 

ak§rhogy z§rul is a gyakorlat, ak§r "megkºnyºr¿lnek" mindenkin, ak§r "kidobnak" valakit ejtŖernyŖvel. 

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 
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Ez a gyakorlat elsŖsorban arra j·, hogy megn®zz¿k, hogyan ®rvelnek ®s hogyan dºntenek a csoportok. 

Megbesz®l®skor felh²vhatjuk a figyelmet: 

- hogyan zajlott a t§rsas befoly§sol§s? 
- milyen eszkºzºket haszn§ltak az egyes emberek? 
- mi nehez²tette meg a dºnt®st? 
- mi®rt alkalmaznak sokan "nem sz®p" eszkºzºket, pl. zsarol§s, megveszteget®s stb.? 
- van-e eml®k¿k arr·l, hogyan dºntenek a csoportok ®les helyzetben? 
- mikor kell a konszenzus? mikor el®g a demokratikus dºnt®s? 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Ki vagyok Te? Csoporttags§g 
®s identit§s, kºzºs pontok 

keres®se 

V§g· Emese  

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, 

kºzºss®gek alakul§s§nak 

seg²t®se, fejleszt®se 

 

7. Kommunik§ci·, szakmai 

egy¿ttmŤkºd®s, p§lyaidentit§s 

ǒ  

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: A t§rsas viselked®s kultur§lis meghat§roz·inak azonos²t§sa, a hallgat·k errŖl val· saj§t 

tapasztalat§nak elŖh²v§sa. M§sokkal kºzºs ®s saj§t identit§saink, csoporttags§gaink azonos²t§sa. A 

csoporttags§gnak az ºn®rt®kel®sben j§tszott szerep®nek bemutat§sa. 

Feladat:  

1. Keressenek p§rt maguknak. 

2. Besz®lj®k meg, hogy elsŖ tal§lkoz§skor mi lehet az az ®rdekes vagy fontos inform§ci·, amit szeretn®nk 

tudni a m§sikr·l. K®rj¿k meg Ŗket, hogy kategoriz§lj§k az inf·kat: pl. nem, ®rkelŖd®si ter¿let, nemzetis®g, 

sport, stb. 

3. Mindenki jelen²tse meg a saj§t identit§s§nak legfŖbb jellemzŖit csillag-alakzatban. A v²zszintesen tartott 

pap²r kºzep®re ²rj§k fel az identit§s-kateg·ri§ikat (Pl. J·zsi, f®rfi, magyar, egyetemista, ¼sz·, j·bar§t, stb.). 

Att·l f¿ggŖen, hogy ezek az identit§sok mennyire szem®lyesek, mennyire t§rsadalmiak, h¼zhatj§k 

rºvidebbre v. hosszabbra a csillag sz§rait. 

4. Miut§n ez k®szen van, vegy¿ljenek el, ®s n®zz®k meg egym§s csillagait. Ha olyan valakire tal§ltak, akivel 

van kºzºs identit§sjegy¿k, ²rj§k fel az Ŗ nev®t a csillagnak arra a sz§r§ra. Ha ezzel v®geztek, mindenki 

foglaljon helyet ®s kezdŖdhet a megbesz®l®s 

 

TervezendŖ idŖ kb. 30 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

L®tsz§m: minimum 10 fŖ. Eszkºzig®ny: a csoport minden tagja sz§m§ra pap²r ®s esetleg sz²nes tollak, 

ceruz§k. A megbesz®l®ssel egy¿tt a gyakorlat kb. 30 perc, de a csoport tagjainak aktivit§s§t·l f¿ggŖen 

lehet hosszabb v. rºvidebb. 

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai: 

- Melyek az identit§s kºzºs, melyek a teljesen egy®ni aspektusok? 
- Mi volt tºbb a csoport tagjai kºzºtt: hasonl·s§g v. k¿lºnbs®g? 
- Melyek a vel¿nk sz¿letett, melyek a Ăfelszedettò csoporttags§gaink? 
- Mennyire neh®z eldºnteni, hogy mik az Ŗket legjobban jellemzŖ identit§s-elemek? 

 



 

 

104 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

A feladat egy r®sz®t ki lehet adni otthoni munk§nak is (azt a r®szt, hogy gondolja v®gig ®s ²rja fel a 

csoporttags§gait egy pap²rra) 

Forr§s: KOMPASZ-k®zikºnyv (az eredeti gyakorlatot az ·ra c®ljainak megfelelŖen m·dos²tottuk) 

(http://604.cserkesz.hu/lapok/letoltes/konyvtar/kompasz.pdf) 

 

 

 

  

http://604.cserkesz.hu/lapok/letoltes/konyvtar/kompasz.pdf
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Szoci§l- ®s eg®szs®gpszichol·gia szemin§rium  črai feladat 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Konfliktuskezel®si gyakorlatok 
Ćgoston Csilla (forr§s: M®sz§ros Aranka (Szerk.). (2004). Az iskola 
szoci§lpszichol·giai jelens®gvil§ga. Budapest, ELTE Eºtvºs Kiad·.) 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

2. A tanul·i csoportok, 

kºzºss®gek alakul§s§nak 

seg²t®se, fejleszt®se ter¿let®n 

 

7. Kommunik§ci·, szakmai 

egy¿ttmŤkºd®s, p§lyaidentit§s 

ǒ Pedag·giai helyzetekben k®pes egy¿ttmŤkºd®sre, kºlcsºnºss®gre, 
asszertivit§sra, seg²tŖ kommunik§ci·ra 

ǒ FelelŖss®get ®rez a tanul·k t§rsas k®szs®g®nek fejleszt®s®®rt, 
proakt²v a kºzºss®gek ®rdek®ben 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Az ·ra c®ljai: A feladat elsŖsorban a tan§r-di§k kommunik§ci· ®s a konfliktuskezel®si k®szs®gek 

fejleszt®s®re ir§nyul oszt§lytermi kºrnyezetben. 

Feladat: 

A hallgat·knak k¿lºnbºzŖ konfliktushelyzeteket kell ®rt®kelni¿k. Az oktat· felolvassa elŖszºr az egyik 

konfliktushelyzetet, ®s arra k®ri a hallgat·kat, hogy ²rj§k le, hogyan reag§ln§nak. Ezut§n az oktat· felolvassa 

a m§sodik konfliktushelyzetet, ®s ism®t a hipotetikus reakci·k le²r§s§t k®ri. Ezut§n mindk®t konfliktusn§l 

lehetŖs®get adunk tetszŖleges sz§m¼ hallgat·nak arra, hogy felolvassa a v§lasz§t, amelyet a konfliktus-

megold§si strat®gi§k megbesz®l®se kºvet. Mivel a k®t konfliktus-helyzet egy k²s®rletbŖl val· (Horv§th-

Szab·, 1990), ez®rt ®rdemes rºviden kit®rni a k²s®rlet eredm®nyeire (a nyolcvanas ®vek v®g®n az elsŖ 

szitu§ci·ban a pedag·gusok 69%-a alkalmazta a gyŖztes/vesztes strat®gi§t ®s egyetlen pedag·gus sem 

alkalmazta az alkalmazkod· strat®gi§t, m²g a m§sodik szitu§ci·ban sokkal gyakoribb volt az alkalmazkod· 

strat®gia). A feladat kieg®sz²thetŖ a hallgat·k §ltal behozott konfliktushelyzetek elemz®s®vel. 

 

A k®t konfliktushelyzet:   

1. ĂKiosztom a leoszt§lyozott felm®rŖket. Az egyik gyerek p§r perc m¼lva kijºn az asztalomhoz 
reklam§lni, hogy rosszabb jegyet kapott, mint ®rdemelt volna. Ćtn®zem a munk§j§t, saj§t jav²t§somat, 
®s ®szreveszem, hogy piros be²r§somat kirad²rozta, saj§t ceruz§j§val jav²totta ki a hib§t.  
Megsz·lalokéò 

2. ĂAut·buszon utazom. Mellettem §ll egy gyerek az iskol§b·l. Ismerj¿k egym§st, de r§m sem n®z, 
kib§mul az ablakon. Nem hiszem, hogy nem vett ®szre. ĉgy utazunk m®g egy meg§ll·t. M§snap a 
folyos·n jºn velem szemben. Megsz·lalokéò 

 

TervezendŖ idŖ 20 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

L®tsz§m: tetszŖleges. Eszkºzig®ny: pap²r, toll.  

 

£rt®kel®si szempontok 

Kºzºs megbesz®l®s szempontjai 

- Melyek azok a konfliktushelyzetek, amelyeket a pedag·gusok s¼lyosabbnak ²t®lnek, ®s milyen, 
kev®sb® s¼lyosnak tartott konfliktushelyzetek vannak? 
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- A konfliktusmegold· strat®gi§k §ttekint®se 
- Milyen egy®ni, ®s a csoportra kiterjedŖ konfliktusok fordulhatnak elŖ az oszt§lyban? 
- A homlokzatrombol§s, ®s kºvetkezm®nyeinek megbesz®l®se 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

Horv§th-Szab· Katalin (1990). A tan§ri stressz ®s kºvetkezm®nyei. Pedag·giai Szemle, 1, 14-20. 

M®sz§ros Aranka (Szerk.). (2004). Az iskola szoci§lpszichol·giai jelens®gvil§ga. Budapest, ELTE Eºtvºs 

Kiad·. 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

TANO-208 Nevel®s ®s oktat§s a v§ltoz· 
t§rsadalomban 

·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. a tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni 
b§n§sm·d ®rv®nyes²t®se 

ter¿let®n 
 

2. a tanul·i csoportok, 
kºzºss®gek alakul§s§nak 
seg²t®se, fejleszt®se ter¿let®n 

 

 

Á Minden egyes tanul·ra, mint ºnmag§ban ®rt®kes ®s ®rt®keket 
hordoz· szem®lyre tekint, tºrekszik minden tanul·ban 
felfedezni saj§t ®rt®keit, ®s igyekszik meg®rteni egy®ni 
vil§gukat. 

Á Nyitott a jelenre, a gyerekek, fiatalok vil§g§ra, kºrnyezet®re. 
Á Elfogadja a h§tr§nyos helyzet fogalm§nak ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k kategoriz§l§s§nak 
viszonylagoss§g§t, soha nem stigmatiz§lja a tanul·kat.  

Á K®pes felt§rni a h§tr§nyos helyzetŤ ®s/vagy k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k saj§tos sz¿ks®gleteit.  

Á Bel§tja, hogy a kult¼rakºzvet²t®s sor§n mindig fenn§ll annak a 
vesz®lye, hogy egyetlen, hatalmi poz²ci·ban l®vŖ kult¼ra 
®rt®kei, mŤvelŖd®si elemei kºzvet²tŖdjenek; ez®rt nem annyira 
a tanul·k egy kult¼r§ba val· beolvad§s§nak seg²t®s®re, hanem 
ink§bb a kultur§lis kevered®st, a tanul·k ºsszetett, 
interkultur§lis identit§s§t elŖmozd²t· nevel®s-oktat§sra 
tºrekszik.  

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Arr·l besz®lget¿nk, hogy a nevel®s hatalmi t®nyezŖ, ®s erŖs befoly§ssal lehet a fiatalra. Ez a befoly§s minden 
j·sz§nd®k ellen®re is sokszor nem pozit²v.  
Az Im§k Bobby®rt (Prayers for Bobby) c. filmbŖl n®z¿nk meg r®szleteket.  
https://www.youtube.com/watch?v=Ki0v-M6s_aI  
 
9,45-14,23 
14,40-17,15 
29,32-31,25 
35,40-39,38 
 
Ezut§n megbesz®lj¿k, hogy mi®rt probl®m§s, amit az anya csin§l. Milyen hat§sai lehetnek?  
Majd megn®zz¿k: mi tºrt®nt (Bobby ºngyilkoss§ga) 
45,16-47,45 
 
Megbesz®l®s arr·l: a s¼lyos kºvetkezm®ny mi®rt tºrt®nt meg. Hogyan lett volna elker¿lhetŖ.  
 
Felold§sk®nt fontos megmutatni a film v®g®t arr·l, hogyan ®rt®kelte §t szerep®t az anya.  
1:11:27-1:15:25 
1:15:50-1:20:30 
 
(Az oktat· a hi§nyz· r®szekrŖl besz§molhat) 
(A filmr®szleteket lehet rºvid²teni, addig a pontig, m²g ®rthetŖ lesz a tºrt®net) 

 

TervezendŖ idŖ 45 perc 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

A nevel®s hatalma M®sz§ros Gyºrgy  

https://www.youtube.com/watch?v=Ki0v-M6s_aI
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Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Filmn®z®sre alkalmas terem.  

 

£rt®kel®si szempontok 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

A besz®lget®s elmehet abba az ir§nyba is, hogy a melegs®g t®m§ja ker¿l elŖt®rbe. J· f·kusz§lni egyr®szt a 
hatalom, hat§s k®rd®s®re ink§bb, de ha ig®ny van r§, akkor a melegs®g, ennek t§rsadalmi meg²t®l®se ®s 
nevel®s t®ma is elŖker¿lhet.  
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. a tanul· szem®lyis®g®nek 

fejleszt®se, az egy®ni b§n§sm·d 

®rv®nyes²t®se ter¿let®n 

 

¶ Ismeri ®s ®rtelmezni tudja az emberrŖl sz·l· legfontosabb 
tudom§nyos eredm®nyeket, a k¿lºnf®le ember- ®s 
gyermekk®peket, az azokhoz kapcsolhat· nevel®sfelfog§sokat. 

¶ K®pes pedag·giai tapasztalatai ®s n®zetei reflekt²v 
®rtelmez®s®re, elemz®s®re, ®rt®kel®s®re.  

¶ K®pes felismerni ®s ®rtelmezni a jelens®gek mºgºtt rejlŖ, 
azokat alak²t· kultur§lis, t§rsadalmi t®nyezŖket. 

¶ Tºrekszik saj§t megalapozott pedag·giai n®zeteinek 
megfogalmaz§s§ra. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A 21. sz§zadi csal§d ®rtelmez®s®hez l®nyeges, hogy adatokat, t®nyeket is megismerjenek a di§kok. Valamint 
k®pesek legyenek alapvetŖ elemez®si technik§k alkalmaz§sra (diagram ®rtelmez®s, t§bl§zat ®rtelmez®s 
stb.). 
Alak²tsunk ºt csoportot, majd (pl.) minden csoportnak adjunk egy ï egy §br§t, diagramot KSH adatok alapj§n. 
Feladat: 

¶ Olvassa le mit l§t a diagramon, t§bl§zatban, §br§n! 

¶ Fogalmazza meg az adatok alapj§n a pedag·giai kºvetkeztet®seit! Mik®ppen befoly§solhatj§k a 
megismert adatok a csal§d ®s iskola egy¿ttmŤkºd®s®t? 

 

TervezendŖ idŖ 45 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

aktu§lis §br§k, t§bl§zatok 

 

£rt®kel®si szempontok 

¶ adatok leolvas§s§nak hiteless®ge, ®rv®nyess®ge 

¶ szakszerŤ fogalomhaszn§lat 

¶ a levont kºvetkeztet®sek ®rv®nyess®ge 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

21. sz§zadi csal§d adatok 

alapj§n 

Aggn® Pirka Veronika 



 

 

110 

http://www.ksh.hu/nepmozgalom 

 

Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul· szem®lyis®g®nek 
fejleszt®se, az egy®ni b§n§sm·d 

®rv®nyes²t®se ter¿let®n 

4. A pedag·giai folyamat 
tervez®se 

¶ Ismeri ®s ®rtelmezni tudja az emberrŖl sz·l· legfontosabb 
tudom§nyos eredm®nyeket, a k¿lºnf®le ember- ®s 
gyermekk®peket, az azokhoz kapcsolhat· nevel®sfelfog§sokat. 

¶ Ismeri ®s ®rtelmezni tudja a h§tr§nyos helyzetŤ ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kra vonatkoz· szociol·giai, 
pszichol·giai ®s pedag·giai eredm®nyeket. 

¶ Elfogadja a h§tr§nyos helyzet fogalm§nak ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k kategoriz§l§s§nak 
viszonylagoss§g§t, soha nem stigmatiz§lja a tanul·kat. 

¶ Tºrekszik saj§t megalapozott pedag·giai n®zeteinek 
megfogalmaz§s§ra. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A multikultur§lis ®s integr§lt nevel®s ®s iskola mŤkºd®s®nek megismer®se az iskolai ®letet szab§lyoz· 
dokumentumok megismer®s®vel v§lik teljess®. Az orsz§gos szab§lyoz·k, rendeletek, int®zm®nyi 
szab§lyoz·k megismer®se dokumentumelemz®ssel. 

5 csoport alak²t§sa. 
Megadott szempontok ®s a dokumentumb·l kiv§lasztott r®szek alapj§n az egyes szab§lyoz·k 

feldolgoz§sa.  
Szab§lyoz·k: 

2011. ®vi CXC. tºrv®ny a nemzeti kºznevel®srŖl 
32/2012. (X.8.) EMMI rendelete a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a 
Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek iskolai nevel®s®nek  

17/2013 (III.1.) EMMI rendelet a nemzetis®g ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a nemzetis®g iskolai 
ir§nyelve kiad§s§r·l 

Egy iskola Pedag·giai Programja, SZMSZ-e, H§zirendje. 

A csoportmunka ut§n kºzºs megbesz®l®s, ®s egy kºzºs fogalomfa kialak²t§sa az iskola mint szervezet 
mŤkºd®se a dokumentumok t¿kr®ben c²mmel. 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer kidolgoz·ja 

Iskolai ®letet szab§lyoz· 

dokumentumok 

Aggn® Pirka Veronika 

http://www.ksh.hu/nepmozgalom
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TervezendŖ idŖ 90 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

20 fŖ, 90 perc, A4-es lapok, csomagol·pap²r, filctollak 

 

£rt®kel®si szempontok 

 

¶ a szempontoknak megfelelŖ adatok megjelen²t®se 

¶ szakszerŤ fogalomhaszn§lat 

¶  ºsszef¿gg®srendszer fel®p²t®se 

¶ Fogalomfa el§gaz§sai ®s ®rtelmez®se 
 

 

Egy®b (aj§nl§s a felhaszn§l§shoz, szakirodalom stb.): 

2011. ®vi CXC. tºrv®ny a nemzeti kºznevel®srŖl. In Magyar Kºzlºny 2011.®vi 162.sz. 39622-39695. 

32/2012. (X.8.) EMMI rendelete a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a 
Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek iskolai nevel®s®nek 
http://www.budapestedu.hu/data/cms151798/MK_12_132_sni_iranyelvek.pdf 

17/2013 (III.1.) EMMI rendelet a nemzetis®g ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a nemzetis®g iskolai 
ir§nyelve kiad§s§r·l http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1300017.EMM 

 
  

http://www.budapestedu.hu/data/cms151798/MK_12_132_sni_iranyelvek.pdf
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1300017.EMM
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§jaò 

A magyar gyermekv®delem 

rendszer®nek felv§zol§sa 

Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 

fejleszt®se 

7. Szakmai egy¿ttmŤkºd®s ®s 

kommunik§ci· 

 

¶ Ismeri ®s ®rtelmezni tudja a h§tr§nyos helyzetŤ ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kra vonatkoz· szociol·giai, 
pszichol·giai ®s pedag·giai eredm®nyeket. 

¶ K®pes felt§rni a h§tr§nyos helyzetŤ ®s/vagy k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k saj§tos sz¿ks®gleteit 

¶ Ismeri ®s felhaszn§lja azokat a forr§sokat ®s szervezeteket, 
melyek szakmai, gondoz·i, nevelŖi, fejlesztŖi munk§j§ban 
seg²thetik. Ismeri a gyermekj·l®ti, gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi 
int®zm®nyrendszer®nek jelen®t ®s fontosabb tºrt®neti 
v§ltozatait, k®pes kritik§val szeml®lni a l®tezŖ 
int®zm®nyrendszert. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A t§bl§ra a gyermekv®delem rendszer®nek fŖ strukt¼r§ja ker¿l fel: p®nzbeli ell§t§sok, term®szetbeni 
ell§t§sok, szem®lyes gondoskod§s kºr®be tartoz· ell§t§sok, hat·s§gi int®zked®sek. 
A szemin§riumi csoport valamennyi tagja h¼z egy-egy ell§t§si, int®zked®si form§t (pl. gyermektart§sd²j-
megelŖlegez®s; v®delembe v®tel; helyettes sz¿lŖ; gyermekotthon; gyermekj·l®ti szakszolg§lat stb.-ld. 1997. 
®vi XXXI. tv. A gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l), amelyet a t§bl§n a megfelelŖ helyre: 
ell§t§s, szolg§ltat§s (ld. a lenti t§bl§zat) kell gyurmaragaszt·val felragasztani.  
Ezen k²v¿l mindenki megkapja a tºrv®nybŖl arra az ell§t§sra vonatkoz· szakaszt, amelyet rºviden ®rtelmezni, 
a tºbbiek sz§m§ra is j·l ®rthetŖ m·don kell bemutatni.  
Ezt kºveti a gyermekv®delmi rendszer jellemzŖinek, ºsszef¿gg®seinek, esetleges ellentmond§sainak 
megbesz®l®se, rºvid megvitat§sa.  

 

TervezendŖ idŖ 60-70 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Optim§lis l®tsz§m 20 fŖ. Norm§l szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ. ElŖre elk®sz²tett pap²ron tal§lhat·k az 
egyes int®zked®si, ell§t§si form§k nevei, ill. a tºrv®ny egyes vonatkoz· rºvid szakaszai.  

 

£rt®kel®si szempontok 
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A feladatv®gz®s hajland·s§ga, minŖs®ge, l®nyegl§t§si k®pess®g 

 

Egy®b: 
 

A felk®sz¿l®st seg²tŖ szakirodalmak: 

¶ Barcsi Antal (2007): Gyermekv®delmi ¼tmutat·. M·dszerek ®s aj§nl§sok a gyermekv®delemmel 
foglalkoz·knak. Mozaik, Szeged.  

¶ Buda Mariann (2005): Tehet¿nk ellene? ï A gyermeki agresszi· 
Dinasztia Tankºnyvkiad·, Budapest.  

¶ Fºldes Petra (2001): Gyermekv®delem az iskol§ban. In: Szeksz§rdi J¼lia (szerk.):  Nevel®si 
k®zikºnyv nem csak oszt§lyfŖnºkºknek. OKI Kiad·, Dinasztia Tankºnyvkiad·, Budapest, 362-378. 
o. 

¶ F¿lºpn® Bºszºrm®nyi Aliz (2003): Agresszi· a gyermekint®zm®nyekben. Đj Pedag·giai Szemle, 1. 
sz. http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2003-01-ta-Fulopne-Agresszio 

¶ Hajnal Ćgnes - Sus§nszky £va (2005): A sz¿lŖk v§l§s§nak hat§sa a gyermekek ®letminŖs®g®re. 
FejlesztŖ Pedag·gia, 5-6. sz. 41-47. o. 

¶ HegedŤs Judit (2000): A gyermekek ellen elkºvetett erŖszak.  Đj Pedag·giai Szemle, 4. sz. 59-71. 
p. 

¶ HegedŤs Judit ï Pintyi Zolt§n (2008): Seg®danyag a gyermekb§ntalmaz§s t®m§j§hoz pedag·gusok 
sz§m§ra. http://www.hegedus.name/index_elemei/magdolna.pdf  

¶ Herczog M§ria (2007): Gyermekb§ntalmaz§s. Comlex Kiad·, Budapest. 

¶ Herczog M§ria (2001): Gyermekv®delmi k®zkºnyv.  KJK, Budapest. 

¶ Katon§n® Pehr Erika: A gyermekv®delem szerepe ®s lehetŖs®gei az iskolai erŖszak megelŖz®s®ben 
®s kezel®s®ben. http://www.okm.gov.hu/letolt/kozokt/pehr_gyermved_080521.pdf  

¶ Makai £va (2000): Sz®tszakadt ®s meg nem font h§l·k.  Iskolai gyermekv®delem a ô90-es 
®vekben.  OKKER, Budapest. 

¶ Mayer J·zsef: Frontvonalban. http://www.fovpi.hu/tortenet/fpn_2008/frontvonalban.pdf  

¶ Mih§ly Ildik· (2000): ErŖszak az iskol§ban. Đj Pedag·giai Szemle, 4. sz. 
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2000-04-vt-Mihaly-Eroszak 

¶ Mih§ly Ildik· (2003): Az iskolai terror term®szetrajza. Đj Pedag·giai Szemle, 3. sz. 
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2003-09-vt-Mihaly-Iskolai 

¶ R®v®sz Gyºrgy (2004): Sz¿lŖi b§n§sm·d ï gyermekb§ntalmaz§s. Đj Mand§tum, Budapest. 

¶ Veczk· J·zsef (2007): Gyermekv®delem pszichol·giai ®s pedag·giai n®zŖpontb·l T§rsadalmi, 
csal§d- ®s gyermek®rdekek. Nemzeti Tankºnyvkiad·, Budapest. 

¶ Veressn® Gºnczi Ibolya (2002): A gyermekv®delem pedag·gi§ja. Debrecen. 

¶ A kºzoktat§sr·l sz·l· 1993. ®vi LXXIX. tºrv®ny ®s annak m·dos²t§sai 

¶ 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet a nevel®si-oktat§si int®zm®nyek mŤkºd®s®rŖl 

¶ 1991. ®vi  LXIV. tºrv®ny a Gyermek jogait·l sz·l·, New Yorkban, 1989. november 20-§n kelt 
Egyezm®ny kihirdet®s®rŖl.  CD Jogt§r vagy G§cser J·zsef: Pedag·giai antol·gia.  JGYTF Kiad·, 
Szeged, 1997.  215-240. 

¶ 1997. ®vi XXXI. tºrv®ny a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l. 

¶ 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a szem®lyes gondoskod§st ny¼jt· gyermekj·l®ti, gyermekv®delmi 
int®zm®nyek, valamint szem®lyek szakmai feladatair·l ®s mŤkºd®s¿k felt®teleirŖl  

¶ 2002. ®vi IX. tºrv®ny a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l sz·l· 1997. ®vi XXXI. 
tºrv®ny m·dos²t§s§r·l 

 
  

http://www.hegedus.name/index_elemei/magdolna.pdf
http://www.okm.gov.hu/letolt/kozokt/pehr_gyermved_080521.pdf
http://www.fovpi.hu/tortenet/fpn_2008/frontvonalban.pdf
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2003-09-vt-Mihaly-Iskolai
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ELLĆTĆSOK £S SZOLGĆLTATĆSOK 

P£NZBELI £S TERM£SZETBELI ELLĆTĆSOK 

¶ Rendszeres gyermekv®delmi kedvezm®ny 

¶ čvod§ztat§si t§mogat§s 

¶ Gyermektart§sd²j megelŖlegez®se 

¶ Otthonteremt®si ell§t§s 

GYERMEKJčL£TI SZOLGĆLTATĆS 

¶ Gyermekj·l®ti szolg§lat 

¶ Gyermekek napkºzbeni ell§t§sa 

¶ BºlcsŖde 

¶ Csal§di napkºzi 

¶ Csal§di gyermekfel¿gyelet 

¶ H§zi gyermekfel¿gyelet 

¶ Alternat²v napkºzbeni ell§t§s 

¶ A gyermekek §tmeneti gondoz§sa 

¶ Befogad· sz¿lŖk 

¶ Helyettes sz¿lŖ 

¶ Gyermekek §tmeneti otthona 

¶ Csal§dok §tmeneti otthona 
 

GYERMEKV£DELMI SZAKELLĆTĆSOK 

¶ Otthont ny¼jt· ell§t§s 

¶ Ut·gondoz·i ell§t§s 

¶ NevelŖsz¿lŖk 

¶ Gyermekotthon 

¶ Ter¿leti gyermekv®delmi szakszolg§ltat§s 

¶ Az ºrºkbefogad§s elŖk®sz²t®s®vel kapcsolatos feladatok 

¶ Az ºrºkbefogad§s ut§nkºvet®s®vel kapcsolatos feladatok 
 

 

GYERMEKV£DELMI GONDOSKODĆS 

¶ V®delembe v®tel 

¶ Ideiglenes hat§ly¼ elhelyez®s 

¶ Nevel®sbe v®tel 

¶ Ut·gondoz§s 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§jaò 

Szocializ§ci·s k¿lºnbs®gek 

iskolai megjelen®s®nek 

vizsg§lata 

Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 

fejleszt®se 

2. Tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®s®re, 

fejleszt®se 

4. A pedag·giai folyamat tervez®se 

 

¶ Ismeri ®s ®rtelmezni tudja a h§tr§nyos helyzetŤ ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kra vonatkoz· szociol·giai, 
pszichol·giai ®s pedag·giai eredm®nyeket. 

¶ K®pes felt§rni a h§tr§nyos helyzetŤ ®s/vagy k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k saj§tos sz¿ks®gleteit 

¶ Ismeri a szocializ§ci· l®nyegesebb szociol·giai, 
szoci§lpszichol·giai, oktat§sszociol·giai elm®leteit; a 
szocializ§ci· fŖbb terepeit, hat§sait, k¿lºnºs tekintettel a csal§di 
szocializ§ci·ra. 

¶ Ćtl§tja ®s ®rti az egyenlŖtlens®g t§rsadalmi probl®m§it, ®s az 
iskola(rendszer) es®lynºvelŖ vagy es®lycsºkkentŖ jelentŖs®g®t. 

¶ Elfogadja, hogy a tanul·k fejlŖd®s®ben az iskola csak az egyik 
t®nyezŖ a szocializ§ci·s terepek kºz¿l, s ez®rt tºrekszik 
es®lyteremtŖ pedag·giai munk§j§ban m§s szocializ§ci·s 
terepek hat§sait is figyelembe venni.  

¶ Az iskola vil§g§ban tudatosan kezeli az ®rt®kek sokf®les®g®t, 
nyitott m§sok v®lem®ny®nek, ®rt®keinek megismer®s®re, 
tiszteletben tart§s§ra; ®s k®pes olyan pedag·giai helyzetek 
teremt®s®re, amelyek ezeknek az ®rt®keknek elfogad§s§t 
seg²tik.  

¶ Nyitott m§sok ®s m§s kult¼r§k, ®rt®kvil§gok elfogad§s§ra. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

Feladat: A roma gyermekek elt®rŖ csal§di szocializ§ci·s kºr¿lm®nyeinek ºsszekapcsol§sa az iskol§ban, a 
tan§r §ltal is j·l ®rz®kelhetŖ t¿netekkel. Ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®se, a jelens®gek ®rtelmez®se. 
Pl. Elt®rŖ szocializ§ci·s t®nyezŖk, jelens®gek: elt®rŖ idŖkezel®s, t§pl§lkoz§si szok§sok k¿lºnbºzŖs®ge, a 
serd¿lŖkor¼ gyerekek felnŖttk®nt val· kezel®se, nyelvi h§tr§ny, hi§nyos t§rgyi kult¼ra, rossz szoci§lis helyzet, 
rossz lak§skºr¿lm®nyek, a tud§s, a tanul§s mint ®rt®k kev®sb® prefer§lt, korai szexu§lis ®r®s stb.  
Iskolai t¿netek: k®s®s az iskol§b·l, zºlds®gek, gy¿mºlcsºk ker¿l®se az iskolai menz§n, magatart§si zavarok 
az iskol§ban, szºveg®rt®si neh®zs®gek, iskolai felszerel®s hi§nyoss§ga, higi®ni§s probl®m§k, alacsony 
tanul§si motiv§ci·, h§zi feladat gyakori hi§nya, iskolaelhagy§s korai gyermekv§llal§s miatt stb.   
A fenti fogalmak (ak§r egy kicsit bŖvebben szºvegezve) k¿lºn-k¿lºn, a szocializ§ci·s jelens®gek feh®r, az 
iskolai t¿netek s§rga pap²ron vannak. A csoportoknak az a feladatuk, hogy a csal§di szocializ§ci·s 
t®nyezŖket, jelens®geket p§ros²ts§k az iskolai t¿netekkel.  
A feladatv®gz®st front§lis megbesz®l®s, ok-okozati ºsszef¿gg®sek ®rtelmez®se z§rja. 
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TervezendŖ idŖ 40 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Optim§lis l®tsz§m 20 fŖ. 4-5 csoportot alak²tunk. Munkaforma: csoportmunka ï minden csoport azonos 
feladatot kap. Norm§l szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ a padok ºsszetol§s§val. Csoportonk®nt k¿lºn-
k¿lºn feh®r pap²ron a csal§di szocializ§ci·s jellemzŖk, s§rga pap²ron az iskolai t¿netek, jelens®gek. 
 

 

£rt®kel®si szempontok 

A feladatv®gz®sben val· hajland·s§g, eredm®nyess®g, ºsszef¿gg®sek felismer®se 
 

 

Egy®b: 

Az iskolai t¿netek, csal§di szocializ§ci·s jelens®gek ºssze§ll²t§s§hoz seg²ts®get ny¼jtanak az al§bbi 
szakirodalmak:  

¶ Boreczky Ćgnes (szerk.) (2009): Cig§nyokr·l- m§sk®ppen. Gondolat Kiad·, Budapest 

¶ Forray R. Katalin- HegedŤs T. Andr§s (1998): Cig§ny gyermekek szocializ§ci·ja. Aula Kiad·, Budapest 

¶ Makai £va (2011): A roma pedag·gia elŖzm®nye ®s jelene. Iskolakult¼ra, 11. sz. 87-92. o. 

¶ N®meth Ilona (szerk.) (1994): Tan§ri k®zikºnyv a cig§ny fiatalok szocializ§ci·j§r·l. Nemzeti Szakk®pz®si 
Int®zet, Budapest 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§jaò 

Rejtv®nyk®sz²t®s - 

rejtv®nyfejt®s 

Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 
fejleszt®se 

 
2. Tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®s®re, 
fejleszt®se 

¶ Rendelkezik alapvetŖ ismeretekkel a jelenkori kultur§lis-
t§rsadalmi probl®m§kra vonatkoz· kutat§si eredm®nyekrŖl, 
elm®letekrŖl.  

¶ Ismeri ®s ®rti a k¿lºnbºzŖ kult¼r§k ®rt®kvil§g§t. 

¶ Ismeri a kult¼rakºzis®gre, multikulturalizmusra ®s kultur§lis 
kevered®sre vonatkoz· kutat§sok fŖbb eredm®nyeit ®s a 
legfontosabb elm®leti megkºzel²t®seket. 

¶ Ismeri a kult¼ratudom§nyok tanul·kat is ®rintŖ kultur§lis 
kºzegekre vonatkoz· kutat§si eredm®nyeit, k¿lºnºs tekintettel 
a kisebbs®gi kult¼r§kra ®s az iskola mint kultur§lis vil§gra 
vonatkoz·akat.  

¶ Nyitott m§sok ®s m§s kult¼r§k, ®rt®kvil§gok elfogad§s§ra. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

 
ElŖzm®nyek: A hallgat·k projektmunk§ban m§r feldolgozt§k ®s bemutatt§k a roma kult¼ra, hagyom§nyok 
t®makºr valamennyi elem®t (ld. roma tºrt®nelem, n®pszok§sok-hagyom§nyok, zene, t§nc, irodalom, 
k®pzŖmŤv®szet) 
 

1. Minden csoport egy-egy legal§bb 10 sorb·l §ll· keresztrejtv®nyt k®sz²t a rom§k tºrt®nete, kult¼r§ja 
(n®pszok§sok-hagyom§nyok, zene, t§nc, irodalom, k®pzŖmŤv®szet) t®makºrbŖl. 

2. Az elk®sz¿lt rejtv®nyek tov§bbad§sa m§sik csoportnak. 
3. Rejtv®nyfejt®s csoportmunk§ban.  
4. A megold§sok, a feladat tanuls§gainak megbesz®l®se front§lisan. 

 

 

TervezendŖ idŖ Kb. 45-50 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Optim§lis l®tsz§m: 20 fŖ 
Munkaforma: csoportmunka (kb. 4-5 csoport, csoportonk®nt 4-5 fŖ) 
Lehet tematiz§ltan is adni a feladatot, vagyis egy csoport a tºrt®neti r®szt dolgozza fel, m§sik a 
hagyom§nyokat, harmadik a zene-t§nc, negyedik a k®pzŖmŤv®szet-fest®szet, irodalom t®makºrt. 
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Norm§l szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ a padok ºsszetol§s§val. 
Csak A/4-es pap²rra ®s tollra van sz¿ks®g. 
A rejtv®ny elk®sz²t®se kb. 15-20 perc, kitºlt®se kb. 15 perc, megbesz®l®s szint®n kb. 15 perc.  
 

 

£rt®kel®si szempontok 

A feladatv®gz®sben val· r®szv®teli hajland·s§g, kreativit§s, t§rgyi ismeretek megl®te. 

 

Egy®b: 

A rejtv®nyk®sz²t®s ®s rejtv®nyfejt®s m§s t®m§kn§l is j·l alkalmazhat· ºsszefoglal· ·r§n. 
 

¶ Boreczky Ćgnes (szerk.) (2009): Cig§nyokr·l- m§sk®ppen. Gondolat Kiad·, Budapest 

¶ Farkas Endre (szerk.) (1994): Gyerekcig§ny.  Inter-es Kiad·, Budapest 

¶ Hancock, Ian (2004): Mi vagyunk a romani n®p.  Pont Kiad·, Budapest   

¶ Kovalcsik Katalin (szerk.)(2001): Tanulm§nyok a cig§nys§g t§rsadalmi helyzete ®s kult¼r§ja kºr®bŖl.  IFA 
ï OM ï ELTE, Budapest 

¶ N®meth Ilona (szerk.) (1994): Tan§ri k®zikºnyv a cig§ny fiatalok szocializ§ci·j§r·l. Nemzeti Szakk®pz®si 
Int®zet, Budapest 

¶ Rost§s- Farkas Gyºrgy: A cig§nys§g hagyom§ny- ®s hiedelemvil§ga. Cig§ny Tudom§nyos. ®s MŤv®szeti 
T§rsas§g, Budapest  

¶ Szuhay P®ter (2006): A magyarorsz§gi cig§nys§g kult¼r§ja. Medicina Kºnyvkiad·  

¶ Trencs®nyi Borb§la-Trencs®nyi L§szl· (2001): Cig§ny irodalom - magyar irodalom. In: FenyŖ D. 
Gyºrgy:  N®zŖpontok, mot²vumok. Kr·nik Nova Kiad· 421-446. o. 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§44jaò 

Alap²tsunk inkluz²v iskol§t!  Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 

fejleszt®se 

2. A tanul·i csoportok, kºzºss®gek 
alakul§s§nak seg²t®se, fejleszt®se 
 
4.A pedag·giai folyamat tervez®se 

 
5. A tanul§si folyamat szervez®se 

®s ir§ny²t§sa 
 
 

¶ K®pes felt§rni a h§tr§nyos helyzetŤ ®s/vagy k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·k saj§tos sz¿ks®gleteit 

¶ Elkºtelezett a tanul·k es®lyeinek nºvel®s®re nevel®si-oktat§si 
tev®kenys®ge §ltal, ®s igyekszik kik¿szºbºlni minden 
es®lycsºkkentŖ t®nyezŖt pedag·giai munk§j§b·l.  

¶ Elfogadja, hogy a tanul·k fejlŖd®s®ben az iskola csak az egyik 
t®nyezŖ a szocializ§ci·s terepek kºz¿l, s ez®rt tºrekszik 
es®lyteremtŖ pedag·giai munk§j§ban m§s szocializ§ci·s 
terepek hat§sait is figyelembe venni.  

¶ Elfogadja az iskola ®s a pedag·gusok es®lyteremt®sben val· 
t§rsadalmi szerepv§llal§s§nak fontoss§g§t. 

¶ Tºrekszik meg®rteni ®s elfogadni a tanul· csal§dj§nak 
t§rsadalmi helyzet®t, kultur§lis saj§toss§gait; a tanul· csal§dj§t 
partnernek tekinti a nevel®sben.  

¶ Tºrekszik az inkl¼zi· szeml®let®nek meg®rt®s®re ®s 
elfogad§s§ra, ®s nyitott az inkl¼z²v nevel®s-oktat§sban val· 
r®szv®telre.  

¶ Ismeri a kult¼rakºzis®gre, multikulturalizmusra ®s kultur§lis 
kevered®sre vonatkoz· kutat§sok fŖbb eredm®nyeit ®s a 
legfontosabb elm®leti megkºzel²t®seket. 

¶ Nyitott m§sok ®s m§s kult¼r§k, ®rt®kvil§gok elfogad§s§ra. 

¶ Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 
k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 
m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-
laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 
®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 
neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

¶ A tantervi c®lkitŤz®sek, a tanul·k sz¿ks®gletei ®s fejleszt®si 
lehetŖs®gei kºzti ºsszhang megteremt®s®vel, illetve elŖ²rt 
oktat§si tartalmak eset®n a tananyagokban rejlŖ fejleszt®si 
lehetŖs®gek felt§r§s§val k®pes hossz¼-, kºz®p- ®s rºvidt§von a 
pedag·giai folyamat konkr®t c®ljainak ®s kºvetelm®nyeik 
meghat§roz§s§ra. 

¶ Ismeri a h§tr§nyos helyzet, a tanul§si zavar, a tanul§si 
neh®zs®g ®s a saj§tos nevel®si ig®ny fogalm§t, az ezekre 
vonatkoz· alapvetŖ pszichol·giai, szociol·giai ®s pedag·giai 
elm®leteket.  

¶ Ismeri a differenci§lis pedag·gia alapvetŖ elm®leti k®rd®seit.  
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A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·knak az iskolarendszer k¿lºnbºzŖ szintj®n §ll· (§ltal§nos iskola, szakiskola, gimn§zium-
szakkºz®piskola; tanoda jellegŤ d®lut§ni foglalkoztat·) int®zm®nyek nevel®si ®s oktat§si koncepci·j§t (®rt®k- 
®s c®lrendszer®t, nevel®si-, oktat§si m·dszereit, tan·r§n k²v¿li tev®kenys®grendszer®t stb.) kell v§zlatosan 
megtervezni¿k, amelyek h§tr§nyos helyzetŤ roma gyerekeket/fiatalokat fogadnak be.  
A tervez®s kb. 5 fŖs csoportokban zajlik. A tervezetteket csomagol·pap²ron kell megjelen²teni, szeml®ltetni. 
A tervez®st a bemutat§s, megbesz®l®s kºveti. Itt m§s csoportb·l is reflekt§lhatnak az elhangzottakra, egy®b 
¼j ºtletek is felmer¿lhetnek. 

 

TervezendŖ idŖ 80 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

A feladat megold§s§hoz elŖtanulm§nyok sz¿ks®gesek: a hallgat·k elŖtte m§r megismerkedtek sz§mos 
modell®rt®kŤ iskol§val, kezdem®nyez®ssel, amelyek a roma-integr§ci·ban sz®p eredm®nyeket ®rtek el. Most 
ezen elŖtanulm§nyokat, egy®b pedag·giai ismereteiket ®s kreativit§sukat kell felhaszn§lniuk a saj§t 
iskolakoncepci· megalkot§s§hoz. 
 
Optim§lis l®tsz§m: 20 fŖ 
Munkaforma: csoportmunka (kb. 4-5 csoport, csoportonk®nt 4-5 fŖ) 
Norm§l szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ a padok ºsszetol§s§val. 
Eszkºzig®ny: csomagol·pap²r, filctoll, gyurmaragaszt·. 
A tervez®s kb. 40 perc, bemutat§s, megbesz®l®s szint®n kb. 40 perc.  
 

 

£rt®kel®si szempontok 

A feladatv®gz®s hajland·s§ga, a tervez®s kreativit§sa, szakszerŤs®ge, a bemutat§s eredm®nyess®ge ®s 
szeml®letess®ge. 

 

Egy®b: 

A felk®sz¿l®st seg²tŖ szakirodalmak: 
 

¶ Andor Mih§ly (szerk.)(2001): Rom§k ®s oktat§s. Iskolakult¼ra, P®cs   

¶ Bord§cs Margit ï L§z§r P®ter (2002): Kedveskºnyv. Gyermekek®rt SOS ô90 Alap²tv§ny ï Dinasztia 
Tankºnyvkiad· Kft., Budapest 

¶ Cs§nyi Yvonne ï Schiffer Csilla (ford.)(2009): Inkl¼zi·s Index.  (letºlthetŖ: 
http://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index_Hungarian.pdf ) 

¶ Debreczeni Tibor (1995): Iskol§t alap²tunk. K¼tban®zŖk I. Academia Ludi et Artis  

¶ ĂItt nem lehet rºvid t§von eredm®nyt el®rni, hossz¼ t§v¼ folyamatokban kell gondolkodniò Roma tanul·k 
iskolai integr§ci·j§r·l, a roma n®pess®g foglalkoztat§si es®lyeirŖl. Đj Pedag·giai Szemle, 2007/12 107-
114. o. 

¶ Kereszty Zsuzsa ï P·lya Zolt§n: Cseny®te antol·gia. B§r SzerkesztŖs®g, Cseny®te- Budapest- 
Szombathely 

¶ Lor§nd Ferenc (2002): Egy komprehenz²v iskola sz¿l®si f§jdalmai. In: Lor§nd Ferenc: £rt®kek ®s 
gener§ci·k. OKKER Kiad·, Budapest 47-49. o. 

¶ Rajnai Judit (2010): Pedag·giai alternat²v§k a h§tr§nyos helyzetŤ (roma) gyermekek nevel®s®ben. In: 
B§bosik Istv§n (szerk.): Az iskola fejlŖd®si tendenci§i. Lybrum Kiad·, Debrecen. 51-82. o. 

¶ SzŖke Judit (1998): A J·zsefv§rosi Tanoda. Soros Alap²tv§ny, Budapest 

http://www.eenet.org.uk/resources/docs/Index_Hungarian.pdf
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¶ Trencs®nyi L§szl· (2002): Az iskolak®p ºsszetevŖi. In: Trencs®nyi L§szl·: Nevel®s-®s iskolaelm®leti 
gyakorlatok. OKKER 90-92. o. 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§jaò 

Roma tanul·k iskolai es®lyeinek 

vizsg§lata 

Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 
fejleszt®se 

 
2. Tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®s®re, 
fejleszt®se 

 
4. A pedag·giai folyamat 

tervez®se 
 

5. A tanul§si folyamat szervez®se 
®s ir§ny²t§sa 

 
7. Szakmai egy¿ttmŤkºd®s ®s 

kommunik§ci· 
 
 

¶ K®pes felt§rni a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k saj§tos 
sz¿ks®gleteit 

¶ Ismeri ®s felismeri az egyes tanul·k csoportb·l val· 
kirekeszt®s®nek lehets®ges okait, ®s ismer olyan nevel®si-
oktat§si m·dszereket, amelyekkel a kirekesztŖd®s vesz®ly®t 
csºkkenteni, illetve megelŖzni k®pes. 

¶ Ćtl§tja ®s ®rti az egyenlŖtlens®g t§rsadalmi probl®m§it, ®s az 
iskola(rendszer) es®lynºvelŖ vagy es®lycsºkkentŖ jelentŖs®g®t. 

¶ Elkºtelezett a tanul·k es®lyeinek nºvel®s®re nevel®si-oktat§si 
tev®kenys®ge §ltal, ®s igyekszik kik¿szºbºlni minden 
es®lycsºkkentŖ t®nyezŖt pedag·giai munk§j§b·l.  

¶ Elfogadja, hogy a tanul·k fejlŖd®s®ben az iskola csak az egyik 
t®nyezŖ a szocializ§ci·s terepek kºz¿l, s ez®rt tºrekszik 
es®lyteremtŖ pedag·giai munk§j§ban m§s szocializ§ci·s 
terepek hat§sait is figyelembe venni.  

¶ Ismeri a tanul·k nyelvi fejlŖd®s®nek saj§toss§gait, a 
k®tnyelvŤs®g saj§tos problematik§j§t ®s hat§s§t a nevel®s-
oktat§s folyamat§ra. 

¶ Nyitott m§sok ®s m§s kult¼r§k, ®rt®kvil§gok elfogad§s§ra. 

¶ Ismeri a tanul§sszervez®s m·djair·l ®s a tanul·i munka 
k¿lºnf®le form§ir·l kialak²tott elm®leteket, az oktat§si 
m·dszerekre ®s eszkºzºkre, azok csoportos²t§s§ra ®s kiv§-
laszt§s§ra vonatkoz· n®zeteket, az egyes oktat§si m·dszerek 
®s m·dszerkombin§ci·k alkalmaz§s§nak elŖnyeit, h§tr§nyait, 
neh®zs®geit, v§rhat· eredm®nyeit. 

¶ A tantervi c®lkitŤz®sek, a tanul·k sz¿ks®gletei ®s fejleszt®si 
lehetŖs®gei kºzti ºsszhang megteremt®s®vel, illetve elŖ²rt 
oktat§si tartalmak eset®n a tananyagokban rejlŖ fejleszt®si 
lehetŖs®gek felt§r§s§val k®pes hossz¼-, kºz®p- ®s rºvidt§von a 
pedag·giai folyamat konkr®t c®ljainak ®s kºvetelm®nyeik 
meghat§roz§s§ra. 

¶ Rendelkezik az egy¿ttnevel®s (inkluzi·) jogi, oktat§spolitikai 
aspektus§nak hazai ®s eur·pai dimenzi·ira vonatkoz· 
ismeretekkel. 

¶ Ismeri a differenci§lis pedag·gia alapvetŖ elm®leti k®rd®seit.  
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A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

1. A t®m§ra val· r§hangol·d§sk®nt egy rºvid kb. 10-15 perces filmr®szlet megtekint®se az ĂUtols· padbanò 
c²mŤ filmbŖl.  
2. Csoportmunka: a kb. 5 fŖs csoportoknak az a feladatuk, hogy v§zolj§k fel egy csomagol·pap²rra eddigi 
tud§suk, tanulm§nyaik, szem®lyes tapasztalataik (ld. hospit§l§s) alapj§n a roma tanul·k iskolai sikereinek, 
ill. sikertelens®geinek okait, kºvetkezm®nyeit, k®sz²tsenek probl®mat®rk®pet.  
3. Front§lis megbesz®l®s 
4. Đjabb csoportmunka: megold§si, kompenz§l· lehetŖs®gek gyŤjt®se a sikertelens®get eredm®nyezŖ 
t®nyezŖkhºz: orsz§gos, telep¿l®si, iskolai, ill. a pedag·gus szintj®n.  
5. Az ºsszegyŤlt javaslatok, eszkºzºk, m·dszerek megbesz®l®se, megvitat§sa z§rja a munk§t. 
 A front§lis megbesz®l®st, vit§t a tan§r vagy egy erre a feladatra felk®sz¿lt hallgat· v®gzi. 
 

 

TervezendŖ idŖ 90 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Optim§lis l®tsz§m 20 fŖ, 4 csoport. Norm§l szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ a padok ºsszetol§s§val. 
Eszkºzig®ny: csomagol·pap²r, filctoll, gyurmaragaszt·. 
IdŖig®ny: 10 perc filmn®z®s + 4 x 20 perc. 20-20 perc fogalmi t®rk®p/ rendezett fa + megbesz®l®s + 
megold§si lehetŖs®gek gyŤjt®se (ºtletel®s) + ¼jabb megbesz®l®s, vita 

 

 

£rt®kel®si szempontok 

A feladatv®gz®sben val· r®szv®tel hajland·s§ga, az elk®sz¿lt munka szakszerŤs®ge, szeml®letess®ge, 
realit§sa ®s kreativit§sa. 
 

 

Egy®b: 

T§j®koz·d§st seg²tŖ szakirodalmak: 

¶ Andor Mih§ly (szerk.)(2001): Rom§k ®s oktat§s.  Iskolakult¼ra, P®cs   

¶ Babusik Ferenc: A rom§k es®lyei Magyarorsz§gon. K§v® Kiad·: Delphoi Consulting, Budapest 

¶ Boreczky Ćgnes (szerk.) (2009): Cig§nyokr·l- m§sk®ppen. Gondolat Kiad·, Budapest 
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B§bosik Istv§n (szerk.): Az iskola fejlŖd®si tendenci§i. Lybrum Kiad·, Debrecen. 51-82. o. 

¶ R®ger Zita (2001): Cig§nygyerekek nyelvi probl®m§i ®s iskolai es®lyei. In Andor Mih§ly (szerk.): Rom§k 
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Tant§rgy neve Otthoni vagy ·rai feladat 

Mindenki t§rsadalma ï mindenki iskol§ja ·rai 

 

A gyakorlat neve Az eszkºz, m·dszer Ăgazd§jaò 

Statisztika-elemz®s Rajnai Judit 

 

A fejlesztendŖ kompetencia  R®szletesebb kompetencia le²r§s (ELTE anyag alapj§n) 

1. A tanul·i szem®lyis®g 
fejleszt®se 

 
2. Tanul·i csoportok, kºzºss®gek 

alakul§s§nak seg²t®se, 
fejleszt®se 

 

- Ismeri ®s ®rtelmezni tudja a h§tr§nyos helyzetŤ ®s a k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ tanul·kra vonatkoz· szociol·giai, 
pszichol·giai ®s pedag·giai eredm®nyeket. 

- Ćtl§tja ®s ®rti az egyenlŖtlens®g t§rsadalmi probl®m§it, ®s az 
iskola(rendszer) es®lynºvelŖ vagy es®lycsºkkentŖ jelentŖs®g®t. 

- Elfogadja, hogy a tanul·k fejlŖd®s®ben az iskola csak az egyik 
t®nyezŖ a szocializ§ci·s terepek kºz¿l, s ez®rt tºrekszik 
es®lyteremtŖ pedag·giai munk§j§ban m§s szocializ§ci·s 
terepek hat§sait is figyelembe venni.  

- Az oktat§spolitikai folyamatokat tºrekszik nem csup§n a saj§t, 
hanem a tanul·k ®rdekeinek, a t§rsadalmi igazs§goss§g ®s 
es®ly szempontjainak figyelembev®tel®vel szeml®lni ®s 
®rtelmezni. 

 

A feladat ®s az alkalmazott m·dszer, eszkºz rºvid bemutat§sa 

A hallgat·k a cig§nys§g a szociol·giai kutat§sok t¿kr®ben (n®pess®g, ®letm·d, ®letvitel, telep¿l®s, 
foglalkoztat§s, iskol§z§s) t®makºr®ben k¿lºnbºzŖ diagramokat, t§bl§zatokat kapnak, p§ronk®nt k¿lºnbºzŖt. 
1. A feladat: a statisztikai adatok ®rtelmez®se, ºsszef¿gg®sek, saj§toss§gok, tendenci§k kiemel®se 
p§ronk®nt. 
2. Majd a meg§llap²t§sok, kºvetkeztet®sek bemutat§sa front§lis form§ban tºrt®nik. (Projektorral az ºsszes 
t§bl§zat, diagram szeml®ltethetŖ.) 

 

TervezendŖ idŖ 50 perc 

 

Alkalmaz§s§nak elemi felt®telei (l®tsz§m, technika, t®rig®ny, eszkºzig®ny, idŖmennyis®g): 

Optim§lis l®tsz§m max. 20 fŖ. P§ronk®nt egy, ºsszesen 10db diagram, t§bl§zat ker¿l elemz®sre. Norm§l 
szemin§riumi teremben kivitelezhetŖ.  
Eszkºzig®ny: 10 db diagram, t§bl§zat kinyomtatva, pap²r ®s toll, lap top + projektor. 
 

 

£rt®kel®si szempontok 

A feladatv®gz®s hajland·s§ga, minŖs®ge, a kºvetkeztet®sek megalapozotts§ga, a megbesz®l®sben val· 
r®szv®tel. 
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Egy®b: 

A statisztikai adatokat szolg§ltat· szakirodalmak: 

¶ Babusik Ferenc (2005): Az es®lyegyenlŖs®g korl§tai Magyarorsz§gon: st§tusz, etnicit§s, kirekesztŖd®s 
az eg®szs®g¿gyben ®s a szoci§lis szf®r§ban. LôHarmattan., Budapest 

¶ Hal§sz G§bor- Lannert Judit (szerk.) (2007): Jelent®s a magyar kºzoktat§sr·l. OKI, Budapest 

¶ Havas G§bor, Kem®ny Istv§n, Lisk· Ilona (2002): Cig§ny gyerekek az §ltal§nos iskol§ban. Đj Mand§tum 
Kiad·, Budapest 

¶ Kovalcsik Katalin (szerk.)(2001): Tanulm§nyok a cig§nys§g t§rsadalmi helyzete ®s kult¼r§ja kºr®bŖl. IFA 
ï OM ï ELTE, Bp. 

 

Term®szetesen m§s t®makºrhºz kapcsol·d·an is lehet alkalmazni a statisztika-elemz®s m·dszer®t. 

 
  
















































